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Motion 1 Sjukhusclowner pa Drottning Silvias barnsjukhus

Sammanfattning

Motionarerna foreslar att Barncancerfonden Vastra ska verka for att
Clownkliniken kan fortsatta sin verksamhet pa Drottning Silvias barnsjukhus.
Motionarerna menar att clownerna under lang tid har bidragit med trygghet,
gladje och avlastning for barn under behandling, nagot som bade erfarenhet och
forskning visar stddjer barnens valbefinnande och aterhamtning. Motionen
beskriver hur deras narvaro kunde férvandla svara dagar till stunder av hopp och
skratt, vilket haft stor betydelse for bade barn och familj. Da Clownkliniken nu inte
langre kommer vara kvar pa barnsjukhuset féreslar motionaren att kommun och
ideella aktorer tillsammans ska sakerstalla clownverksamhetens fortsatta narvaro
och arbeta fér en hallbar finansiering, eftersom den utgoér en viktig del av
barnsjukhusets psykosociala stod.

Svar fran styrelsen pa motion 1:

Styrelsen tackar for motionen och for att fragan om sjukhusclownerna lyfts. Vi
instammer tillfullo i motionarens beskrivning om hur vardefull Clownverksamhet
ar for barn och familjer, vi hade garna sett att verksamheten hade fatt vara kvar.

Fran och med 2026 har barnsjukhuset valt att bygga upp en egen artist- och
kulturverksamhet med anstalld personal, Detta innebar att forutsattningarna for
externa aktorer sasom Clownkliniken har varit, férandras. Det ar ett beslut vi inte
har haft mdéjlighet att paverka

For att sakerstalla att barnen fortsatt far tillgang till gladje, trygghet och positiva
upplevelser i sjukhusmiljon kommer foreningen att bidra med finansiering av den
nya tjansten. Vi har aven undersokt mojligheter aven fortsatta anlita
Clownkliniken for riktade besdk pa Barncancercentrum men sjukhusets riktlinjer
kring externa aktorer i huset gor att det inte ar genomférbart. Vi kommer ha med
oss motionarens uppmaning om att verka for att Sjukhusclownernas roll skall
erkdnnas som en del av barnsjukhusets helhetsvard och psykosociala stod i vara
aterkommande samtal med ansvariga politiker.

Pa hemsjukhusen i vart upptagningsomrade har de inte samma restriktioner
kring externa aktérer sa dar kommer Barncancerfonden Vastra fortsatt bekosta
Clownklinikens besok.



Motion 2: Kreativitet som trost, kraft och rehabilitering

Sammanfattning

Styrelsen tackar motionaren for en angelagen motion som belyser hur kreativa
aktiviteter kan fungera som stéd, aterhamtning och rehabilitering for barn som
drabbats av cancer och deras familjer. Motionen lyfter hur skapande verksamhet
kan bidra till 6kad livskvalitet, psykiskt valbefinnande, delaktighet och minskad
social isolering.

Motionaren foreslar att Barncancerfonden Vastra ska medverka till att utveckla
och stddja kreativa verksamheter som erbjuder exempelvis malning, skulptur och
arbete med lera, med syfte att skapa inkluderande sammanhang, motivera till
aktivitet och starka gladje och gemenskap for drabbade barn och familjer.

Svar fran styrelsen pa motion 2:

Styrelsen tackar motionaren for en angelagen motion som belyser hur kreativa
aktiviteter kan fungera som stoéd, aterhadmtning och rehabilitering for barn som
drabbats av cancer och deras familjer. Motionen lyfter hur skapande verksamhet
kan bidra till 6kad livskvalitet, psykiskt valbefinnande, delaktighet och minskad
social isolering.

Styrelsen delar motionarens bedémning att kreativa och kravldsa aktiviteter kan
vara ett vardefullt komplement till befintligt stdd. Sadana insatser kan sanka
trosklar till deltagande, mojliggora individuellt anpassat skapande och skapa
trygga sociala motesplatser.

Som ett konkret och verksamhetsnara exempel finns ett pilotinitiativ vid
Barncancercentrum i Géteborg dar en modell med sa kallade kreativa vilokorgar
provas. Initiativet syftar till att ge foraldrar till svart sjuka barn korta stunder av
aterhamtning under pagaende vard genom enkla, kravidsa skapandeaktiviteter i
eller nara vardmiljon. Upplagget ar avgransat, lagkostnadsbaserat och kan
genomfdras inom ordinarie verksamhet utan behov av volontarinsatser. Styrelsen
beddmer att detta ligger val i linje med motionens intentioner om kreativitet som
stdd och rehabiliterande resurs.

Styrelsen ser ocksa goda majligheter att starka samverkan med externa aktorer
som redan erbjuder kreativa och socialt stddjande miljoer. Exempelvis finns i
Goteborg en etablerad ideell verksamhet med inriktning pa stdd till
cancerdrabbade och narstaende, dar kreativa aktiviteter och rérelse erbjuds i



anpassade lokaler (Kraftens Hus). Ett fordjupat samarbete kan ge fler familjer
tillgang till kreativa sammanhang utan att féreningen sjalv behdver bygga upp en
helt ny egen verksamhet fran grunden.

Mot denna bakgrund féreslar styrelsen foljande atgarder for att méta motionens
intentioner:

att ekonomiskt stodja det pilotprojekt med kreativa vilokorgar som provas vid
Barncancercentrum

att utveckla och fordjupa samarbete med externa aktorer som erbjuder kreativa
och inkluderande moétesplatser for cancerdrabbade och narstaende

att uppmuntra och maijliggoéra for foreningens lokala grupper att starta kreativa
aktiviteter dar behov och engagemang finns, med stdd fran Barncancerfonden
Vastra

Beskrivning Kreativa Vilokorgar:

Charlii Nordstréom, socialpedagog, behandlingspedagog och underskoéterska pa
Barncancercentrum har tagit initiativ till ett verksamhetsnara pilotprojekt som
syftar till att ge féraldrar till svart sjuka barn korta stunder av aterhadmtning under
pagaende vard. |ldén bygger pa sa kallade kreativa vilokorgar med enkla,
kravldsa aktiviteter som kan anvandas i eller nara vardmiljon och fungera som ett
komplement till befintligt psykosocialt stod. Pilotupplagget ar tydligt avgransat,
lagkostnadsbaserat och tankt att testas i liten skala, dar Barncancerfonden skulle
kunna stotta ekonomiskt genom finansiering av korgar och material. Insatsen ar
utformad for att fungera inom ordinarie verksamhet och kraver inga volontarer,
med en langsiktig vision om att pa sikt kunna utvecklas vidare i samverkan med
exempelvis lekterapin.

Beskrivning Kraftens Hus:

Kraftens hus ar en ideell organisation som ar religiost och politiskt obunden.
Verksamheten finansieras av offentliga medel, fondmedel och bidrag fran féretag
och privatpersoner. Initiativet till Kraftens hus kom fran ett patient- och
narstaenderad 2013. Organisationen har sedan dess utvecklats i samrad med
det offentliga, naringslivet, akademin, civilsamhallet och inte minst, alla besdkare.
Hela tiden med en tydlig vision, att ingen ska behdva moéta cancer ensam.
Kraftens hus i Géteborg har utrymme for kreativa traffar i ateljén och rorelse i ett
annat rum.



Motion 3: Starkt fysioterapi och rehabilitering for barn och ungdomar
drabbade av cancer under och efter behandling

Sammanfattning

Motionen lyfter vikten av starkt fysioterapi och rehabilitering for barn och
ungdomar som drabbas av cancer. Forskning visar att fysisk aktivitet och
individanpassad fysioterapi kan forbattra fysisk funktion, minska
behandlingsrelaterad trotthet och bidra till 6kad livskvalitet bade under och efter
behandling. Motionen pekar pa att tillgangen till rehabilitering i dag ar ojamn och
att ansvaret ofta faller tungt pa familjerna.

Motionaren foreslar bland annat att kontinuerliga fysioterapeutiska bedémningar
infors for alla barn med cancer, att specialistkompetens inom barnonkologisk
rehabilitering starks vid behandlande enheter samt att standardiserade
rehabiliteringsrutiner integreras i vardplaneringen. Motionen lyfter aven behovet
av okad utbildning, forskning och nationell uppféljning samt battre stod till familjer
och skolor. Darutover foreslas exempel pa konkreta rehabiliteringsinsatser,
sasom okad tillgang till vattentraning och forbattrad samverkan mellan sjukvard
och lokala aktivitetsmiljoer.

Svar fran styrelsen pa motion 3:

Styrelsen tackar motionaren for ett engagerat och val underbyggt forslag kring
rehabilitering for barn och ungdomar efter cancer. Styrelsen delar uppfattningen
att tillgang till jamlik och kontinuerlig rehabilitering ar en viktig fraga.

Samtidigt konstaterar styrelsen att Barncancerfonden Vastra, som ideell férening,
inte har mandat att besluta om vilka vard- och rehabiliteringsinsatser regionerna
ska erbjuda. Dessa beslut fattas av sjukvardshuvudmannen och politiskt
ansvariga i respektive region. Foreningen kan daremot bidra genom dialog,
samverkan och paverkansarbete gentemot ansvariga aktorer.

Styrelsen lyfter ocksa att flera av de aspekter som motionen tar upp redan ingar i
det nationella vardprogrammet for cancerrehabilitering for barn och ungdomarr,
dar behovet av tidig, kontinuerlig och specialistinriktad rehabilitering betonas.
Barncancerfondens riksforbund har varit delaktigt i arbetet med detta
vardprogram.

Motionen ses som ett vardefullt bidrag till det fortsatta arbetet med att
uppmarksamma och paverka fragor som ror rehabilitering och livskvalitet for barn
och ungdomar som drabbas av cancer.



Motion 4: Konst, fantasi och gemenskap

Sammanfattning

Motionen lyfter betydelsen av konst, fantasi och kreativt skapande for barn och
familjer som drabbas av barncancer. Motionaren beskriver hur konstnarliga
uttryck som malning, skrivande och andra kreativa aktiviteter kan bidra till
kanslomassig bearbetning, gemenskap och 6kat valbefinnande under och efter
sjukdomstiden. Forskning om konstterapi pekar pa positiva effekter sasom
minskad stress och angest, forbattrad kanslomassig uttrycksférmaga och starkt
psykologiskt valmaende hos barn med cancer.

Svar fran styrelsen pa motion 4:

Styrelsen tackar motionaren for ett varmt och engagerat férslag som lyfter
betydelsen av kreativitet, berattande och gemenskap for barn och familjer som
drabbas av cancer. Styrelsen delar uppfattningen att skapande aktiviteter kan
vara vardefulla fér manga barn och familjer.

Samtidigt konstaterar styrelsen att Barncancerfonden Vastra som ideell férening
inte bedriver terapeutiska verksamheter eller behandlingsinsatser. Ett projekt av
den omfattning som motionen beskriver ligger darfor utanfor foreningens uppdrag
och majligheter att genomféra, sarskilt under kommande verksamhetsar.

Styrelsen ser dock positivt pa att fragan lyfts och uppskattar motionarens
engagemang och idéer kring hur kreativitet och berattelser kan bidra till
gemenskap och synliggora barnens styrka. Perspektiven i motionen utgor ett
vardefullt inspel i foreningens fortsatta arbete for att stodja barn och familjer som
drabbas av cancer.



