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Motion 1 Sjukhusclowner på Drottning Silvias barnsjukhus 

Sammanfattning 

Motionärerna föreslår att Barncancerfonden Västra ska verka för att 

Clownkliniken kan fortsätta sin verksamhet på Drottning Silvias barnsjukhus. 

Motionärerna menar att clownerna under lång tid har bidragit med trygghet, 

glädje och avlastning för barn under behandling, något som både erfarenhet och 

forskning visar stödjer barnens välbefinnande och återhämtning. Motionen 

beskriver hur deras närvaro kunde förvandla svåra dagar till stunder av hopp och 

skratt, vilket haft stor betydelse för både barn och familj. Då Clownkliniken nu inte 

längre kommer vara kvar på barnsjukhuset föreslår motionären att kommun och 

ideella aktörer tillsammans ska säkerställa clownverksamhetens fortsatta närvaro 

och arbeta för en hållbar finansiering, eftersom den utgör en viktig del av 

barnsjukhusets psykosociala stöd. 

Svar från styrelsen på motion 1: 

Styrelsen tackar för motionen och för att frågan om sjukhusclownerna lyfts. Vi 

instämmer tillfullo i motionärens beskrivning om hur värdefull Clownverksamhet 

är för barn och familjer, vi hade gärna sett att verksamheten hade fått vara kvar. 

Från och med 2026 har barnsjukhuset valt att bygga upp en egen artist- och 

kulturverksamhet med anställd personal, Detta innebär att förutsättningarna för 

externa aktörer såsom Clownkliniken har varit, förändras. Det är ett beslut vi inte 

har haft möjlighet att påverka 

För att säkerställa att barnen fortsatt får tillgång till glädje, trygghet och positiva 

upplevelser i sjukhusmiljön kommer föreningen att bidra med finansiering av den 

nya tjänsten. Vi har även undersökt möjligheter även fortsätta anlita 

Clownkliniken för riktade besök på Barncancercentrum men sjukhusets riktlinjer 

kring externa aktörer i huset gör att det inte är genomförbart. Vi kommer ha med 

oss motionärens uppmaning om att verka för att Sjukhusclownernas roll skall 

erkännas som en del av barnsjukhusets helhetsvård och psykosociala stöd i våra 

återkommande samtal med ansvariga politiker. 

På hemsjukhusen i vårt upptagningsområde har de inte samma restriktioner 

kring externa aktörer så där kommer Barncancerfonden Västra fortsatt bekosta 

Clownklinikens besök. 
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Motion 2: Kreativitet som tröst, kraft och rehabilitering 

Sammanfattning 

Styrelsen tackar motionären för en angelägen motion som belyser hur kreativa 

aktiviteter kan fungera som stöd, återhämtning och rehabilitering för barn som 

drabbats av cancer och deras familjer. Motionen lyfter hur skapande verksamhet 

kan bidra till ökad livskvalitet, psykiskt välbefinnande, delaktighet och minskad 

social isolering. 

Motionären föreslår att Barncancerfonden Västra ska medverka till att utveckla 

och stödja kreativa verksamheter som erbjuder exempelvis målning, skulptur och 

arbete med lera, med syfte att skapa inkluderande sammanhang, motivera till 

aktivitet och stärka glädje och gemenskap för drabbade barn och familjer. 

Svar från styrelsen på motion 2: 

Styrelsen tackar motionären för en angelägen motion som belyser hur kreativa 

aktiviteter kan fungera som stöd, återhämtning och rehabilitering för barn som 

drabbats av cancer och deras familjer. Motionen lyfter hur skapande verksamhet 

kan bidra till ökad livskvalitet, psykiskt välbefinnande, delaktighet och minskad 

social isolering. 

Styrelsen delar motionärens bedömning att kreativa och kravlösa aktiviteter kan 

vara ett värdefullt komplement till befintligt stöd. Sådana insatser kan sänka 

trösklar till deltagande, möjliggöra individuellt anpassat skapande och skapa 

trygga sociala mötesplatser. 

Som ett konkret och verksamhetsnära exempel finns ett pilotinitiativ vid 

Barncancercentrum i Göteborg där en modell med så kallade kreativa vilokorgar 

prövas. Initiativet syftar till att ge föräldrar till svårt sjuka barn korta stunder av 

återhämtning under pågående vård genom enkla, kravlösa skapandeaktiviteter i 

eller nära vårdmiljön. Upplägget är avgränsat, lågkostnadsbaserat och kan 

genomföras inom ordinarie verksamhet utan behov av volontärinsatser. Styrelsen 

bedömer att detta ligger väl i linje med motionens intentioner om kreativitet som 

stöd och rehabiliterande resurs. 

Styrelsen ser också goda möjligheter att stärka samverkan med externa aktörer 

som redan erbjuder kreativa och socialt stödjande miljöer. Exempelvis finns i 

Göteborg en etablerad ideell verksamhet med inriktning på stöd till 

cancerdrabbade och närstående, där kreativa aktiviteter och rörelse erbjuds i 



4 
 

anpassade lokaler (Kraftens Hus). Ett fördjupat samarbete kan ge fler familjer 

tillgång till kreativa sammanhang utan att föreningen själv behöver bygga upp en 

helt ny egen verksamhet från grunden. 

Mot denna bakgrund föreslår styrelsen följande åtgärder för att möta motionens 

intentioner: 

att ekonomiskt stödja det pilotprojekt med kreativa vilokorgar som prövas vid 

Barncancercentrum 

att utveckla och fördjupa samarbete med externa aktörer som erbjuder kreativa 

och inkluderande mötesplatser för cancerdrabbade och närstående 

att uppmuntra och möjliggöra för föreningens lokala grupper att starta kreativa 

aktiviteter där behov och engagemang finns, med stöd från Barncancerfonden 

Västra 

Beskrivning Kreativa Vilokorgar: 

Charlii Nordström, socialpedagog, behandlingspedagog och undersköterska på 

Barncancercentrum har tagit initiativ till ett verksamhetsnära pilotprojekt som 

syftar till att ge föräldrar till svårt sjuka barn korta stunder av återhämtning under 

pågående vård. Idén bygger på så kallade kreativa vilokorgar med enkla, 

kravlösa aktiviteter som kan användas i eller nära vårdmiljön och fungera som ett 

komplement till befintligt psykosocialt stöd. Pilotupplägget är tydligt avgränsat, 

lågkostnadsbaserat och tänkt att testas i liten skala, där Barncancerfonden skulle 

kunna stötta ekonomiskt genom finansiering av korgar och material. Insatsen är 

utformad för att fungera inom ordinarie verksamhet och kräver inga volontärer, 

med en långsiktig vision om att på sikt kunna utvecklas vidare i samverkan med 

exempelvis lekterapin. 

Beskrivning Kraftens Hus: 

Kraftens hus är en ideell organisation som är religiöst och politiskt obunden. 

Verksamheten finansieras av offentliga medel, fondmedel och bidrag från företag 

och privatpersoner. Initiativet till Kraftens hus kom från ett patient- och 

närståenderåd 2013. Organisationen har sedan dess utvecklats i samråd med 

det offentliga, näringslivet, akademin, civilsamhället och inte minst, alla besökare. 

Hela tiden med en tydlig vision, att ingen ska behöva möta cancer ensam. 

Kraftens hus i Göteborg har utrymme för kreativa träffar i ateljén och rörelse i ett 

annat rum. 
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Motion 3: Stärkt fysioterapi och rehabilitering för barn och ungdomar 

drabbade av cancer under och efter behandling 

Sammanfattning 

Motionen lyfter vikten av stärkt fysioterapi och rehabilitering för barn och 

ungdomar som drabbas av cancer. Forskning visar att fysisk aktivitet och 

individanpassad fysioterapi kan förbättra fysisk funktion, minska 

behandlingsrelaterad trötthet och bidra till ökad livskvalitet både under och efter 

behandling. Motionen pekar på att tillgången till rehabilitering i dag är ojämn och 

att ansvaret ofta faller tungt på familjerna. 

Motionären föreslår bland annat att kontinuerliga fysioterapeutiska bedömningar 

införs för alla barn med cancer, att specialistkompetens inom barnonkologisk 

rehabilitering stärks vid behandlande enheter samt att standardiserade 

rehabiliteringsrutiner integreras i vårdplaneringen. Motionen lyfter även behovet 

av ökad utbildning, forskning och nationell uppföljning samt bättre stöd till familjer 

och skolor. Därutöver föreslås exempel på konkreta rehabiliteringsinsatser, 

såsom ökad tillgång till vattenträning och förbättrad samverkan mellan sjukvård 

och lokala aktivitetsmiljöer. 

Svar från styrelsen på motion 3: 

Styrelsen tackar motionären för ett engagerat och väl underbyggt förslag kring 

rehabilitering för barn och ungdomar efter cancer. Styrelsen delar uppfattningen 

att tillgång till jämlik och kontinuerlig rehabilitering är en viktig fråga. 

Samtidigt konstaterar styrelsen att Barncancerfonden Västra, som ideell förening, 

inte har mandat att besluta om vilka vård- och rehabiliteringsinsatser regionerna 

ska erbjuda. Dessa beslut fattas av sjukvårdshuvudmännen och politiskt 

ansvariga i respektive region. Föreningen kan däremot bidra genom dialog, 

samverkan och påverkansarbete gentemot ansvariga aktörer. 

Styrelsen lyfter också att flera av de aspekter som motionen tar upp redan ingår i 

det nationella vårdprogrammet för cancerrehabilitering för barn och ungdomar, 

där behovet av tidig, kontinuerlig och specialistinriktad rehabilitering betonas. 

Barncancerfondens riksförbund har varit delaktigt i arbetet med detta 

vårdprogram. 

Motionen ses som ett värdefullt bidrag till det fortsatta arbetet med att 

uppmärksamma och påverka frågor som rör rehabilitering och livskvalitet för barn 

och ungdomar som drabbas av cancer. 
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Motion 4: Konst, fantasi och gemenskap 

Sammanfattning 

Motionen lyfter betydelsen av konst, fantasi och kreativt skapande för barn och 

familjer som drabbas av barncancer. Motionären beskriver hur konstnärliga 

uttryck som målning, skrivande och andra kreativa aktiviteter kan bidra till 

känslomässig bearbetning, gemenskap och ökat välbefinnande under och efter 

sjukdomstiden. Forskning om konstterapi pekar på positiva effekter såsom 

minskad stress och ångest, förbättrad känslomässig uttrycksförmåga och stärkt 

psykologiskt välmående hos barn med cancer. 

Svar från styrelsen på motion 4: 

Styrelsen tackar motionären för ett varmt och engagerat förslag som lyfter 

betydelsen av kreativitet, berättande och gemenskap för barn och familjer som 

drabbas av cancer. Styrelsen delar uppfattningen att skapande aktiviteter kan 

vara värdefulla för många barn och familjer. 

Samtidigt konstaterar styrelsen att Barncancerfonden Västra som ideell förening 

inte bedriver terapeutiska verksamheter eller behandlingsinsatser. Ett projekt av 

den omfattning som motionen beskriver ligger därför utanför föreningens uppdrag 

och möjligheter att genomföra, särskilt under kommande verksamhetsår. 

Styrelsen ser dock positivt på att frågan lyfts och uppskattar motionärens 

engagemang och idéer kring hur kreativitet och berättelser kan bidra till 

gemenskap och synliggöra barnens styrka. Perspektiven i motionen utgör ett 

värdefullt inspel i föreningens fortsatta arbete för att stödja barn och familjer som 

drabbas av cancer. 

 

 

  


