
Det bästa med att
vara arrangör, är
känslan att göra
något betydelsefullt!

Spin of Hope är Nordens största spinningevent där
deltagare spinnar i kampen mot barncancer. 

Förutom att Spin of Hope är Sveriges största
spinningfest så är det också ett perfekt tillfälle för er
som träningsanläggning att visa upp era instruktörer
och lokaler samt ett ypperligt tillfälle för er att få in
nya medlemmar. Många som deltar på Spin of Hope är
inte medlemmar på den träningsanläggning som de kör
spinning på utan kan vara både nybörjare och erfarna
spinningfantaster.

Lördag 23 mars är det dags för årets Spin of Hope
och vi hoppas ni vill vara med! 

Genom att arrangera Spin of Hope är ni med bidrar till
den livsviktiga forskningen och stöd till drabbade barn
och deras familjer. 

Här nedan listar vi hur enkelt det är för er att
arrangera ert egna Spin of hope! 

Spinna för barn med cancer

Spin of Hope 2024



 1. Välj upplägg, tid och plats för ditt Spin of Hope.

Ni väljer vilket typ av upplägg ni vill arrangera, antingen enstaka pass eller den traditionsenliga
Spin of Hope – stafetten, dvs. hålla i gång en cykel under 12h, antingen i lag eller på egenhand.
Ni kan givetvis välja båda uppläggen. Sedan bestämmer ni tid, plats och instruktör för varje
pass. 

 2. Registrera er som arrangör på www.spinofhope.se/skapa-event

Genom att registrera er som arrangör skapas er eventsida. På er eventsida kan ni: 

- Sätta ett insamlingsmål
- Bestämma hur många platser ni har för varje pass.
- Lägga upp kontaktinformation
- Lägga upp allmän information om ert event
- Lägga upp en bild
- Lägga upp egna sponsorer
- Hämta hem era deltagarlistor och kommunicera med era deltagare på eventet
- När som helst gå in och uppdatera er eventsida på "Mina sidor" 

 

3. Sprid budskapet och bjud in deltagare till ert Spin of Hope!

Som arrangör får ni tillgång till ett marknadsföringskit som innehåller bland annat: bildmaterial
till sociala medier, affischer, banners, logotyper och mall för deltagardiplom. .

- Arbeta gärna aktivt med era sociala medier. Skapa innehåll på er Facebooksida löpande, sprid
budskapet på er instagram samt be era medlemmar att sprida det vidare. 
- Använd gärna hashtagen #spinofhope2024 och #barncancerfonden.
- Tagga @barncancerfonden i era inlägg så har vi möjlighet att dela dem vidare för att sprida
ert Spin of Hope ytterligare.

Så här går det till

Som arrangör får man en egen QR-kod 
kopplat till sin insamling

Ni får en egen eventsida där information om ert
Spin of Hope förmedlas till era deltagare



- Här laddar du ner marknadsföringsmaterial, för att få så mycket spridning och stöd som möjligt
inför ditt event.

- Vi hjälper dig genom hela eventet och vill du läsa på mer kring tips inför ditt event kan du göra
det här.

- Här hittar du frågor & svar på vanliga frågor inför ditt event. 

Du kan alltid kontakta oss om du har frågor!
Skicka ett mejl till event@barncancerfonden.se

Här kommer tre användbara länkar som hjäper er att planera och
utföra ett så bra Spin of Hope som möjligt.
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