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Styrelsen for Barncancerforeningen Sédra lamnar hdarmed féljande redovisning for verksamhetsaret
2012.
Styrelsen har under det gdngna aret haft féljande sammansattning:

e Ordférande: Anders Jonsson

e Vice ordférande: Annika Brocknas

e Sekreterare: Cecilia Hdkansson

e Kassor: Malin Karlsson

e Ledamoter: Izabela Uppling, Jorgen Svensson och Holly Wattwil

e Suppleanter: Ove Svardhagen, Bjorn Ljungberg, Anders Firemo samt Henrik Nilsson.
Utover styrelsen har Per-Olof Ericsson haft funktionen som extern ekonom, samt Sofia Sivertsdotter
som foreningsinformator.

Under 2012 skapades ocksa nationellt en gemensam ekonomifunktion dar Ake Lindahl anstillts. Han
har ett 6vergripande ansvar for féreningarnas ekonomiska redovisning.

Styrelsen har under 2012 haft 11 protokollférda styrelsemdten. Foreningens revisor har varit
auktoriserad revisor Maria Flaig fran Deloitte AB.

Foreningens representanter i Barncancerfonden har varit Annika Brocknas, ordinarie ledamot, och
Anders Jonsson, suppleant.

Foreningens medlemsantal var vid verksamhetsarets utgang 464 betalande familjer/enskilda
personer.



Barncancer

Det ar mycket ovanligt att barn far cancer. Trots det &r det en av de vanligaste dédsorsakerna hos
barn upp till 14 ars alder. Varje ar drabbas cirka 300 barn av cancer i Sverige. Det ar i stort sett lika
manga som pa 1950-talet.

Pa den tiden var barncancer i det narmaste obotlig, men idag 6verlever tre fjardedelar av barnen tack
vare utvecklade och individualiserade vard- och behandlingsmetoder. Den hér positiva situationen
gor att fler barn behover specialistvard som kraver stora resurser. Det ger ocksa langre vard- och
behandlingstider och ett 6kat tryck pa uppfoljning och rehabilitering under lang tid efter avslutad
behandling.

Ytterligare en aspekt av framgangarna ar att fragorna om livskvalitet efter avslutad behandling blir
allt fler. Manga barn och ungdomar drabbas av problem efter behandlingen, sa kallade sena
komplikationer. Darfor behéver det utvecklas former for uppfoéljning och dokumentation som kan
leda till preciserade forskningsfragestallningar och darmed anpassade konkreta atgarder for
respektive barn i hem- och skolmiljo.

| Sverige finns sex utbyggda barnonkologiska center, varav ett ligger i Lund, vars upptagningsomrade
(Sodra regionen) stracker sig mellan Halmstad - Vaxjo - Karlskrona.

Huvuddelen av den barnonkologiska verksamheten i Lund ar koncentrerad till avdelning 64 pa
Barnkliniken (BUS) Behandling av barn med hjarntumorer sker, férutom pa avdelning 64, ocksa pa
avdelning 62. Alla barn som drabbas far sin cancerdiagnos pa ett av dessa sex centrum. Sedan leds
behandlingarna mot barncancersjukdomen darifran, vare sig barnet behandlas pa centrumet eller pa
ett hemsjukhus.

Fordelarna med hemsjukhusbehandlingar ar flera. Bland annat har syskon majlighet att vara med pa
sjukhuset pa ett annat satt an om det kravs en resa forst och ledighet fran skolan. Féraldrar kan turas
om att vara med det sjuka barnet och eventuella andra barn hemma, och det dr ndara hem nar
behandlingen &r avslutad, hem till det normala, det vanliga livet, som ar det man langtar till.

Barncancerfonden

Under 1981 traffades de olika Barncancerforeningarna i Sverige och diskuterade gemensamma
fragestéllningar och behovet av forskning om barncancer. Den 1 januari 1982 beslét man att bilda en
gemensam nationell organisation for forskning, information, utbildning och samhallsfragor kring
cancerdrabbade barn — Barncancerfonden.

Barncancerfondens storsta och viktigaste uppgift ar, tillsammans med utbildning och information, att
stodja forskningen om barncancer. Barncancerfonden finansierar éver 90 % av forskningen kring
barncancer i Sverige, utan nagra bidrag fran staten. Verksamheten ar helt beroende av frivilliga gavor
fran privatpersoner, foretag och organisationer. Barncancerfonden ska ge stod till forskning och
utvecklingsarbete kring cancersjuka barn genom forskningsanslag, reseanslag, forskartjanster och
ovriga forsknings-relaterade bidragsansdkningar.

Under nittonhundratalets andra halft har barncancer utvecklats fran att vara en dodlig sjukdom till
att tre av fyra drabbade barn éverlever. Samarbetet mellan forskning och kliniskt arbete har lett till
dessa mycket tydliga och positiva resultat.

Barncancerfondens vision ar att utrota barncancer. De bekdampar barncancer och ser till att drabbade
barn, ungdomar och deras familjer far den vard och det stod de behover. Barncancerfondens
karnvarden ar hopp, mod och ansvar.



Barncancerféreningen Sodra

Sedan 1984 finns Barncancerféreningen Sodra. Alla medel som kommer till foreningen gar till de
cancersjuka barnens basta. Eftersom vi inte har bidrag fran stat, kommun eller landsting ar
foreningen helt beroende av gavor fran privatpersoner, organisationer och foretag.

Barncancerféreningens pengar gar till den "mjuka hjalpen". Vi kan inte bota men vi kan gora tillvaron
lite ljusare. Foreningens pengar gar till att skapa majligheter for foraldrar och barnen att vara
tillsammans under lattsammare former och pa det sattet mildra de ofta langa behandlingarna. Var
genomgripande malsattning ar att géra den svara tillvaron lite lattare for barnen och deras familjer.

Barncancerforeningens verksamhet ar att stodja de drabbade och deras familjer genom att:

e Driva rekreationsanlaggningen Mollegarden och var anldaggning i Lindvallen

e Anordna traffar for foraldrar, syskon, ungdomar och anhoériga

e Ge miljdombyte och rekreation for de drabbade familjerna

e Anordna utflykter, biobesok, resor, skapa trivselkvallar pa sjukhuset

e Forsoka gora livet lattare pa avdelningen med bland annat mjuka djur, frukt och
underhallning

Arsmotet
Arsmotet ar Barncancerforeningen Sodras hogsta beslutande organ. Mellan drsmétena ar den valda
styrelsen beslutande organ.

Styrelsen

Barncancerforeningens strategiska arbete leds av en styrelse pa 11 personer med olika arbeten och
bakgrund. Styrelsen har dock ett gemensamt: erfarenhet av barn med cancer. Det operativa arbetet
gar genom stodgrupperna som presenterar en handlingsplan for styrelsen och efter styrelsens
godkdnnande arbetar for att forverkliga mal och aktiviteter.

Rutiner for arbetet i féreningen

Vi fortsatter att ta fram kvalitetsmal fér var verksamhet. Sedan tidigare har vi en medlemspolicy som
innebdr att Barncancerforeningens medlemmar aterfinns i olika medlemsklasser och det &r fran
dessa som styrelsen berdknar kostnader for medlemmarnas deltagande i resor och hyra for
Mollegarden och Lindvallen. Grundtanken &r att subventionera familjer under eller nyligen avslutad
behandling da ekonomin vanligtvis ar anstrangd.

Vi har ocksa tagit fram en placeringspolicy for att behalla en stabil ekonomisk grund i féreningen som
gor att vi kan fortsatta utveckla verksamheten pa bland annat Méllegarden, vara verksamheter pa
sjukhusen, samt det viktiga arbetet i de olika stodgrupperna.

Styrelsehandboken finns for att se till att styrelsearbetet foljer foreningens stadgar och att arsmotets
malsattning foljs. | handboken beskrivs vad som férvantas av styrelseledamoéterna, samt rutiner och
mallar for styrelsearbetet. Styrelsens malsattning ar att arbeta for att barnen och deras anhériga och
att vara det naturliga kontaktnat som vissa barn, foraldrar eller syskon behover. Vidare ansvarar
styrelsen for att ekonomiska medel kommer in i féreningen.

Under 2012 har samverkan mellan Barncancerfonden och Barncancerféreningarna intensifierats
ytterligare. Vart mal ar att utarbeta gemensamma aktiviteter och ett likriktat
marknadsfoéringsmaterial, samt att starka varumarket i form av ett gemensamt namn. Styrelsen har
fattat beslut om att stodja forslaget om ett gemensamt namn. Det har ocksa instiftats en gemensam
ekonomifunktion.



Stodgrupper

Nar ett barn drabbas av cancer ar det inte bara en individ som drabbas utan en hel familj. Foraldrar,
syskon, far- och morforaldrar far en totalt férandrad livssituation. Inom féreningen finns ett antal
stodgrupper som ocksa har en motsvarighet i de 6vriga fem barncancerféreningarna, med syfte att
stotta barnen och deras familjer genom sjukdomsperioden.

Sodras stodgrupper driver fragor inom olika intresseomraden: Vi-som-mist, syskon, familjekontakt,
marknad, barn- och ungdom, unga vuxna och kontaktuppgifter och mer information om deras arbete
finns pa Barncancerféreningen sédras hemsida www.barncancerfonden.se/sodra.

Sodras stodgrupper

Marknadsgruppen Arbetar vi med olika evenemang och arrangemang som kan inbringa pengar till
verksamheten. Marknadsgruppen ser till att fa intdkter sa att vi kan driva de andra stédgrupperna.
Gruppen star ocksa for mycket information om foreningens verksamhet till skolor, féreningar,
organisationer och 6vriga som &r intresserade och kan tdnkas bli medlemmar eller pa annat satt
stodja var verksamhet.

Familjekontaktgruppen Ordnar tréffar pd och utanfor sjukhuset for alla barn och deras familjer.
Verkar for 6kad trivsel pa och utanfor sjukhusen, exempelvis onsdagsmiddagar, och ger tips om
litteratur etc. De andordnar ocksa temakvallar, foredrag, resor och studiebesok.

Barn- och ungdomsgruppen Bland barn- och ungdomar som drabbats av cancer kan det kdnnas bra
att traffa andra som varit med om liknande handelser. Ungdomarna mots i olika aktiviteter och i
samtal dar tankar och erfarenhet utbyts. Ungdomsgrupper dar ungdomar som har liknande
upplevelser traffas har visat sig vara positiva och lett till en upplevelse av starkt sjalvkansla.
Barncancerforeningen finansierar tva personers arbete (25 % -tjanster) med barn- och ungdomar pa
sjukhuset.

Unga vuxna-gruppen Fungerar ungefar som barn- och ungdomsgruppen, men vander sig till
ungdomar fran cirka 19 ar och uppat. Anordnar traffar, moten, resor etc dar unga vuxna med
erfarenhet av barncancer kan dela erfarenheter och vanskap.

Vi som mist-gruppen Att mista ett barn &r att hamna i en situation med en mangd svara fragor och
kdnslor. D3 kan det kdnnas bra att tala med nagon som upplevt detsamma. | Barncancerféreningen
finns en grupp som ger dig mojlighet att traffa andra som vet hur det kdnns. Vi som arbetar i
Barncancerféreningens vi som mist-grupp ar sjalva forédldrar, som har gatt igenom det du just nu ar
inne i, och vi vill forsoka vara ett stod.

Syskongruppen Syskongruppen ar en grupp inom Barncancerféreningen som bestar av och ar till for

syskon som har eller haft en syster eller bror som ar eller har varit cancersjukt. Syskon ar en viktig del
i tillfrisknandet for det sjuka barnet. Syskonen ar en trygghet, en ndra van och ndgon man kan bli arg

pa utan att man slutar tycka om en. Tack vare Barncancerfonden finns det en anstélld syskonstddjare
vid varje barnonkologiskt center.



Rekreation for S6dras medlemmar

En mojlighet att komma bort fran en stundtals mycket jobbig verklighet ar ett av féreningens mal.
Barncancerféreningen Sédra dger en rekreationsanliaggning (Méllegarden) pa Osterlen och en stuga i
Lindvallen, som ska fungera som en tillflyktsort och oas under tuffa behandlingsperioder eller en
plats for aterhamtning och vila efter avslutad behandling.

Vi har dven utbyte med de 6vriga Barncancerféreningarna vilket innebar att vi kan hyra varandras
rekreationsanlaggningar i man av plats. Var fastighetsgrupp skoter driften och skotseln av
anlaggningarna. Beslut fattades 2012 att féreningen under 2013 ska genomfdra renoveringar av bade
Lindvallen och Mollegarden for att sdkerstalla en hog standard och god kvalitet pa vistelserna.

Mollegdrden pa Osterlen

Pa Mollegarden ska familjerna fa komma bort fran vardagen och istéllet fa chans till en andningspaus
och att tillbringa tid och utbyta erfarenheter med andra i samma situation. Méllegardens funktion &r
i huvudsak att vara rekreation at familjer.

Det finns plats for tre familjer varje vecka. Under var och host anvands Mollegarden flitigt av vara
stodgrupper samt externa samarbetspartners. 2012 var sommarsasongen helt fullbokad och ett
flertal helger under aret bokade till vara medlemmar.

Vintergatan i Lindvallen

Varen 2008 kdpte Barncancerforeningen Sédra en bostadsratt mitt i Lindvallen i Salen, vilken anvants
flitigt sedan dess. Pa Vintergatan bor man bra vid skidbackens fot, mitt i Lindvallens skidanlaggning,
med bara nagra meter till barnbacken. Lagenheten har tre sovrum med totalt 10 baddar, tva badrum
varav ett med bastu.

Under 2012 har lagenheten anvands flitigt under vintersasongen och vi hoppas att lagenheten under
2013 dven kommer att anvdandas mer under sommartid da omgivningarna dven bjuder pa
sommarvanliga aktiviteter.

Gavor och stod

Under 2012 har vi haft den stora férmanen att fa ta emot ett stort antal penninggavor fran saval
enskilda personer och organisationer exempelvis kyrkliga foreningar, handelsféreningar,
idrottsféreningar, Lions och Rotary.

Vara foretagsfaddrar har ocksa stottat foreningen generdost. | samband med dodsfall har
minnesgavor inkommit till féreningen och gavor har ocksa skankts i samband med fédelsedagar.
Insamling sker ocksa via bossor vilket dr en stor inkomstkalla till Barncancerféreningen Soédra.

Internationellt samarbete
Barncancerféreningen Sodra ar sedan 2006 fullvdardiga medlemmar i ICCCPO (www.icccpo.org) som
ar ett internationellt foraldranatverk for familjer med cancersjuka barn.

Medlemmar i ICCCPO &r ocksa Barncancerfonden och Sveriges 6vriga sex Barncancerféreningar och
vi hoppas att var samlade erfarenhet ska kunna bidra med kunskap hur man bygger och utvecklar en
annu viktigare verksamhet.

2012 gick ICCCPO av stapeln i London och fran Sédra hade vi Izabela Uppling som representant pa
plats.



Aktiviteter i stodgrupperna 2012

Familjekontakts aktiviteter pa sjukhusen

Barncancerforeningen har sedan manga ar onsdagstraffar pa avdelning 64 i Lund, vilket vi dven haft
hela 2012. Vi har bjudit pa mat och dryck varannan onsdag samt lattare fika onsdagar varannan vecka
med hjalp av ett frivilligt engagemang i familjekontaktgruppen. Under 2012 har vi ocksa fatt hjalp av
nagra Lionsklubbar som agerat middagsvéardar. | oktober anordnade familjekontaktgruppen en
halloweenfest pa avdelningen med middag, ansiktsmalning, utskadrning av pumpor och filmvisning.

For alla inneliggande barn och férdldrar fanns dven 2012 mojligheten till en skén och avkopplande
massage. Det ar Gertrud Trullsson som utfér massagen och Barncancerféreningen som star for
kostnaden. Féreningen bjuder dven inneliggande barn och foraldrar pa fruktkorgar. Under 2012 har
Filmstaden i Lund stéllt upp med bioférestéllningar pa icke ordinarie biotider till reducerat pris. Pa
hemortssjukhusen i Vaxjo och Kristianstad har vi ocksa bidragit med ekonomiska medel for
aktiviteter.

Barn och ungdomsverksamhetens aktiviteter

Under aret har Ann Elmqvist Fridh och Lola Andersson arrangerat manga aktiviteter for barn i arskurs
3 till 6 och for ungdomar fran 7 och uppat. Det har varit allt ifran teaterbesdk, pizzeriabesok,
blomsterkurs, smycketillverkning, spa, luftballongfard, ungdomslager i Stockholm och mycket mer.

Syskonverksamhetens aktiviteter

Manga besok har gjorts pa skolor och forskolor. Under varen har det varit aktiviteter av olika slag,
bland annat fotbollsgolf i Saxtorp, da dven Sydnytt var med och gjorde ett reportage. Ett besok har
dven gjorts pa en TV-inspelning av "Robins”, en kvall med manga skratt, samt pa Vattenhallen, dar
det tittades pa en uppvisning och gjordes experiment. Syskonstédjare Petra Svensson narvarade dven
vid ICCCPOs konferens i London. Syskonen har under aret ocksa besokt Mollegarden for tjejmys
under ett dygn. | december genomférdes ocksa en julbaks-kvall pa sjukhuset och ett besdk pa
Kannibalmuseet.

Marknadsgruppens aktiviteter

Under 2012 har foérsaljning av dnglar inbringat betydande belopp till féreningen. Gruppen har ocksa
medverkat och bidragit vid ett flertal evenemang, exempelvis; Spin of hope, Digiloo konserter,
hjalmaktivitet med Lansférsakringar Skane, motionslopp i Smedstorp, Tomelilla motorklubb, konsert i
Vallby, Hunduppvisning i Sjobo. | samtliga dags- och kvillstidningar samt alla gratistidningar finns ofta
tomma platser. Pa dessa platser kan man séatta in sa kallade pluggannonser gratis. Under 2009
producerades nya pluggannonser som skickats ut till tidningarna runt om i Skane. Idag har vi varje
vecka ett flertal annonser i ett trettiotal tidningar runt om i Skane — vilket ger oss en stor exponering.
Under 2012 har dessa annonser varit mycket flitigt anvanda i tidningarna.

Unga Vuxnas aktiviteter

Den lokala unga vuxna gruppen har varit mindre aktiv under aret. Da alla sex barncancerféreningar i
Sverige har haft mindre aktiva unga vuxna-grupper, har samarbete skett for att se hur vi kan utveckla
denna grupp. Utover det har ett samarbete inletts med organisationen “Ung Cancer”. Izabela Uppling
har i oktober varit med pa ICCCPO métet i London for att utbyta idéer och erfarenheter med andra
engagerade i dessa fragor fran andra lander, och kommit hem med manga idéer pa hur Unga vuxna
kan utvecklas i Sverige. Samarbetet pa ICCCPO har resulterat i en snart tryckklar handbok for hur man
ska fa en vélfungerande unga vuxna grupp i sin lokala forening.

Vi som mists aktiviteter
Under 2012 anordnade gruppen traffar for en sluten grupp under ett ars tid i samarbete med For
Sorg, med syfte att stodja de som mist ett barn i cancer. Motena har dgt rum pa Moéllegarden.



Ovriga aktiviteter i féreningen 2012

Ungdomslager i Vastervik
Den 17-20 maj anordnades ett ungdomsliger av Barncancerféreningen Ostra, dit dven Sddras
ungdomar reste for att spendera tid med likasinnade under trevliga former.

Arsmote med givande foreldsning pa Bickaskog

Den 24-25 mars traffades cirka 70 personer pa Backaskog Slott utanfér Kristianstad pa vart
traditionella arsmote. Helgen inleddes med arsmoéte och information om féreningens aktiviteter
under 2011, framtidsvision och redovisning av féreningens ekonomi.

Styrelsen kan sammanfatta ett ar med ett stort engagemang fran deltagarna i vara stédgrupper och
de har genomfort manga lyckade aktiviteter. Efter arsmotet holl Helene Kindstedt en mycket
uppskattad foreldsning innan det var dags for middag. Under dagen valdes ocksa Sédras nya
ordférande Anders Jonsson och arets kraftkalla Christoffer Dehman utsags.

Familjedag pa Moéllegarden

Den 12 maj anordnade vi en familjedag da vi ocksa invigde var nya lekplats! Det blev en
underhallande dag i blasten, med manga spannande aktiviteter — pa scen stod bland annat
stjarnkomikern Lena Frisk med sin férestallning “Hur man blir lycklig och smart”, Linnea Renholms
band SOT, Sjorovarmange & Katta Pirat och Lilla Vilda Teatern med sin bejublade vattenshow.

Vi hade ocksa bland annat godisregn, fiskdamm, ansiktsmalning och pajkastning for de sma hos oss!
Ett gdng poliser tittade ocksa forbi och lat barnen undersdka polisbilen. Vi bjod pa mat, dryck.

Renovering, arbetshelger och konstrunda pa Méllegarden

Den 28 april och den 13 oktober 2012 samlades alla frivilliga medlemmar tillsammans med
fastighetsgruppen for att gora Mollegarden fint infor och efter sommarens hogsasong. Under pasken
lyftes tva konstnarer fram pa Mollegarden under konstrundan och vi bjod pa dricka och tilltugg.

Renovering av badrummet pa Mollegardens bottenvaning har skett, samt montering av helt nytt
”inre” staket runt garden Vi har uppfort en ny lekstallning, bytt ytterligare 2 fonster, samt renoverat
pooltakets gavel, samt brunnen i duschen utanfér bastun (anmarkning fran Anticimex 2010).

Arets kraftkilla

2005 instiftade Barncancerforeningen Sodras styrelse ett pris till ”Arets Kraftkalla”. Priset till Arets
Kraftkalla delas ut till en person som betytt mycket fér sin omgivning och som inspirerat barnen att
kdmpa mot sin sjukdom.

Pa arsmotet 2012 delades utmaérkelsen Arets Kraftkalla ut till Christoffer Dehman som engagerat sig
utover det vanliga i féreningen.



Framtidsvision

Genom att foreningen har en stabil ekonomisk grund att sta pa finns det stora mojligheter att dven i
framtiden fortsdtta med och utveckla vara aktiviteter. Pa vara rekreationsanlaggningar har
Barncancerféreningen Sédras medlemmar tillgang till avkoppling och vila upp sig mellan de intensiva
behandlingar som sjukdomen medfér. P4 Mollegarden finns det utrymme for rekreation for barnen
och deras anhoériga.

Vi kommer i samma anda som tidigare satta barnen i centrum, bade under och efter behandling. Vi
kommer att fortsatta att lagga mycket energi pa Vi som mist-verksamheten for att sdkerstalla en hog

kvalitet och ett stort utbyte for de som deltar.

Med vara stodgrupper ungdomsgruppen och syskongruppen hoppas vi att skapa bra férutsattningar
och trygghet for vara ungdomar och syskon.

Marknadsgruppen kommer att marknadsfora foreningen och ocksa arbeta med foretagsfaddrar,
insamlingsbdssor, gemensamma aktiviteter med Barncancerfonden och andra aktiviteter som kan
inbringa pengar till verksamheten.

Slutord

Viiforeningens styrelse vill rikta ett varm och innerligt tack till alla som under 2012 har bidragit till
var viktiga verksamhet. Alla generdsa bidrag, all hjalp under onsdagskvallarna i Lund och pa var
familjedag pa Mollegarden, all hjalp pa vara hemsjukhus med olika aktiviteter, all personal inom
sjukvarden som pa alla satt med omtanke och omsorg hjalper och stédjer de sjuka barnen och deras
anhoriga - alla ni ar fantastiska!

Vi vill ocksa tacka alla som pa ena eller andra sattet har varit inblandade i vara stédgrupper och ser
till att driva verksamheten framat. Ert engagemang ar av avgorande betydelse for att nya eldsjalar
fods och brinner vidare i Barncancerféreningens anda. Vi tackar innerligt for alla arbetsinsatser och
gavor under 2012!

Resultatet av foreningens verksamhet samt stallning framgar av bifogad arsredovisning. Styrelsen
foreslar att nettobehallningen av arets verksamhet balanseras i ny rakning.

Styrelsen for Barncancerféreningen Sodra,

Lund den 14 januari 2013
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