| Mat och maltider for barn med cancer
| Varje bostadsvirdering blir ett bidrag

SL'C-d3IDNVIRNYVE

EN TIDNING FRAN BARNCANCERFONDEN

Barn&Cancer har foljt William pa hans langa vdag genom
cancerbesked, operation och behandling — nu ar cancern borta
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William ar tillbaka
ljanuari 2014 fick William be-
skedet att han hade tvatumorer
ihjarnan.Barn&Cancer

har foljt hans vag fran sjuk 8

&

" Hastarna ger Nova kfaft

~ Varje gang cancersjuka Nova Farr-Jones korﬁ hemtill
garden efter en behandling ville honrida. Djuren fick 3
henne pa andratankar. Nu ar hon frifran leukemin.

Ma lite battre

Hundar, mat, musik och yoga. Det
artufftatt varabarn och behand-
las for cancer. Darfor

soker forskarnaolika
sattattlindrabesvadren.

Kramar till salu

Johan Lindblad och Aurora
Lindstrom valde ettlite annor-
lunda satt att bidra till

valgorenhet: De salde
kramar pastan.

till frisk.
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Det hdar dr barncancer

Nar en vuxen far cancer hdnger
det oftaihop med livsstilen eller
paverkan av yttre faktorer.

Hos barn utvecklas sjukdomen
ofta mycket snabbt.

ORSAKEN TILL ATT BARN och ton-
aringar far cancer dr okdnd. Det finns
dock en hel del kunskap om vad som
gor att en normal cell 6vergar till att bli
en cancercell. En normal kroppscell har
manga olika funktioner. Vissa celler
ska producera hormoner, vissa ska
utvecklas till nervceller, andra ska bli
leverceller och s vidare.

Styrningen av hur ofta cellerna ska
dela sig sker fran var arvsmassa som
finnsinne i cellkdrnan. Arvsmassan
finns i vra kromosomer som ar upp-
byggda av DNA-molekyler.

En DNA-molekyl ser ut som en stege,
dar sjdlva stegen kan liknas vid streck-
koden pé ett vanligt mjdlkpaket. Ar det
fel pa ett streck i streckkoden pa mjolk-
paketet sa blir informationen felaktig.
Ar det fel i ett streck i DNA-molekylen
blir det fel information dven hir. Sitter
skadan pa ett oldmpligt stélle kan det
leda till ohimmad celldelning som ger
upphov till en tumor.

ATTEN FORANDRING i var arvsmassa
far en cell att utvecklas till en cancer-
cell betyder inte att cancern ar arftlig.
Forandringen forekommer bara i sjalva
cancercellen, inte i kroppen i 6vrigt.
Ogontuméren retinoblastom ér en av

OLIKA TYPER AV CANCER forekom-
mer iolika aldrar. Vissa cancertyper
drabbar smé barn medan andra drabb-
ar dldre barn och tondringar. Typiska
cancersjukdomar i smabarnsaldern ar
njurtumdrer (Wilms tumor) och neuro-
blastom, en tumor i nervviavnaden
invid ryggraden. En annan typisk smé-
barnscancer ar leukemi. Dessa cancer-
former forekommer nistan inte alls
efter atta ars alder. Bentumorer drab-
bar séllan fore atta—nio ars dlder och
ses som typiska tondrscancersjuk-
domar. Hjarntumorer forekommer
ialla aldersgrupper.

NASTAN ETT BARN iSverige drabbas
varje dag av cancer och omkring 1 000
barn och ungdomar dr under behand-
ling. Narmare 80 procent Overlever,
tack vare stora framsteg under de
senaste fyrtio aren inom forskning,
behandling och omvardnad.

ATT BEHANDLA ETT barn med
cancer stiller speciella krav pa
sjukvarden. Inte bara det sjuka
barnet drabbas, hela familjen far en
forandrad livssituation. Forutom den
medicinska varden behover det sjuka
barnet, syskon och foréldrar stod.
Barnet behover stod for att klara sko-
lan och familjen maste fa mojlighet
att bo tillsammans pé sjukhuset.
Barncancervarden ér centraliserad till
sex barnonkologiska centrum i Umes,
Uppsala, Stockholm, Linkdping,

CANCER KAN BILDAS nérdet
uppstar ettfelinagonav kroppens
celler. Vanligtvis klarar cellen sjalv av
attrepareraskadan,omdeninte gor
detutloses en mekanism som far
cellen att sjalvdo. | en cancercell fung-
erarinte den mekanismen, istallet
fortsatter den sjukligt forandrade
cellen attvaxa och dela sigohammat
och efterentidbildas enliten klump av
cancerceller somkallas tumor.

mycket fa drftliga barncancerformer. Goteborg och Lund.
SVERLEVNAD o Leukemioch hjarntumor
Akut myeloisk leukemi 20 vanllgaste cancerformen
B Akut lymfatisk leukemi . o co " _
- m Tumérer i muskler/bindviy 80 Varje ar farungefar300 barnochung
M Hjérntumorer / domariSverige cancer.De flestasom
= Njurtumarer / 70 insjuknar ar smabarn mellantva och sex
Non-Hodgkins lymfom / / A N N
| Hodgkins lymfom o= 4 60 ar,dvenombarniallaaldrarkan fa cancer.
M Neuroblastom / Barncancer dr lite vanligare bland pojkar
| M Bentumorer 50 anflickor. Bland de yngre barnen ar sjuk-
/ P domen ALL, akutlymfatisk leukemi, van-
o8 ligast. Ungefarentredjedelav allabarn
) 30 med cancer har nagon form av leukemi, en
knapp tredjedel har hjarntumor och den
Diagrammet visar hur manga barn (0-15ar) — 20 istatrediedelen fordel i iuk
/ som botas fran de vanligaste barncancer- sistatredjedelentordelas metlan sjuk-
|’ sjukdomarna. Fér samtliga géller att _|10 domar sasom lymfkortelcancer, ocksa
overlevnaden forbattrats avsevart. " -
| | | | kallad lymfom, eller tumé&rerinjurarna,
1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 skelettet eller andra delar av kroppen.

Leukemier

30%

Hjarntumorer

28%
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1%

Njurtumérer

6%

Neuroblastom
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Mjukdelstumor
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3%

Levertumor

3%
o
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02.15 - BARN/ CANCER 3




BARNCANCERFONDEN 2014

tt bryta barridrer och vaga utmana ér ett maste for att
lyckas na fler givare och ddrmed kunna ta dnnu ett kliv
mot var vision: att utrota barncancer.
2014 var ett ar da vi vagade s6ka nya vigar och
testa nya arbetssitt.
Resultatet - det blev ett fantastiskt ar.
Redanifebruari anade vi att det skulle bli ett
nytt rekordar. P Internationella barncancerdagen
var engagemanget fran véara lokala féreningar och
omvirlden storre 4n ndgonsin. Runt om i landet tén-
des ljusmanifestationer. Eventen Ski of Hope och
Hockey of Hope genomférdes for forsta gangen.
Och som allra forsta ideella organisation i Sverige
genomforde vi en Thunderclap. Klockan 12.00
sindes en twittervag ut 6ver landet med bud-
skapet att sms:a HOPP och skéinka 5o kronor till
Barncancerfonden. Drygt 400 000 personetr,
déribland manga kéndisar och flertalet av de davarande
partiledarna, ndddes av vart budskap och under dagen
fick viin ndstan § 000 sms-gévor.

DEN KUNSKAP FORSKNING ger dr avgorande for moj-
ligheterna att na nya framsteg i kampen mot barncancer.
Forutom att dela ut rekordmycket pengar till forskning
och utbildning - 20 procent mer &n 2013 och totalt 198
miljoner kronor - genomforde vi ett flertal evenemang
under aret for att lyfta fram den viktiga forskningen.

Bland annat samlade vi kliniker och tekniker for &nnu
en speed-dejting. Syftet dr att fa de tva grupperna att
motas, skapa nya kontakter och fa dem att soka anslag
for gemensamma projekt som kan losa vardproblem.
Redan nu ser vi nya konstellationer bildas som en frukt
av moétet. Senare under dret genomforde vi den populér-
vetenskapliga konferensen Hopp&Framsteg for andra
gangen.

Den andra utgavan av Barncancerrapporten fick ett
stort medialt genomslag nér den sldpptes i borjan av
barncancerménaden september. Det var ocksd andra

‘5 gangen vi uppmirksammade september som barncan-
cermanad och dven hér slogs rekord. Gangeventet Walk
of Hope genomfordes pa 30 platser i landet, vart samar-
bete med BMW, under devisen "Provkdrning som gor
skillnad”, drog i gdng igen, och sd lanserade vi vart nya
givarkoncept Barnsupporter, vilket blev en succé och vi
kunde na fantastiska 11 500 Barnsupportrar i slutet av
aret.

VAREN OCH SOMMAREN priiglades dn en ging av
cykling. Den femte upplagan av Spin of Hope nadde

ett nytt insamlingsrekord, med néstan 4 miljoner
kronor, och hade fler deltagare &n Stockholm

Vimaste forbattra oss annumer”

Marathon. Under sommaren cyklade alla Team
Rynkebylag till Paris och lyckades samla in 11 miljoner
kronor till forskningen. Ride of Hope nadde dven det nya
rekord, och under tidig sommar genomforde vivart allra
forsta Ride of Hope Europe. Det syns inga tecken pa
maéttnad, tvartom vill fler och fler vara med i vara event.
Det fyller mig med enorm stolthet.

MEN ARET HAR innehillit s mycket mer. Vi lanserade
det unika materialet "Ratt till stdd i skolan for elever
med cancer”, som ger konkreta rad till skolpersonal nir
en elev insjuknar i cancer. Vi genomférde konferensen
Maxa livet f6r unga vuxna barncanceréverlevare som
behover hjilp att komma ut i vuxenlivet och yrkeslivet.

Vinadde nya rekordnivéer i var insamling och samlade
in totalt 275 miljoner kronor.

Vi fick ocksa ett bra genomslag i media, vi vann
reklamtévlingen 100-wattaren f6r vart nya kommunika-
tionskoncept som fyller den bla stolen, och nadde oanade
hojder med den virala filmen ”A hair-raising message”.
Hittills har den visats 6ver 8 miljoner gdnger pa You-
tube, och blivit omskriven och spridits till 200 ldnder.
Och det utan att den har kostat oss en enda krona.

Den har pé ett unikt sitt bidragit till att stirka bilden
av Barncancerfonden och visat att vi kan bryta barridrer.

I den stora hostutlysningen i slutet av aret fick vi ta
emot s& manga bra projektansdkningar att vi gick till
styrelsen och dskade om att fa ga dver budgeten. Och
tack vare arets fantastiska insamlingsresultat fick vi ja
och kunde bevilja 73 miljoner kronor, till 83 forsknings-
projekt. Mer 4n ndgonsin dven det.

EFTER ANNU ETT rekordér dr det latt att luta sig tillbaka
och kinna sig n6jd. Men vi méaste pdminna oss om att vi
fortfarande dr odndligt langt ifran vér vision: att utrota
barncancer. Vi maste forbéttra oss &nnu mer. Vi méste
hitta kraft och glddje for att bygga dnnu hogre.

Jag vill rikta ett stort tack till PostkodLotteriet for det
viktiga bidrag ni och era lottkdpare ger. Jag vill ocksa
tacka alla vara lokala féreningar, alla volontérer och alla
andra som pa olika sétt har stottat och hjalpt oss under
aret. Ett sdrskilt stort tack vill jag rikta till alla er som
valt att ge en géva till oss. Det ér tack vare er vi kan gora
annu mer for att utrota barncancer.

i

PERLEANDER
Barncancerfondens verksamhetschef

RAD OCHSTOD
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Inom Rad och stod erbjuder Barncancerfonden
drabbade familjer méjlighet till rekreation och
rehabilitering, och arbetar for att sakerstalla att
familjerna far det stod de behdver och har ratttill.

Arets satsningar pa 29 miljoner kronor gick bland
annattill:
EN NY VARDPLANERINGSGRUPP for

rehabilitering, som ska bidrattill att 6ka likvar-
digheten 6ver landet.

21NYA PEER SUPPORTERS som stottaroch
umgas med cancersjuka barn ochungdomar.
Totalt finns nu 47 utbildade peer supporters.

ETT UNIKT SKOLMATERIAL som ger stod
ochradtill larare ochrektorerihur mankanjobba
pedagogiskt med ett cancersjuktbarn.

KONFERENSEN MAXA LIVET somgav 60
personer éver 18 ar, tidigare cancersjuka och
deras syskon, kunskap ochinspiration for attta ett
steg framat savél socialt somiyrkeslivet.

VISTELSER OCH REKREATION. 40 familjer
deltogifamiljeveckor pa Agrenska, 105 familjer
fick rekreation pa Almers hus och 25 drabbade
barn och ungdomar, samt tio syskon, fick aka pa
lager till Barretstown.

Lis mer pasidan 42

INSAMLING

Forskningkraver stora ekonomiskaresurser.
Barncancerfonden maste standigt forbattra
sittarbete och hitta nya vigar att na fram till
manniskors hjartan.

Arets gavor om 275 miljoner kronor kom bland
annat fran:

HOSTKAMPANJEN somdrogin 9,7 miljoner

kronor, vilket &r all time high for en hoéstkampanj.

MINNES- OCHHOGTIDSGAVOR som gav
narmare 19 miljoner kronor.

4 073 BARNSUPPORTRAR, ettnytt koncept

férmanadsgivande lanseradesii september.

TESTAMENTEN, dir 57 miljoner kronor testa-

menterades till Barncancerfonden, och en ny
kampanjomarv, "Livet r harligt”, lanserades.

IDROTTSEVENTEN satte nyarekord och totalt

bidrog de med 25,8 miljoner kronor till barncan-
cerforskningen.

POSTKODLOTTERIET ochderas lottkdpare
bidrog dn en gang med 49 miljoner kronor.

GIVE HOPE-FORETAGEN bidrog med 7 miljo-

nerkronor.

Lds merpasidan 48

FORSKNING OCH UTBILDNING

Barncancerfonden dr den enskilt storsta finansiaren av
barncancerforskning i Sverige och ger ocksa finansiellt
stod till utveckling av nya behandlingsmetoder, samt
fortbildning inom barncanceromradet.

g Arets satsningar pa 198 miljoner kronor
20'4 gick bland annat till:

BALULE 33 FORSKNINGSPROJEKT med
rehordar barncancerrelevans.

ANSLAG TILL 3 forskareidennya
utlysningen fér forskning kring ovanliga diagnoser.
ETT BREDARE UPPDRAG forBarntumdérbanken
for att forbattra forutsattningarna att forskainom
barncanceromradet.

EN VARDUTVECKLINGSPENG tillde sex barn-
cancercentrumen, for att ge sjukskoterskor méjlighet
att sattaav tid for attlosa vardproblem.

LAKAR- OCHEN SJUKSKOTERSKEUTBILDNING
for att sakra tillgdngenttill vélutbildad personalinom
barnonkologin.

ENNY OBEROENDE VALBEREDNING somska
oka 6ppenheten ochtransparenseniarbetet med
anslagsutdelningen.

Las mer pasidan 44

i

INFORMATION

Att spridainformation om cancersjukdomar
hos barn och ungdomar och vicka opinion ar
grundentill att Barncancerfondenbildades
for drygt 30 ar sedan. Detar fortfarande en
viktig uppgift.

Arets satsningar pa 40 miljoner kronor resul-
terade bland annati:

4147 ARTIKLAR idags-, lokal- ochfack-
press, en okning med 28 procent.
8 MILJONER VISNINGAR av "Ahair
raisingmessage” pa youtube med det viktiga
budskapet att ettbarninsjuknaricancervarje
dag.
ETT NYTT KUNDFORUM som férenklar
for givare, drabbade och andrasomyvill veta
mer om Barncancerfonden.
EN BARNCANCERRAPPORT som lyfter
fram forskning som Barncancerfondenfinan-
sierar ochbelyser viktiga forskningsfram-
steg.
EN TWITTERVAG somnadde 409000
personerpa Internationellabarncancerdagen.
5 NUMMER AV BARN&CANCER.
90 procentav ldsarnamenar attden okar
forstaelsen forhurdetdrattvara drabbad
av barncancer.
SEMINARIET FOKUS CSR och
KONFERENSEN HOPP&FRAMSTEG
Lis mer pa sidan 46

EDDIE HAR precis fyllt 9 &r och
ar helt frisk igen. Han har vunnit
over cancern precis somhan
lovade pappa, mammaochsin
lillebror!Han har bérjatitredje
klass och dr precis somalla
andrakillarihans alder.

| framtiden drommer Eddie
omenegenhund, garnaen
motorcykel och kanske envilla.
Men mest av allt vill han bli

fotbollsproffsiSverige.
FOTO:KAROLINA HENKE

02.15 - BARN/ CANCER 5



SVENSK
INSAMLINGS
koNTo | KONTROLL

Min stora idol heter Mattias.

G6r som Peter Forsberg - bli Barnsupporter och stéd
forskningen kring barncancer med 100 kr i manaden.

Bli Barnsupporter du ocksa pa
barncancerfonden.se/barnsupporter

BARNGANCER
FONDEN

Pg 902090-0

OM BARNCANCERFONDEN

Det hdr dr Barncancerfonden

Hit gar
hundralappen

Saharanvandervien
insamlad hundralapp.

[

a

M Forskningoch

utbildning 61%
M insamlingsarbete  14%
M Information 12%
M Rad och stod 9%
M Administration 4%

Barncancerfonden granskas
av Svensk Insamlings-
kontroll, som bevakar

att organisationer med
90-konto anvdnder minst
75 procent avintdkternatill
verksamhetens dndamal.

Harifran kommer
intakterna

Saharfordelas de olika
intaktsslagen:

W

M Testamenten 19%
M Forsaljning 5%
Swedbank Robur 1%
M Svenska Postkod-
Lotteriet 16%
Finansiella poster 9%
M Ovriga gavor 50%

Arbetet som Barncancer-
fonden utfor bekostas ute-
slutande genombidrag fran
privatpersonerochféretag,
utan bidrag fran stat, kom-
mun eller landsting.

Barncancerfondens uppdrag ér att
se till att drabbade barn, ungdomar
och deras familjer far den vard och
detstod de behéver. Visionen dr
attutrotabarncancer.

ATT SPRIDA INFORMATION om can-
cersjukdomar hos barn och ungdomar,
och dess foljder och vicka opinion ar
grunden till att Barncancerfonden bild-
ades for drygt 30 ar sedan - och ir fort-
farande en viktig uppgift.

Barncancerfonden dr ocksd den en-
skilt storsta finansidren av barncancer-
forskning i Sverige - helt utan stod fran
stat, kommun eller landsting.

Varje &r finansieras mer dn ett

hundratal forskningsprojekt i syfte att
hitta nya och battre metoder for att
lindra och bota barncancer.

For att klara det kravs stora ekono-
miska resurser. Darfor dr en av driv-
krafterna for Barncancerfonden att
standigt forbattra och hitta nya vigar
att na fram till ménniskors hjartan. Det
finns manga olika satt att skdnka peng-
ar till Barncancerfonden, som att bli
Barnsupporter, ge en minnesgava eller
delta i nagot event.

En annan viktig del i Barncancer-
fondens arbete handlar om att utveckla
och forbattra det nationella familje-
stodet for att underlatta vardagen for
de drabbade.

BARNCANCERFONDENS KARNVARDEN

HOPP

MOD ANSVAR

Visprider hopptillvarandra  Vivisarmod genom attse Vitaransvar forbarnen

och varomvirld.

Enpaus
fran vardagen

Pa Almers husiVarberg kan
drabbade familjer fran hela
Sverige fa enveckas semes-
ternarahavet. Barn-
cancerfonden, som ager
Almers hus, bekostarresan

ochuppehallet ar gratis.
FOTO: MALIN ARNESSON

verkligheten som den ar. och familjerna.

...kronor samlade Barncancerfondeninunder 2014, enrekordsumma.

...kronor delade Barncancerfonden ut till forskning under 2014.

Vara viktiga
verksamhets-
omraden

FORSKNING
OCHUTBILDNING
Barncancerfonden ar den
enskilt storsta finansiaren av
svensk barncancerforskning.
Olika personalgrupper inom
barncanceromradet kan ocksa
fa vidareutbildning bekostad
av Barncancerfonden.

INFORMATION

Genom till exempel Barn-
cancerrapporten, pr och
opinionsbildning sprids
kunskap om barncancersjuk-
domar och om de drabbade
barnens och familjernas
situation, allt fér att 6ka
medvetenheten och under-
latta for drabbade familjer.

RAD OCHSTOD
Barncancerfonden arbetar
hela tiden for att férbattra
stédet till drabbade barn och
deras familjer. Till exempel
finansierar Barncancerfonden
kamratstédsprogrammet
peer support och konsultsjuk-
skoterskor pa landets sex
barncancercentrum.

INSAMLING

Ett av Barncancerfondens
viktigaste uppdrag ar att
stddja forskning, vilket kraver
stora resurser. Darfér arbetar
Barncancerfonden standigt
med att hitta nya véagar att na
fram till ménniskors hjértan.
Det finns manga olika satt
att skanka pengar till Barn-
cancerfonden.

Barncancer-
forskning dver
hela Sverige

Forskning kringbarncancer
ror allt fran nya behandlings-
metoder tillomvardnad. Det
artack vare forskningsom
allastoraframsteginom
barncancervarden skett.
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Williams

langa vdg

(illbaka

Pa sin fjortonde fodelsedag fick William Bossmar beskedet han
langtat efter. All cancer ar borta. Vagen dit har varit kantad av oviss-
het, undersokningar, en hjarnoperation, 25 straltillfallen och dubbel-
seende. Barn&Cancer har foljt William Bossmar fran sjuk till frisk.

TEXTMALINBYSTROMSJODIN FOTODAVID POLBERGER

et dr en helt vanlig tisdag och
William Bossmar, 14 ar, har
kommit hem fran skolan.
Han boriLund tillsam-
mans med mamma Lena
och pappa Thomas. Det
har bara gatt sju manader
sedan William gick ige-
nom en stor hjirnopera-
tion och 25 stralbehand-
lingar. Men dnd&. Han ser
frisk ut. Tondrsgénglig. Glad.
Ny frisyr. En pigg blick. Inga
gra ringar under 6gonen. William
har sitt rum pd 6vervaningen. En
teckning i bokhyllan talar om vad
vannerna tycker: William du ar kung.
Hunden Sibel sitter ndra honom.
Under hela behandlingen har de varit
vildigt tajta.
- Sibel sov bredvid mig nér jag var
som sjukast. Det har varit tryggt att
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kdnna henne bredvid. Mina kompisar,
syskon och foréldrar har ocksa varit ett
stod under sjukdomen.

William konstaterar att livet nu bor-
jar bli som vanligt. Med det menar
han att de sista ett och ett halvt aren
inte har varit sirskilt vanliga i hans
tondrsliv.

- Jag har gatt igenom ganska manga
behandlingar. Men de har varit effek-
tiva och nu ar det skont att vara till-
baka. Jag tycker inte att cancern har
forandrat mig. Men jag ar trottare.
Och vildigt less pa sjukhus, konsta-
terar han.

PA SIN FJORTONDE fddelsedagi okto-
ber fick han beskedet.

- All cancer ar borta och jag skrevs
ut fran barnonkologen. Onkologen
gav mig ett jattestort sudoku. Han
tyckte nog att det ar bra trianing. For

-
.

Ar du réiidd William?

"Na, faktisktinte. Jag ar
inte ens nervos. Jag vet att
ldakarna kan sin sak. Jag
vill bara fa det gjort.”

William Bossmar var Tt "
ihostasmediettrepor- | |
tageiBarncancer-
rapporten2014. Det var
han som sa modigt lat
oss varamed ndrhans
hjarntumorer skulle
opererasbortunder
nagraintensiva timmar
pasjukhusetiLund. Da ville William vara
anonym.Mennuvillhanberattaomtiden
efter och lata oss kommanara.”"Numarjag
jattebraochdetvilljagberatta”, sager han.

T

a0

o

mig var beskedet viintat. Jag har fatt
sa mycket behandling att jag hade bli-
vit forvanad om det inte hade hjalpt,
sager han.

Men Lena och Thomas var nervosa
infor besoket.

- Det var fantastiskt skont nir vi fick
reda pa att all tumor var borta, sdger
Lena.

Det blev en bra dag.

-Det bésta dr att det dr Over nu och
attjag kan tridna innebandy igen.
Direkt efter operationen var det svart
att tinka sig att det skulle ga, séger
William.

AUGUSTI2013. DOHA, QATAR.

Familjen Bossmar flyttade fran
Lund till Doha i Qatar i augusti 2013.
Thomas, som ar ldkare, fick en majlig-
het att arbeta som kirurg pa ett statligt
sjukhus i Doha och tog den. Han arbe-
tar med cancerdrabbade kvinnor.
Familjen hyrde ut sitt hus i Lund till
studenter och William borjade sjunde
klass pa en amerikansk skola. Att flyt-
ta till ett nytt land var spannande.

-Jag trivdes. Det var en bra skola
med béttre disciplin. Inte sa slappt
som det kan vara hir ibland, sager
William och skrattar.

Under en resa med familjen borjade
William plotsligt dricka valdigt stora
mingder. Han drack, kissade, drack
mer, kissade. Och s holl det pa.
William utreddes och det visade sig
att han hade drabbats av diabetes
Insipidus. En sjukdom som beror pa
hypofyshormonbrist. For att utesluta
andra diagnoser gjordes ocksa en
magnetrontgen.

-Den visade att det fanns tva tumo-
rer i min hjarna. Jag minns inte vad
jag tankte men blev nog lite 6verras-
kad. Det dr klart att det inte dr bra att
ha tumorer i hjarnan. Om jag inte >
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WILLIAM AR REDO foroperationen.”Jag vill baraha det gjort”, siger hankvélleninnan.
Peter Siesjo, neurokirurgen som ska gora operationen, bérjade forbereda sig kvalleninnan
genom att titta pa rontgenbilder dar Williams tumorer syns. "Jag ar lugn men maste tanka
pa allarisker somfinns”, sdger han.

hade fatt den andra sjukdomen, hur
lainge hade jag kunnat g omkring
med dem da?

Williams hjarntumorer satt mellan
lillhjarnan och hypofysen. En bit
ovanfor nacken.

-Vibestidmde oss for att flytta hem
till Lund igen och fortsatta utredningen.
Sjukdomen var en chock. Jag, som job-
bar med cancer, vet att alla kan drab-
bas. Men du tinker ju inte att ditt eget
barn ska gora det, sdger Thomas.

Familjen fick bo hos vinner - huset
var ju uthyrt.

- Det var faktiskt valdigt bra. Vi fick
mycket stod och omtanke, berittar
Lena.

Efter en tid av utredningar fick
William diagnosen germinom. Detta
var ijanuari 2014. Denna typ av can-
cer dr mycket ovanlig men kanslig for
cytostatika, och det bestdmdes att
behandlingen skulle borja.

FEBRUARI 2014. LUND.
Till sjukhuset dar William ska borja
sin cytostatikabehandling tar det bara
tio minuter. Det dr skont och praktiskt
att det dr ndra till avdelningen for barn-
cancer. [ dag ska William fa en cyto-
statikakur via dropp. Sakta droppar
cytostatikan in och malet ar att tumo-
ren ska krympa och helst forsvinna.
-Jag mar illa och far svart for att dta

nérjag far cytostatika. Men det &r ju
ocksa vildigt giftigt. Det enda jag kan
tdnka mig ar att 4ta hamburgare fran
ett speciellt stélle. Det far det bli nér
jag ar fardig, sdger han.

Efter behandlingen gar William
i skolan och forsoker hélla inne-
bandyn igdng. Den och kompisarna
ilaget Lugi ar viktiga i hans liv.

- Min ork finns inte riktigt men jag
forsoker vara med och gora s gott jag
kan, berdttar William.

Hemma &r det soffan som galler.
William r trtt och vill titta pa film
eller spela nagot pa datorn. Bredvid
finns Sibel med sina bruna 6gon och
langa 6ron.

- Hon hjalper mig att bli frisk. Om
viinte ligger hdr brukar jag g ut en
sviang med henne, berdttar William.

Efter ett antal cytostatikakurer vill
lakarna gora en ny magnetrontgen-
undersokning for att se om tumorerna
har svarat pa behandlingen. Resul-
tatet dr inte riktigt sd positivt som
man har tinkt. Den ena tumoren har
svarat bra men den andra har inte

svarat alls. Kirurgi kan fungera och
William stéller in sig pa operation.
Malet &r att han ska opereras i borjan
av maj men det skjuts upp flera génger.

- Mina blodvirden dr for déliga och
vi maste vénta.

Men sa kommer beskedet fran
neurokirurg Peter Siesjo och hans
kollegor. Williams tumorer ska bort.
Det ska ske en onsdag i maj.

20 MAJ.UNIVERSITETSSJUKHUSET
ILUND.

Det dr kvillen fore operation. William
har kommit till sjukhuset for att ta de
sista proverna och forberedas infor sin
hjarnoperation. Han vill vrida fram

Peter Siesjo opere-
rar koncentrerat
under ndstantre
timmar. Hanan-
vander en elektrisk
pincettoch med ett
instrumentkan han
se exaktvarhan
skagainunder
operationen.
Bildernakommer
uppi3Dpaen
skarmintill.
Signalen hjalper
honom attavgora
om alltumor ar
bortaellerinte.

klockan, fa tiden att maka sig framat.
Ga fortare. Haret, det som finns kvar
efter cytostatikan, sitter i sma duttar
pé huvudet. Det kommer att rakas
bort i morgon.

- Det virsta ar att behova vara har.

Jag vill vara hemma. Det hir ar verk-
ligen trist, sdger han och kikar uti det
vitgraa rummet.

Lena ar blek. Och verkar trott.

- Det &r skont att det blir avi mor-
gon. Det dr ett stort ingrepp, mycket
kan hdnda. Jag tdnker att det ska ga
bra.

Thomas dr spaind och medger att
han kanske soker skydd bakom sin
lakarroll.

Willliams
operation

Neurokirurg
Peter Siesjo ska
forsokatabort
tvatumorerur
Williams hjarna.
Attopererabarn
arensarskild
utmaning. William
artonaring och har
manga ar framfor
sig.Ingetfargar
snett. Attundvika
viktigablodkarloch
nerverdren stor
utmaning.

-Det dr en fordel att vara doktor, jag
forstar och har kunskap om vad som
ska hinda. Jag kan distansera mig lite.
Men samtidigt ... Det hér ar det vérsta
jag har varit med om.

William tanker inte sova kvar pa
sjukhuset 6ver natten. Han vill hem
till sin egen sidng. Och dta pizza till
middag.

Ar duridd William?

Han blir tyst.

- Ni, faktiskt inte. Jag r inte ens
nervos. Jag vet att lakarna kan sin sak.
Jag vill bara fa det gjort.

William pratar ganska mycket.

Han skrattar och skojar. Men alla vet.
I morgon dr en viktig dag. Det dr dags

EFTER TRE TIMMAR &rtumérenute.
Det verkar vara ett godartat teratom.
Tumoren skars upp och skickas pa analys.
Andrabitarlaggsiprovror somhamtas av
personalsom ser till att bitarna kommer till
ratt biobank for forskning.

att siiga hej da. Varkvillen utanfor
sjukhuset ar ljummen.

21MAJ.NEUROKIRURGEN, LUND.
Klockan &r halv sju pa morgonen. Det
ar relativt tomt i entrén till Lunds uni-
versitetssjukhus dar neurokirurgen
Peter Siesjo och kollegan Gunnar
Gunnarsson, teknikansvarig, vintar
pé en trabank. De tar oss med till av-
delningen dir operationen ska ske.
Familjen orkar inte ta emot oss innan
William ska s6vas. Efterat far vi veta
att de bada dr med nir narkosen tar
William bortom vakenhet och smarta.
Lena och Thomas séger att stunden
ndr William sovs dr en av de virsta
iderasliv.

- Attlamna sitt barn sa dér...
Sovningen gick vildigt snabbt men
det brast. Jag kinner narkosldkaren
mycket vil och jag vet att han drigoda
hander. Men att se William ligga dar...
det var vildigt svart, sdger Thomas.

Det dr en kris for alla, konstaterar
Peter Siesjo. Operationen har nagra
utmaningar. Viktiga blodkarl och
nerver som ska undvikas, kanalen dar
Peter ska in dr trang. Han ska jobba
bade i sidled och hojdled. Lillhjarnan
maste hallas undan.

-Jagvet inte vad den ena &r for
tumor. Den har inte svarat pa cytosta-
tika. Den andra har svarat bra men

“ AUG OKT JAN FEB MARS

2013 . 2013 2014 2014 . 2014
Familjen Bossmar flyttar fran Lund ill William blir sjuk under enresa. Han borjar dricka stora mangder vatten Lakarna goren magnetrontgen. Cytostatikabehandling ett pa-

DohaiQatariaugusti2013. William ochkissar mycket. Rontgensvaret visar att William har tva bérjas. William marillaav den,
borjar sjunde klass pa en amerikansk skola. William utreds och det visar sig atthan har drabbats av diabetes Insipidus. tumorerihjarnan. Familjen flyttar hem till Lund for hantappar sittharoch far svart att ata.
William dr positiv och ser fram emot flytten, Han far behandling med Minirin, ett sa kallat antidiuretiskt hormon som paver- attfortsatta utredningen. William far majligheten Behandlingarna &r tuffa. William far
£ hanmarbraoch haringa symtom panagon kar njurarna och leder till att minskad mangd vatten utséndras med urinen och attborjaisingamlaklassigen, detbetyder mycket. cytostatika vartredje vecka.

- sjukdom. det minskar mangden urin. Han mar fint. Skolan fortsatter. EnPortaCath opererasin.

William forsoker gatill skolan sa

mycketdet gar och tranarinnebandy
lite grann. Han fortsatter med cytostatika.
Med jamna mellanrumkontrolleras olika
blodvardennoggrant.
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DET AR DAGS for stralning omgang 24. William har pa sig en stralningsmask. Mamma och pappa siger hejda och

vantar utanfor. Allt &r over pa nagra minuter. "Jag lyssnar pa min favoritmusik och maste ligga helt stilla.”

det finns nagot litet kvar. Jag far veta William
ndr jag 6ppnar och tar ut den for ana-
lys, konstaterar han.

- . P Aider:143r.
William ligger ensam pa britsen. e

Bor:ILund.

Bossmar

sdger att deras son var fin ddr han lag.
De ler.

-Jag har varit hemma och jobbat
itrddgarden. Att vianta hidr var omoj-

En hand med nalar och slangar sticker | Familj:Mammalena, | ligt. Detvar en ldttnad nér Peter ring-
fram under ticket. Tumorerna sitter pappa Thomas och de. Nu ldngtar jag efter att fa triffa
i nacken. Ett navigationssystem visar syskonensimon, 23, | Wijlliam, séiger Lena.

var Peter ska skdra. Man tvittar rent

ochDesiree, 22.
Gor: Gariattan.

- Beskedet om att den andra tumo-

och lagger en bedovning. Tycker om: Spela ren var godartad ir ett bra forsta be-
- Hjiarnan har ingen kinsel men det innebandy, trana och sked. Men analysen far visa hur det ar,

kan kdnnas i ben och hinnor, forklarar
Peter Siesjo.

varamed kompisar.
Diagnos: Hjarntumor,
tva styckensomsatt

sdger Thomas.
P4 eftermiddagen har William kom-

Lokalbedévningen verkar och in- inacken.Denenavar | mitupp till en intensivvardsavdel-
strumenten ligger pa en gron duk. godartad,ettsakallat | ning. Han 4r vaken men mér fruktans-
- : dartat teratom. o e
Peter lagger snittet och opererar kon- godartatieratom vart daligt. Han ser dubbelt, har ont,
N Denandravarelak- . N N
centrerat och tyst. Han branner och artad, ett germinom. kraks och har svart att fa fram ord.
klipper bort tumoren. Efter en timme William har fatt Thomas dr trott, han vill att det ska bli

ar den uttagen.

- Det verkar vara en godartad tera-
tom. En tumor som bildas i fostersta-
diet och som kan innehélla fett och
haér. Jag far inte bort den andra. Hjarn-
vavnaden bakom den har fallit samman
och det &r for trangt. Det dr for riskfyllt
och vi far stoppa hir, siger han.

En skoterska kontrollerar att
William har det bra under tédcket.
Peter ringer Lena och Thomas.

-Lena, jag har goda nyheter. Det
ar ganska uppbenbart att det dr en
godartad tumor. William ska snart
vickas. Da far ni traffa honom.

Utanfor neurokirurgen, strax
invid hissarna, sitter Lena och
Thomas. Ogonen ir rodkantade. Jag

APRIL

2014
Efter fyra cytostatikabehandlingar gérs enny

magnetréntgen. Den visar attena tumoéren mins-
kat och ndstan arborta, medan den andra dar kvar, ofor-
andrad. Detbeslutas att William ska opereras. Beskedet
arettbakslagoch detdren storbesvikelse attinte de
tuffa cytostatikabehandlingarna har hjalpt fullt ut.
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cytostatika, opere-
rats och stralats.ldag
arallcancerborta.

bra men inser att det bara dr tiden som
kan visa hur det gar.

- Vivetinte vad som véntar och det
ar en fasa. Jag har upplevt en gripande
kénsla av den djupaste skrack som dr
blandad med glddje 6ver att han ar
vaken, att han kan rora armar och ben.
Nu far tiden utvisa hur det gar, séger
han innan vi skiljs at i korridoren.

P4 salen vintar William. Han hal-
sar att han inte orkar prata med oss
just nu. Framfor sig har han ménga
jobbiga dagar och nitter. Dubbel-
seendet kvarstar men efter nagra
dagar kan William sta upp med hjélp
av mamma och pappa. Efter knappt
tva veckor pa sjukhuset far William
komma hem.

MAJ

2014
William opereras, det ar mycket oroinnan

operationen. Efterat ar William trétt, har
mycketontoch aryr. Forstadagarnafarhan ga med
gabord. Men han aterhamtar sig snabbt. Envecka
efter operationen ar helaklassen och bestker
honom pa sjukhuset. Det tycker han ar valdigt kul.

"Forut, innan cancern,
hade jag langt har. Det
arbortanu. Det ar skont
attvaratillbaka.”

Anmaldigsom
manadsgivare till
Barncancerfonden
ochvarmedoch
stod kampen mot
barncancer.Sms:a
BARNSUPPORTER
till72900 och
bidramed50
kronorimanaden.

Fakta Germinom

Germinom &r elakartat och uppstari
fortplantningsceller somkan finnasitall-
kottkorteln och ovanfor hypofysen - bada
sitter centraltihuvudetjust under storhjar-
nan.Detdrenovanligtumoér med ett eller
tvafall perariSverige. Medelaldern for
insjuknande ar 13 ar och pojkar ar éver-
representerade. Prognosen dr generellt
god datumoren oftast ar mycket kanslig
for cytostatika och stralning.

STRALNINGEN HAR HJALPT och
Williams tumor ar helt borta. Haret borjar
komma tillbaka menhanserdnnudubbelt
efter operationenivaras.
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TILLBAKA | BUREN ochiinnebandylaget LugiiLund. William blir bittre och starkare for varje vecka. Han dr malvakt. "Jag ser dubbelt och det &r svart nérjag ser
tvabollar. Men nu harjag lart mig vilken avdem som dr denratta.” Han tranar minst tva gangeriveckan.

JUNIOCH JULI 2014, STRAL-
BEHANDLINGSVERKSAMHETEN,
UNIVERSITETSSJUKHUSET LUND.
Det dr sommarlov och snart midsom-
marafton. William har aterhdmtat
sig ganska bra men dubbelseendet
finns kvar. Flera ldkare har undersokt
honom och forsokt £fa bukt med pro-
blemen. Under ett par veckor anvin-
der William en lapp for 6gat. Men det
hjélper inte. Dubbelseendet dr kvar
och William har ont i huvudet.

-Jag har varit superdalig. Direkt
efter operationen orkade jag ingen-
ting. Jag sov mest.

Men familjen var pa en student-
uppvaktning.

- Detvar roligt att vara med pa en
studentfest en stund. Att fé vara lite
normal och slippa tidnka pa cancer,
siager William.

De rester som finns kvar i Williams
hjdrna ska stralningen jaga bort.

Han ska fa 25 behandlingar vid stral-
behandlingsenheten vid Universitets-
sjukhuset i Lund. Vi traffar William

i mitten av juli - pa hans nést sista
behandling. Det dr varmt. Sommaren
har verkligen gjort sitt intrang och

i stéllet for att aka till stranden med
kompisarna cyklar William till sjuk-

"Jag ar malvakt. Det pas-
sar battre for annu har jag
interiktigt den fysiska
styrkan som kravs for att
vara utespelare.”

rummet, som dr ljust och luftigt,
vintar bade barn, unga och dldre.
William har sin tid strax fére lunch.
En sjukskoterska och en sjukhus-
fysiker hjélper William i behandlings-
rummet. Mamma och pappa vantar
utanfor. De spdnner fast en stral-
ningsmask.

- Jag maste ligga helt stilla. Sjélva
stralningen kdnns inget, forklarar
William.

Stdmningen ar lugn dven om det ar
lite av I0pande band. William lyssnar
pé sin favoritmusik.

-Jag ar inte radd. Att ha masken pa
sig kdnns okej. Men sd ir jag inte hel-
ler klaustrofobisk.

Det ar dver pa ett par minuter.

- Nu drjag valdigt trott och vill
sova, siger William.

DECEMBER 2014, HEMMET | LUND.
William dr hemma. Det dr sju ména-
der sedan han opererade sig och drygt

Familjens
bastatips

® Taendagitaget.
Attoverblickaen
hel cancerbehand-
lingkanvarasvart
men attgoradet
dagfordag, be-
handling férbe-
handlingkanvara
lite lattare.

® Gautochgor
nagot! Tank pa att
detsocialalivet
ifamiljen ar viktigt.
Detkangelite
energindrdetar
jobbigt.

® Prata. Omdu
behodver pratamed
nagon utomstaen-
deomdinkris - gor
det!

® Viljdet positiva.
Aven om det &rkris
ochfruktansvart,
forsok tanka posi-
tivt. Dittbarnbeho-
verdet!

® Undvik attlasa
panitet. Detfinns
mangahemska
berattelser. Prata
med lakarnarunt

stralningen. Han mar bra men har
tappat i vikt och muskler. Han har
nedsatt horsel pa ena 6rat, men det
aringet han sjilv mirker nagot av.
Ogonen ir torra. Ingen vet om andra
saker i hans kropp har tagit skada.

- Jag tinker inte pa vad jag har gétt
igenom. Det kidnns ganska avligset,
konstaterar han. Jag tycker sjalv att
jag mér bra.

Han Oser upp pasta och skinka pa
sin tallrik. Om en timme ska han vara
pé innebandytraning. Direkt efter
operationen kunde han inte trina.
Nu kan han spela innebandy tva
ganger iveckan och dr glad 6ver att
vara tillbaka.

-Jag dr malvakt. Det passar battre
for Annu har jag inte riktigt den fysis-
ka styrkan som krévs for att vara
utespelare. Men pappa och jag ska
borja springa ihop. Jag tror att han
behover det mer dn jag, siger William
med ett skratt.

Pastan slinker ned. Flera glas mjolk
ocksa. Under ett obevakat 6gonblick
snor Sibel resterna av skinkan.

- Din busiga hund! Nu kommer du
att bli torstig och fa ont i magen.

Sibel tittar bara pd sin husse.
William tar triningsvdskan pa axeln

vantar. Lena foljer med for att titta
och berittar att William hela tiden gor
framsteg.

- Det dr underbart att se, sdger hon.

Ljudet av svingande innebandy-
klubbor och bollar som tréffar nat
danar iidrottshallen pa Vipeholms-
skolan. Snabba steg pa det grona gol-
vet. Tranarna Fredrik Ekelund och

ilaget. De springer, rusar, gor arm-
hivningar och situps. William ar lika
stark som sina vinner. Han tar plats
imalburen. Laget ska gora en vning
som gér ut pa att lagkamraterna en
och en ska skjuta bollar mot honom
itakt med att Christer ropar en siffra.
William tar néstan alla. Han ar snabb
och har en enorm reaktionsformaga,

- Lata er inte, kom igen nu, manar
Fredrik pa. Ga fran sida till sida. Kom
igen nu!

- Jag ser fortfarande dubbelt. Fran
borjan var det svart att veta vilken boll
som var den riktiga. Men nu har jag
lart mig, siger William.

Hans tranare berdttar att William
under de sista veckorna har blivit

VARDAGSLIV
hemmaikoket
igen. Familjen
Bossmar dr tack-
sam Over att allt har
gattbraochatt
Williams tumorer
arborta.”Viharlart
oss attvarahdroch
nu, interetaupp

huset med Lena och Thomas. I vant- fem sedan han fick den sista dittbarnistallet. och cyklar till idrottshallen dér laget Christer Solve manar pé killarna intygar tranarna. mycket béttre och snabbare. P | osspésmasaker.”
JUN-JUL AUG SEP OKT NOV
2014 2014 2014 2014 2014

Stralningsbehandlingen bérjar, och
William far behandling varje mandag
tillfredagifem veckor. Sammantaget 25 behand-
lingar. Han ar trott efter behandlingarna men orkar
cyklatilloch fran sjukhuset. Eftermiddagarna

tillbringar han mesthemmai soffan.
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arkvar.

Skolan borjarigen. William far nagra

extralektioner eftersom han missade
mycket av varterminen. Han mar battre och
kannerinte av operationen eller nagot fran
de andrabehandlingarna. Dubbelseendet

William gar pa aterbesok till endokrinolo-
gen, fér kontroll av hypofyshormonerna.

Under helahdsten gor han flera aterbesok pa
mottagningen for att se att tillvaxt, langd och
viktdarsom de skavara.

Aterbeséktillonkologen, magnetrontgen visar attbehandlingarna
har hjalpt och William skrivs ut fran onkologen. All cancer &r borta

ochfamiljen arsaklart lattade.

Thomas, Lena och William aker tillbaka till Doha pa semester, William
traffar sina gamla skolkompisar och simmar med delfiner.

William gariskolan och det fungerar som vanligt. Ibland

blirhantrott. Han spelarinnebandy och det gar battre och
battre. Han gar pa en del aterbesck pa endokrinologen, dar foljer
lakarnatillvaxt, langd och vikt samt hormonnivaer. Bland annat
kan William fa brist pa tillvaxthormon, skoldkértelhormon,

kortison och kdnshormoner.
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WILLIAM GAR HELA DAGAR iskolan ochtycker att det gér bra. Kompisen Tom Hagander betyder mycket. De spelar ocks& i sammainnebandylag. "Ibland blir jag

trottunder lektionerna. Men dabrukarjag ga ut en stund. Annars gar detbra”, sager William.

- Viser att det gar framat pa varje
trdning. Det ar verkligen roligt att han
drigangigen. Hans bidragilaget ar
viktig. Manga har varit paverkade av
det som William har gatt igenom. Att
en ung person drabbas av cancer dr
overkligt. Viir glada 6ver att det har
gatt bra, sdger Peter Hedberg, ocksa
han tranare for laget.

DET ARSKOLDAG. William gari ttan pa
Tunaskolan. Den ligger ndra hemmet,
att cykla hit tar max en kvart. Det dr 30
elever i klassen och ganska stimmigt.
William hade extra hjélp i borjan av
hostterminen, han missade ju en del
under forra terminen. Men nu klarar
han sig helt utan extra stod. Han valde
bort ett sprak for att i stéllet fokusera pa
de andra dmnena. Han gar hela skolda-
gar och det gar bra. Han har hoga betyg.

I dag star flera saker pa schemat:
provihistoria, att gora ett tal som ska
framforas for de andra i klassen, sam-
hillskunskap och sl6jd. William sitter
nedbdjd over sin dator och skriver.
Han s6ker snabbt information pa inter-
net. Ibland géaspar han stort och gnug-
gar sigiogonen. For en person som
har haft hjirntumor kan skolan vara
svarare dn for fullt friska. Man kan
drabbas av hjdrntrotthet, koncentra-
tionsproblem och inldrnings- och min-
nessvarigheter. Men William tycker
att det gdr bra och kdnner inte igen sig
i den problematiken.

DEC

2014 .
Besok pa endokrinologen, allt

stabilt. William har bravarden
men dr fortfarande lite for smaloch
harinte viaxt samycket somhan
borde.
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Williams
bastatips

® Forsok gaisko-
lan ochtraffadina
kompisar - fastdu
farbehandling ar
kontakten med det
normala viktig.

® Fortsatttrdna.
Omdutranareller
har en aktivitet
utanfor skolansom
dutyckerom - fort-
sattoch gordetdu
orkar.

® Omduharen
hund eller en katt
setillatthahusdju-
retndaradig.”Jag
hade helatiden var
hund Sibel med
mig.Honlagbred-
vid migndrjagvar
somsdamstochjag
kunde gautmed
henne.Detbetydde
mycket”.

® Tank positivt och
lita pa din doktor.
Dufarbehandling
ochdetadrklartatt
detskagabral

Lardomar

® Viharlartoss
levaharochnu.

® Viforsoker
struntaivardags-
bekymmer. Att
bilen gar sonder ar
en struntsak nar
detkanvarasa
mycketvarre.

® Tavarapavar-
andra.

-Jagkan inte sdga att det dr svarare
nu dn innan cancern. Jag blir trott,
men da brukar jag gé ut fran klass-
rummet en stund. Tidigare ville jag
jobba inom varden. Men efter allt som
har hént dr jag trott pa varden. Vi far
se vad det blir, sdger han.

Han koncentrerar sig och pratar
med kompisen Tom Hagander.

-Jag dr glad 6ver att William ar till-
baka. Jag tyckte synd om honom nir
han blev sjuk och nir han fick ga ige-
nom allt det som han har gjort. Vi spe-
lari samma lag och bor néra varandra.
Jag tycker att William dr som innan.

Bardha Bajram ar klassens och
Williams mentor. Hon minns beske-
det om Williams hjarntumor.

- Jag tankte "hoppas att han dver-
lever och att det gér bra”. Vi har hilsat
pa honom pa sjukhuset och hallit kon-
takt via mejl och sms. En skoterska var
hir och pratade om Williams sjuk-
dom. Allaiklassen lyssnade och stll-
de fragor. Det var tufft nir det kom
fragor om doden. Men dven dem sva-
rade hon pa. William var med. I okto-
ber fick vi besked om att allt var borta.
Det var en stor lattnad, sager hon.

Det dr dags for lunch. William och
Tom gar till en stimmig matsal dér
lunchen serveras pa plasttallrikar och
det tar atta minuter att ata.

EFTERNASTAN TVA AR ir familjen
Bossmar pé rétt sida om sjukdomen.

JAN-MAR
2015

All cancer ér borta och William tycker
sjalv att han ar frisk och mar bra. Han
vill tinka framat och inte fundera for
mycket pa vad han har gitt igenom
eller att han har burit pa en dodlig
sjukdom.

- Jag tianker inte pa det men jag
ska g pa aterkommande kontroller
imanga ar.

Hjarnan och olika hormoner kom-
mer att kontrolleras men ldkarna
ska ocksa halla lite koll pd om andra
organikroppen kan ha tagit skada av
behandlingen eller sjukdomen. For
personer som har haft hjarntumor kan
komplikationer komma efter manga
ar. I Williams fall ar den storsta risken
att han kan £ brist pa fler hypofys-
hormoner. Det beror pa den stralning
han har fatt i omradet dir hypofysen
sitter, om det finns en brist kommer
William att fa lakemedel.

-Ibland kan jag tidnka att det kan
komma tillbaka. Men just nu raknar
jag med att jag ska vara frisk och s&.
Jag tror att det dr smart att forsoka
tédnka positivt. Jag vill se framat och
ha en plan. Jag tanker att det dr valdigt
skont att det dr 6ver. Mer &n sa tinker
jaginte, siger William.

Iborjan av januarideltar Williami Gothia cupiinnebandy
iGoteborg. | borjan av februariar det aterbesok pa neurologen
ochny magnetrontgen. Allt ser bra ut. William tycker att det garbra att gora
undersdkningarna men det ar lite nervéstinnan svaren kommer. William
ser fram emot skidakning pa sportlovet. Han kommer ocksa att folja med
Barncancerfonden Sodra pa en skidresa till Arei april.

BASTA VANNEN ochbe-
skyddaren Sibel har under
hela sjukdomen funnits vid
Williams sida. Hon vaktar
honom och har getthonom
varmeisoffannardet har
varit tungt.
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kronor skankte Team Nojiri fér en guld-
cykelunder Spin of Hope pa Friskis&Svettis
iUppsala. Detinnebdrinsamlingsrekord for
enanlaggningunder Spin of Hope.

Trana och ge samtidigt

Cykla, spinna, simma eller skida. Las om
Barncancerfondens eventsom férenar tréning
med valgoérenhetimagasinet Move for Hope.
Saljs iwebbshoppen fér 59 kronor.

Rekord - 80 639
salda semlor!

De senaste fyraarenharlca
Maxi-butikernaiBorldange,
Falun och Mora skankten
kronatillBarncancerfonden
for varje sald semlaunderen
tiodagarsperiod.

Sedaninsamlingskam-
panjen startade har forsalj-
ningen ndstan fordubblats.

larslogs fjolarets rekord
narbutikernakunde sla fast
attde samlatin 80 639 kro-
nor for likamanga"snalla
semlor”, rapporterar Dalar-
nas Tidning.

- Detkanns helt fantas-
tiskt, precis som det gér varje
ar.Barncancerfonden arju
beroende av privata donatio-
ner. Och de harpengarna gor
skillnad, detar Amanda ett
levande bevis pa. Annars
skulle viinte sta haridag,
sdger Annica Persson fran
Barncancerfonden Mellan-
sverige somhamtadeinsam-
lingscheckentillsammans
med sin dotter Amanda
Norrstrom, som ar frifran
cancer sedan2009.

NYTT REKORD!
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- och Gefle IF Fotboll samlade
vdlgdérenhetscupen”’Barn

. hjélperbarn” pdinitiativ av

18 foreningar, foraldrar och
© fotbollsbarnmellan 8 och 12

CupiUppsalabefann siginte mindre &ntre barn pa
: planen, somharkampat och 6verlevt sin cancer.

somtidigare varit sjuk i leukemi, och Sara Helleberg,
som aterhamtat sig efter en hjarntumaoroperation ar
: 20M.
leukemi. Den har gangen segrade Elins lag.

fonden Norras ungdomsstorlageriKirunaforra aret.

alltdet svara, sager Lennart Helleberg, som &r pappa
¢ tillSara.

Barnen ochungdomarna gjorde tillsammans 234 mal.

Fotbollscup hjalper cancersjuka barn

Gestriklands Fotbollférbund arsagtillsammanstill att
evenemanget pa Valbo
Sportcentrumutanfér Gavle
fickinhela102 900 kronor till
Barncancerfonden.Pengarna
kom fran entréavgifter, café-
forsaljning och sponsorfore-
tag.Bland annatgav 188
malsponsorer tillsammans

19 flicklag och 30 pojklag till

Roger Hallqvist.

FOTO: MICHAEL ERHARDSSON

65050 kronor for de 234 mal
sombarnen gjorde pa 80
matcher.

- Resultatetkanviinte
annatanjubla dver.Det visar
atttillsammans kanvigora
storasaker, sager Anders
Nordén, kanslichef for
Gestriklands Fotbollférbund.

Motstandare - mot cancer

I enav matchernaunderinnebandycupen Storvreta

Sidavid sidai Sigtuna IF kampade Moa Sandberg,

Imatchen mot Stromsbro IF motte de malvakten
Elin Sundstrand, som ocksa hon har blivit frifran

SaraochElinlarde kannavarandra pa Barncancer-

- Detharvisar att det finns ett fantastiskt liv efter

Moa Sandberg, back och forwardi Sig-
tunalF, har tidigare varit sjuk i leukemi.
SaraHelleberg, malvakt och backisam-
malag, har opererats for hjarntumor.
Aven Elin Sundstrand, malvaktiStroms-
bro IF, ar frifran sin leukemi.

Forsakrings-
kassan lovar
enklare vardag

Forsakringskassaninfor ett
nyttarbetssatt for personer
med funktionsnedsattning.
Projektetkallas "En enklare
vardag” ochinnehaller flera
l6ften. Bland annat skaman
ge stod for foraldrar redan pa
sjukhuset eller habilitering-
en, ochférenklaoch samord-
nauppfoljningarna. Dess-
utom ska gymnasieelever
erbjudas enplanfor livet
eftergymnasiet och allamed
funktionsnedsattning skafa
en egenkontaktperson. Lds
mer pa forsakringskassan.se.

Lanserar

egen podcast

"Samtal STl o

om forsk- forskning och
) + = gy engagemang

ningoch

engage- -

mang" ar BARNCINCER.

namnet Em‘

paBarncancerfondensnya
podcast. Forst attintervjuas
armanadens forskare Niclas
Roxhed, som undersdker hur
mikro- och nanoteknik kan
anvandas for skonsammare
stralbehandlingar.

- Vivillberattavadgivar-
nas pengar gar till genom att
visa upp forskning de finan-
sierar. Vivilldveninspirera
fler forskare och studenter
attvaljabarncanceromradet,
sager Barncancerfondens
pressekreterare Maria Tegin.

63 000

Samangaengagerade sigi
Barncancerfondens kampanj
#delaettskrattpainternatio-
nellabarncancerdagen. Med
hjalp av kandisaruppmanade
filmen alla att dela sitt skratt
isociala medier.

Bara lyssna - och bidra

Barncancerfondens virala film A hair-raising message” har ndstan
9 miljoner visningar pa Youtube. Nu finns filmmusiken pa Spotify, och
nar dulyssnar garbolagetsintaktertill Barncancerfonden. Laten

"Linn's Theme" har fatt sitt namn efter flickanifilmen.

juniar detdags for Vatternrundan. |
arkunde de som vartidigt ute skanka
engavaforattfa cyklatillsammans
med en Ride of Hope-ledare.

Karolinska firar
barncancer-
framgangar
Karolinskainstitutets enhet
forbarncancerforskning,
somocksa arNordens forsta
och stérstainom omradet,
firar 20-arsjubileum. Inter-
nationella och svenskabarn-
cancerforskare samlades
den19-20 februarifor att
foreldsa om pagaende pro-
jektochutbyta erfarenheter.
- Forskarna gor standigt
upptackter ochframstegsom
forbattrar behandlingarinom
barncanceromradet. Fram-
stegen dr sjdlvklart oerhort
gladjande menvidrinte néjda
forranallabarn dverleveren
cancerdiagnos, sager Kerstin
Sollerbrant, forskningschef
vid Barncancerfonden, som
stoder mangaav jubilarens
forskningsprojekt.

Natshoppa med
Click of Hope

Nathandlare kan med nya
Click of Hope ge kunderna
mdjlighet att enkelt skdnka
pengartillBarncancerfonden
efterettavslutatkop.De som
villkan ocksa delahandelsen
isocialamedier.

Forstut atttestaverktyget
ar Starweb med e-butiker
som Bags4Fun, Kit4Kids och
Kuddar Online.

-Viadroerhértglada dver
Starwebs engagemang. De
hjalper E-handlarnaatttaett
socialtansvar vilketisintur
hjalper oss att na uttill fler
potentiella givare, sager
Barncancerfondensinsam-
lingschef Asa Blomberg.

FOTO:NICKEJOHANSSON

Varberg samlar till Almers hus

"Varbergforliv' samlar
pengar till Almers husikom-
munen som ger familjer med
cancersjukabarn mojlighet
tillrekreation.Insamlingen
skaocksagatill attuppfylla

onskningar for minst ett sjukt
barniHalland varje ar, till
exempel ettLisebergbesok.
Initiativtagaren Martin
Larssonhargenomfort flera
insamlingsevent och knutit

till sig sponsorforetag. Ut-
valdaforeningariVarberg
kan sdlja stodmedlemskap
for200 kronor, dar 150 kro-
nor gartillBarncancerfonden.
Las mer pavarbergforliv.se.

Basta barncancerjournalistiken prisad

Fortionde gangen prisar
Barncancerfonden de basta
skildringarna av barncancer
imedierna.

Bland tryckta medier vann
Dagens Nyhetersreporter
Marijana Dragic priset for sin
granskning av barncancer-
vardeniStockholm.Den
foljde bland annat hur can-

cersjukaLilly slussades runt
mellan sjukhus pa grund av
neddragningarivarden.

- Vihadeinte fatt samma
hjalp utan DN:s artiklar, sager
Lillys pappaJonnie Roupé ill
tidningen.

Iklassen for etermedier
vann Lilla Aktuellts tv-repor-
tage om Robin, som blivit fri
fran leukemi, och kompisen

Max, som funnits vid Robins
sidasom ett viktigt stod under
hela sjukdomstiden.

Vinnarna far25 000 kro-
nor var. Hallandsposten fick
aven etthedersomndmnande
for sinomfattande reporta-
geserieombarncancer.

Las mer pabarncancer-
fonden.se/om-oss/press-
rum/journalistpriset.

Fasadbitar
till salu

Med Berlinmuren sominspi-
ration bestdmde sig fastig-
hetsforetaget Arcona for att
saljabitarav "tartpappers-
fasaden” fran Ahlénshuset
iUppsalandrdenrevs.
Fasadnostalgiker, samlare
och valgdrenhetsivrare fick
betala 50 kronor for en bit
fasad. Pengarna gick oavkor-
tattillBarncancerfonden.

VOVA _/

Fhe cvrostaTIA ¥ (]

=

For smabarn
om cancer

Barncancerfondens nyabok
"Vova far cytostatika” hjalper
cancersjukabarn att forsta
hur en cancerbehandling gar
till. Den vander sig ocksattill
syskon och kompisar somvill
vetamer.

Bokenkom till efter att
forfattaren ochillustratéren
Camilla Binz sjalv hade
cancer for sex arsedan och
dainsag hur viktigt det ar att
barn far hjalp att forstavad
somhdnder ndr man behand-
las for cancer.

Kop bokeniBarncancer-
fondens webbutik for 75
kronor.
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} ' I GIVARE GIVE HOPE

, 2

ste smycke.

Jean-Pierre Barda

GE BORT OCH GOR GOTT. Delicard ochféretagets kunder
skankte tillsammans pa en manad omkring 70 000 kronor till
Barncancerfonden med hjalp av de nya gavokorten markta med

Vérdefulla smycken brukar kosta en hel del. Men det som gor allre
mest nytta kostar bara hundra kronor och stédjer den viktigakampen
mot barncancer. Kép armbandet Silverhjdrtat pd givehope.se

#

1

GIVE
HOPE'

givehope.se

e

Give Hope.

Gavokort som ger hopp

Viktig forskning och ett starkt
varumarke fick Delicard att valja
Barncancerfonden for sitt svens-
ka valgorenhetsarbete.

DELICARD SALJER GAVOKORT inne-
hallande delikatesser, design och
koksprylar och dr sedan november
2014 samarbetspartner med
Barncancerfonden inom insamlings-
initiativet Give Hope.

- Vi tittade pa alla de stora organisa-
tionerna och valde att stodja arbetet
med att hjilpa cancersjuka barn, siger
Helena Tornell, produktchef pa
Delicard.

Foretaget har sin hogsdsong kring
jul, ndr foretag handlar presenter till

Viar Give Hope-foretag

anstillda och kunder. Med det nya
samarbetet drog Delicard pa drygt en
manad in 70 000 kronor till forsk-
ningen kring barncancer.

- Vioch Barncancerfonden har hit-
tat en bra samarbetsform och en bra
affdrsuppgorelse, siger Helena
Tornell.

Avtalet 16per under hela 2015, men
Delicard ser ingen anledning till att

stanna dir. Samarbetet bestariattalla | HelenaTérnell,

produktchef pa

gavokortskunder kan vilja att betala
Delicard.

fem kronor extra per gavokort, som da
gar till Barncancerfonden. For varje
femkrona bidrar Delicard med ytterli-
gare fem kronor.

P4 sjdlva gavokorten trycks Give
Hopes mirke, sd att mottagaren vet att

gavan ocksa dr ett bidrag till ett viktigt
dndamal.

- Det ar ett sitt for oss att erbjuda
vara kunder att vdlja bade present och
vilgorenhet. De anstillda far en jul-
klapp och foretagen ar samtidigt med
och bidrar.

SEDAN FLERA AR har Delicards givo-
kortskunder kunnat vilja att bidra till
vilgorenhetsprojekt i utvecklingslan-
der. Samarbeten som dven bidrar in-
ternt hos Delicard.

- Att vijobbar med vilgorenhetsor-
ganisationer ger en positiv kinsla hos
oss och var personal, siger Helena
Tornell.

EMMA OLSSON

® Bauhaus ® Ur&Penn ® MQ e Delicard ® Kanal5 ® Mix Megapol ® Universal Music ® Babyshop.se ® SkickaTarta.se ® Kuponginlésen ® Mobilab
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FORSKNING MA BATTRE

O

ANN EDNER, OVERLAKARE pa neo-
natalavdelningen i Uppsala, och
Maria Lindstrom Nilsson, barnsjuk-
skoterska och doktorand vid barn-
avdelningen 95B vid sjukhuset star
bakom studien.

Syftet dr att utvardera vilka halso-
effekter en hund kan ha pa sjuka barn,
men ocksé hur férdldrar och vardper-
sonal paverkas av hundens nirvaro
och om vardhundar kan anvindas
som ett komplement till medicinsk
behandling. Femtio barn, hilften poj-
kar och hilften flickor, med olika diag-
noser ska inga. Ungefir 15 till 20 av
dem har nagon form av cancer.

-1 USA och England visar studier
att hundar i varden har manga positi-
va effekter. Bland annat 6kar halterna
av lugnande hormoner, som kortisol
och oxytocin. Det ger ett 6kat vilbe-
finnande och barnen kianner mindre
smirta. Andra forskare har ocksa sett
att djur i varden minskar stress och
oro hos barnen, sdger Ann Edner.

DET ARHENNES egen hund Livia
som ska spela huvudrollen i studien.
Livia ar en labradoodle, en austra-
liensk hypoallergen ras som saknar
underull. Det innebér att den inte kan
framkalla palsdjursallergi.

- Livia kommer att ga direkt fran
garagetiniett eget rum. Hon kom-
mer att vara nybadad infor varje kon-
takt och hon traffar bara ett barn at
gangen pa barnets rum.

Varje besok inleds med att barnet
leker p& egen hand. Maria Lindstrom

DHUN

Pa Akademiska barnsjukhuset i Uppsala inleds nu en studie
med vardhunden Livia. Ett femtiotal barn ska fa leka, gosa
och umgas med hunden samtidigt som hjirtfrekvens, hud-
temperatur och hormonnivaer méts.

Livia.

Merom
hundar
ivarden

® Redanpa
1800-talet lyfte
Florence
Nightingale fram
betydelsenav
kontakt med djur
ochnatur férsvart
sjuka patienter.

® |USAharman
sedan1960-talet
arbetat med vard-
hundarinom
barnonkologin.

e VVardhundar
anvands som
komplementar
behandlingliksom
lek, bildterapi,
clowner och musik.

Ma battre med hundar, mat och musik. Att vara barn och behandlas for cancer ar

tufft bade for kroppen och sjalen. Darfor undersoker forskarna olika satt att hjalpa
barnen att ma atminstone lite battre under behandlingen.

TEXTER: MALINBYSTROM SJODIN ILLUSTRATIONER: ERIKNYLUND

Nilsson observerar barnet och gor
matningar av hudkonduktansen, det
vill siga svettkortlarnas aktivitet som
avspeglar hur man reagerar pa nagot
som dr roligt, skraimmande eller 6ver-
raskande, samt hjartfrekvens.

Efter halva tiden kommer Livia in
irummet. Med henne finns en hund-
instruktor som ger Livia vissa kom-
mandon. Barnen blir sin egen kon-
trollgrupp och aktiviteterna med
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hunden anpassas efter barnets onske-
mal, tillstdnd och forméga.

- Livia kommer att gosa, gora trix
som att putta bollar, laigga hundpussel
och hamta bollar. Under hela tiden
observerar vi hur barnet reagerar
och vad det gor.

MANGDEN KORTISOL
och oxytocin mits
iurinen bade

innan och efter
besoket.

Dessutom

tas bakte-

BDIRDD

rieodlingar fran barnets hander och
Livias tassar. En etisk ansokan ar

godkind och Livia dr specialtrdanad
och certifierad. Enkéter med fragor
till foraldrar och vardpersonal ska
ocksé ldmnas ut och fyllasi.
- Det finns inte nagra risker for
att Livia ska smitta eller fora
med sig smittor. Jag skul-
le aldrig riskera bar-
nens hilsa, siger
Ann Edner.

Svea-i
barnens
tjianst

® GenomBarncan-
cerfonden Vastra
kanbarnenfatraffa
kompishunden
Svea pa Drottning
Silvias barnsjukhus
engangiveckan.
Defarklappa, gosa
ochlekamedSvea,
som dr terapihund-
utbildad. Det finns
ocksa en chans att
fatraffaSveapa
enskildamoten.
Kontakta antingen
Annikalsonemipa
073-5330406
eller Barncancer-
fonden Vastrapa
031-845103 och
anmadlintresse.

Djur skapar
avstressande
relationer

Peter Wahrborg ldkare, legitime-
rad psykolog/psykoterapeut och
stressforskare, menar att djur
skaparrelationer som ar avstres-
sande och hoppfulla for svart
sjukabarn.

PETER WAHRBORG ARBETAR bland
annat for Sahlgrenska Akademin vid
Goteborgs universitet. Han dr dven en
flitigt anlitad foreldsare pd Agrenska,
som cancersjuka barn med familjer
har mojlighet att besoka. Dar pratar
han bland annat om vilka stressreak-
tioner som svart
sjuka barn kan
raka ut for och hur
de kan motas med
hjélp av ndrvaro
av katter, hundar,

héstar och till och
med syntetiska D,
gosed.]ur. Peter Wahrborg,

B ]?]ur medve"r- lakare, legitimerad
kar till att uppratt-  psykolog/psyko-

hélla en relation terapeut och

och de blir opaver-  stressforskare.
kade av cancern. De har sin péls som
man kan klappa. Barnet kan gosa,
ligga intill och f& virme och nirhet
av sin hund eller katt, menar Peter
Wihrborg.

Han hanvisar bland annat till forsk-
ning som visar att svart sjuka barn i
kontakt med djur fristter oxytocin,
ett hormon som ar lugnande.

- Det ar ett slags anknytningshor-
mon som frisitts i min relation till
djuret och nér jag stryker pélsen. Den
levande relationen ar sannolikt vik-
tig. Djuret har inte brattom, det &r
helt ointresserat av ditid och framtid.
Det gor att vi blir lugna och mindre
stressade.

Enliknande effekt kan uppnas med
ett gosedjur. Andra studier har ocksa
visat att natur, musik och rorelse har
liknande effekter.

- Att sitta pa en brygga, ga i en skog,
lyssna pa vindens brus eller kinna
ljumma vindar kan ocksa skapa sam-
ma lugn, siger Peter Wiahrborg.
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FORSKNING MA BATTRE

NUTRITION - /K~
LLVAXT OCH VA

Nutrition for ett barn med cancer
ar viktigt for tillvaxt, behandling
och vilmaende - men faforskar
paomradetiSverige.

For att fa ett bittre matt pabar-
nens nutritionsstatus borjar nu
barnonkologen vid Norrlands
universitetssjukhusiUmea mita
6verarmsomfang.

VIKT OCH LANGD ér viktigt for att
kunna dosera lakemedel och cytosta-
tika ratt till cancersjuka barn, men
ocksa for att fa en uppfattning om
barnets nutritionsstatus, om barnet ar
over-, normal- eller underviktigt. Det
finns studier som visar att barn som
inte har en normal nutritionsstatus
far simre overlevnad och far en 6kad
risk for infektioner och andra biverk-
ningar av behandlingen. For att for-
battra bedomningen av nutritionssta-
tus inf6r nu barnonkologiska avdel-
ningen i Umea ytterligare en typ av
kroppsmatt; dverarmsomfang, som
blir ett komplement till vikt och lingd.
Mattet beskriver summan av muskel-
massan och underhudsfettet i overar-
men.

-Omvitill exempel har ett barn
med en stor buktumor som viger
mycket, eller ett barn med 6kad svull-
nad sdger inte kroppsvikten i kilo s&
mycket om nutritionsstatus. Att méta
6verarmen blir dd en annan typ av
matt dér vikt fran tumor eller svull-
nad inte fir samma inverkan, forkla-
rar Ulrika Norén Nystrom, 6verlakare
och medicinsk chef'vid barnonkolo-
giska avdelningen i Umea.

Overarmsmatt har tidigare anvints
i olika sammanhang. Torbjorn Lind,
universitetslektor och dverldkare vid
barnkliniken, har lett en studie om
nutritionsscreening och dverarmsmatt,
vilket har inspirerat teamet i Umea.

BARN SOM DRABBAS av cancer kan
redan vid diagnos vara undernirda,
eller ha stor risk att bli det. Ett av

UlrikaNorén
Nystrom, over-
lakare och medi-
cinsk chef vid
barnonkologiska
avdelningen
iUmea.

B--
&
Boktips!

® Kokboken
"Lustfylldamel-
lanmal for svart
sjukabarn”inne-
hallerreceptoch
mattips. Den ar
gjord av dietister
ochbarnvidNorr-
lands universitets-
sjukhusiUmea.
Kodp denvia
norra@barncan-
cerfonden.se.

exemplen pa vanligt forekommande
patienter dr en tvaaring med leukemi,
dir man vet att det néstan alltid blir
problem med nérings- och medicin-
intag. DA erbjuds sond, eftersom sma
barn tolererar sond bra.

En annan typ av nutritionsstod for
cancersjuka barn ar en slang i mag-
sicken, en sd kallad peg, for sondmat
och mediciner.

Nutritionen dr individuell och dar-
for arbetar personalen i Umea sedan
fyra ar tillbaka med nutritionsronder.
Barnonkolog, sjukskoterska, barnsko-
terska, dietist och logoped triffas
en gang iveckan for att dis-
kutera nutritionsstatus
och upplagg for alla
barn.

- Uppfoljning
avinforandet
av nutrions-
ronderna pa-
gar, men ar
inte klar. Var
upplevelse dr
att vi har satt L
sond tidigare pa
ménga sma barn
och erbjudit peg till fler
antidigare. Tack vare detta
har vi forbattrat nutrionsliaget
och aven minskat antalet barn som
drabbas av forstoppning.
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I dagslédget r det fa som bedriver
forskning pa omradet nutrition hos
cancersjuka barn.

- Bland barnonkologer har det an-
tagligen varit intressantare att forska
kring grundsjukdomen, och det ar
naturligtvis det viktigaste att tackla,
men det vore vilkommet med mer
forskning om nutrition hos barn med
cancer i Sverige, sdger Ulrika Norén
Nystrom.

Sablirdet lattare att ata

Ge ditt barn sma portioner
plockmat och komihagsura
smaker. Férs6k ocksaberika de
mal du kan och skippa tjatet.

FOR ETT BARN som behandlas for
cancer dr minskad aptit en del avde
biverkningar som uppstér av behand-
lingen. Cytostatikabehandlingen gor
att barnet kan ma illa samtidigt som
smak-, lukt- och spottkortlarna paver-
kas negativt. Smakupplevelsen for-
andras och barnet tappar alla grund-
smaker utom den sura.

Dietisten tipsar!

Forsok att dta allsidigt, men lat ditt barn
atadet som dettycker omnardet arsvart.

Atmanga maltider ochkomihagbra
mellanmal.

Drick mellanmjolk som ar berikad med
D-vitamin.

Anvand rapsolja och bordsmargarin fér
attberika maten med fett.

Lisbeth Nordstrom,
dietist vid Barn-
och ungdomsklini-
ken, Norrlands
universitets-
sjukhusiUmea.

- Manga far bldsor i munnen av
behandlingen som gor att matlusten
forsvinner, sidger Lisbeth Nordstrom,
dietist vid Barn- och ungdomsklini-
ken, Norrlands universitetssjukhus
iUmea.

OMDET KRAVS och om barnet har
svart for att dta sitts en sond eller en
knapp pa magen dir néringen ges.
-Vibrukar dven rada familjerna att
tamed och laga egen mat om de vill.
Vitipsar om att ge sma mal mat,
girna lite plockigt och gbra sma por-
tioner. Det dr lattare att ata tva sma

hamburgare dn en stor, siger Lisbeth
Nordstrom.

Bjud garna paplockmat somoliver,
salami, avokado, nétter, ostkuber eller
ostrullar.

Ombarnet harontimunnen, vdljmat
som ar sval och kall. Kanske smoothie,
glass, bareller yoghurt.

Atinte p4 rummet dér ni sover ochbe-
handlas.

Minihamburgare

Tvd portioner

Yalok

12 saltgurka

4 sma stektahamburgare
2 skivor ost
1storthamburgerbrod
Tmsk hamburgerdressing
Kaffefilter

TIPS! Gor din egen dressing genom att
blanda*2dlcréme fraiche med Tmsk
chilisas, salt och peppar. Eventuellt
ketchup och senap.

@ Skivalok, tomatoch saltgurka. Laggupp
paettfat.

@ Laggen halv ostskiva pa varje hambur-
gare.Varmhamburgarna pa full effekt en
minutimikro.

© Stansautrundlaravhamburgerbrédet
tillfyra sma 6ver- och underdelar.

O Liggihop hamburgarna medtillbehtren
ochlaggivarsitt kaffefilter.

Godaste mackan

Enportion

2 minitortilla

2tsk bordsmargarin

2 skivor ost

2 skivor skinka

Eventuellt Tmskriven vasterbottenost
Tmsk flytande smor eller rapsolja
Kaffefilter

@ Smoraenatortillanmedbordsmargari-
net, lagg pa ostoch skinka. Stro eventuellt pa
vasterbottenost. Laggandrabrddet ovanpa.
@ Varm en stekpanna och stek mackan
ismor1-2 minuter pa varje sidatill den ar
gyllenbrun.

© Taupp mackan, latsvalnaochdelaifyra
bitar. Laggi ett kaffefilter.

Kalla: "Lustfylldamellanmal fér svart sjuka barn”

Tjatainte. Detdrbattre att bérjaomvid
nasta maltid.

Undersok om sjukhuset har 6nskekost
ochbarnportioner fran en sarskild meny.

Sedetsomen férdel om dittbarn faren
sond eller peg/knapp for naringstillforsel.
Dittbarns naringsbehov blir da tillgodosett
utan tjat.
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KORT OM FORSKNING

Mangabarn och unga som far
musikterapi under sin sjukhus-
vistelse mar bittre.
—Musikenkan lindra oro och
ger barnen en méjlighet att
uttrycka sig, sager Lena Uggla,
musikterapeut vid Astrid Lind-
grens barnsjukhus i Huddinge.

LENA UGGLA genomfor tillsammans
med Britt Gustafsson, professor och
barnlidkare vid sjukhuset och Bjorn
Wrangsjo, docent och barnpsykiater,
en studie av musikterapins effekter
hos unga som genomgér en allogen
stamcellstransplantation. Hittills
ingdr 21 patienter i aldern
0-18 ar i studien, mélet dr
60. Deltagarna lottasini
tva grupper. Den ena far
musikterapi tva ganger i
veckan i 4-6 veckor under
transplantationsperioden,
medan kontrollgruppen far
musikterapi efter transplantatio-
nen. Studien dr inte
klar men Lena Uggla *
berittar lite om vad
gruppen har sett.

- Generellt ser vi samma saker som
tidigare studier redan har visat. Barn
som far musikterapi blir ofta gladare,
de kan sldppa oro och tankar pa sin
sjukdom samtidigt som deras smérta
for det mesta minskar.

MUSIKEN ANPASSAS efter alder.
Lena Uggla tar med sig olika instru-
ment till barnen, som ar isolerade pa
sina rum. Tillsammans kan man spela,
sjunga eller lyssna pa musik.

- Det ar barnet som bestimmer vad
vi ska gora. Vi provar lite olika saker

Vad ar musikterapi?
Musikterapidr en vetenskapligt
grundad behandlingsform som

bygger pa musikens formaga att

Musikterapitarbland annat sin

S SN

skapakontakt och kommunikation.

Musik lindrar oro och angest

och om barnet inte orkar kommer jag
tillbaka senare. Barnet behover inte
ha néagra forkunskaper.

Innan och efter terapin méiter fors-
karna bland annat upplevelsen av
smarta, sinnesstimning hos barnen
samt fysiska parametrar som puls,
blodtryck och syremittnad i musikte-
rapigruppen respektive kontrollgrup-
pen. Det ingdr dven enkétfragor och
musikterapin verkar upplevas positivt
av bade barn och foréldrar. Det ar for-
sta gdngen musikterapins effekter pa
den hir gruppen barn studeras.

K

4

musiken fungerar. Musicerande,
musiklyssning och samtalkaninga.
Den som vill borjai musikterapi
behdverinte hanagra musikaliska
forkunskaper.

utgangspunktipatientens musikalis- Kalla:
kabakgrund och upplevelse av hur

Sveriges Akademiska Musikterapeuter

LenaUggla,
musikterapeut vid
Astrid Lindgrens
barnsjukhus
iHuddinge.

Tips!
Vad kan
dugora
hemma?

® Musik drbra for
allaaldraroch du
kanlyssna/spela/
sjungabade ensam
ochtillsammans
med andra.

® Gordetenkelt,
lyssna pa musik,
sjungtillsammans,
rorpadig/eroch
dansatill musik.

® Borjasjungaien
kor eller lar dig ett
instrument.

® Anvandbocker
med inspelad bak-
grundsmusik att
lyssnapaoch
sjungattill. Till
exempel Lennart
Hellsings visorom
"Herr Gurka, Krakel
Spektakel”,”Ochnu
savilljagsjunga,
30sangerom
Pippi, Emil, Madick-
enochallaandra”
artva.Klas Widén,
musiker med mang-
arigerfarenhetav
attsamarbetamed
barn som sjunger,
starforarrange-
mang, framféran-
deochinspelning
avsangernaibada
bockerna.

Kalla: Lena Uggla.

Fysisk aktivitet paverkar maendet

Fysisk aktivitet kan vara ett satt att lindra stress hos foraldrar och anhoriga tillbarn med cancer.
- Regelbunden fysisk traning paverkar hjarnans funktioner och enrad olika signalsubstanser

ihjarnan och kroppen som ar av betydelse for vart psykiska valbefinnande och var stressreak-

tion, sdsom serotonin och noradrenalin, sdger Mats Borjesson, professor vid Gymnastik- och

idrottshégskolaniStockholm.

e Dukanfodlja
Barncancer-
fondenpa
instagram.com/
barncancerfonden.

Viktenkanpaverka
lakemedelseffekt

Overvikt och underviktkan
paverka cancerlakemedlens
effektikroppen. Projektet
"BMl:s betydelse fér prog-
nos och biverkningar hos
patientermed ALL" ska
studera hurunderviktoch
overvikt vid diagnos paver-
kar déverlevnad och utveck-
lingav biverkningar. Det ska
hjalpalakarna attutveckla
enindividanpassad behand-
ling for patienter med under-
eller overvikt. Arja Harila-
Saar, docent och sektions-
chef forbarnonkologen vid
Astrid Lindgrens Barnsjuk-
hus leder studien som fatt
200 000 kronor for ettar.

Smartaimunnen
utredsistudie

lenstudie ska Gustaf Ljung-
man, docentoch lakare
vid Uppsalauniversitetoch
Akademiska sjukhuset,
undersoka olikametoder
som kanminskasmadrta
imunnenfdrbarnsom
genomgar stamcellstrans-
plantation.
Problemetkallas mucosit
ochbehandlingarnasom
skastuderas ar nedkylning
medisimunnen, munskdlj-
ningmed kalk- och fosfat-
blandning, behandling med
lakemedeloch enpsyko-
logisk behandling.
Barncancerfonden har
tilldelat
projektet
1,5 mil-
joner
kronor
fortre ar.

. D-vitaminbrist &r vanlig
bland friskabarnochbarn

: medkroniska sjukdomar, har
© forskareiFinland visat. Det
: kanledatillbenskérhet och
© ohalsaibarnens skelett.

Nu skaforskareiUppsala

taredapahurvanligtdetar

. attcancersjukabarn lider av
D-vitaminbrist och hur

. mycket extraav det livsvikti-
gavitaminet somkantankas
: behovas.

- Vikommer att mata

: nivadernaav D-vitaminoch

"Det drbraatt varaute, menundvik att
vistasidirekt solljus vid vissa cyto-
statika- och stralbehandlingar”, sager

forskaren NataljaJackmann.
FOTO:HANS WAHLQUIST

andraviktigaamneninnan,
under och efter cancer-
behandlingen samt studera
hur de forhaller sig till fysisk
aktivitet, matvanor och kom-
plikationerunder behand-
lingen. Darefter ar tanken att
gerekommendationerkring
omdetbehovs etttillskott
och hur mycket, forklarar
NataljaJackmann, lakare och
doktorand vid Akademiska
barnsjukhusetiUppsala,
som gor studien med docent
Outi Makitie vid Karolinska
instituteti Stockholm.

NataljaJackmannhoppas
attfa de forstaforskningsre-
sultaten om cirka tvatill tre ar.

- Framtill dess ar mitt tips
att atafisk ndgon gangi

H L o L] L]
D-vitaminbrist hos cancersjuka barn
. Ny svensk studie ska under-
soka hur ofta cancersjuka

: barndrabbas av D-vitamin-

© brist,ochledaframtillrekom-
: mendationer.

veckan och dricka mellan-
mjélk som ar berikad med
D-vitamin. Det drjattebra att
varaute, menbarnska
undvika att vistasidirekt
solljusisamband medvissa
cytostatika- och stralbe-
handlingar, sager Natalja
Jackmann.

D-vitamin ar viktigt for
skelettets funktion men en-
ligt nagra studier forebygger
det ocksainfektioner, hjart-
karlsjukdom, metabola sjuk-
domarochtillochmed can-
cer.D-vitamin ar fettlosligt
ochbildasihudenav UV-
stralning. Barncancerfonden
harbeviljat projektetmed1,5
miljoner kronor for tre ar.

MALINBYSTROMSJODIN

Yoga

minskar
stressen

Medicinsk yoga anvands pa

flerastalleninomden
. svenskasjukvardenmed

syftetattframja denfysiska
ochpsykiskahdlsan. Aka-
demiska sjukhusetiUpp-
salahar dven erbjudit

yogaikombination med

gruppsamtal forforaldrar

tillcancersjukabarn,

mennumeraarvuxna
cancerpatienterifokus och
man bedriver forskning pa
omradet.
—-Deflestaprataromatt
dekdnner mindre stress
ochangest.Endelupplever
minskad smartaochmanga
pratarom attyoganger 6kad
livskvalitet, sager Fatane

© Salehi, cheffor sjukhusets

kuratorverksamhet.
Mediyogainstitutets
GoranBollstarbakommeto-
densomanvands. Hans
kollega Sara Emilionie har
gjortettprogramforbarnoch
ungdomar somkombinerar
mindfulness med medicinsk

yoga.lenvariantkanbarn

ochforaldrar dvaihop.

LAS MER pamediyoga.se
och mimy.se. Pa balansonline.

. sefinns Gvningar.
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GIVARE PRIVAT

KRAMAR PA STAN.
JohanLindblad och
AuroraLindstrom
gav sigtillsammans
ut pa stanfor att
kramas till forman
forvalgorenhet.

FOTO:
DAVID POLBERGER

Stod

Ge engavatill
Barncancer-
fonden pa
plusgiro
902090-0
ellerbankgiro
902-0900.
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Fem spdnn
— och en kram {or forskningen

Johan Lindblads vianner stallde
honom infor en utmaning: att hitta
enframmande person att sdlja
kramar tillsammans med - till
forman for valgérenhet.

AuroraLindstrom nappade pa
idén och pengarna gick till Barn-
cancerfonden.

JOHAN LINDBLAD KOM tillsammans
med vinnerna pé att han skulle prova
att kombinera vilgorenhet med att ut-
mana sina riadslor och sin bekvamlig-
hetszon. Sagt och gjort, han kontaktade
Aurora Lindstrom, som han bara traf-
fat nagon gang tidigare. Hon sa ja till
utmaningen och i augusti begav de sig
till Malmofestivalen med pappskyltar

runt halsen prydda med texten "vil-

)

gorande kramar siljes f6r fem kronor”.

- Vi stéllde oss framfor manniskor
och de flesta log vid forsta anblick.
Sedan var det vissa som skakade pa
huvudet - men som efter en stund
sprang efter och ville kopa en kram
dnd4, séger Johan Lindblad.

De forvintade sig inte ndgon succé,
men tilltaget lockade ménga kopare.

-Det var enklare dn vi trodde. Vissa
blev sd entusiastiska att de ville haka
péa och gora detsamma, men vi hade
inte fler skyltar. Det hir insamlings-
greppet har potential. En insamlings-
bdssa dr ju vedertaget, men det skapar
nog inte lika bra vibbar, sdger Johan
Lindblad.

ALLA SOM KOPTE kramar fick skriva
ner vilken organisation pengarna borde
gatill och den som flest valde fick hela
potten. Insamlingsresultatet var 6ver
forvantan och en sédrskild organisation
ficki slutdndan flest roster.

- Pa 40 minuter lyckades vi samla in
nastan 300 kronor. Barncancerfonden
blev vildigt manga kramkopares val,
sd det var dit vi skickade pengarna.

Nu har Johan och Aurora blivit goda
vanner. Kanske de gor samma sak igen.

- Det var ett experiment som foll vil
ut. Vihar pratat om att gora det igen
ochisddana fall blir det i samband
med nagot liknande evenemang, siger
Johan Lindblad.

MARTEN FARLIN

UTBLICK INT

ERNATIONELLA BARNCANCERDAGEN

iUs och hopp varlden over

Den 15 februarifirades internationella
barncancerdagen éver hela varlden.
Syftet ar att uppmarksamma cancer-
drabbade barn och att samlain pengar
till forskningen.

CHILDHOOD CANCER International, CCI,
tidigare ICCCPO, rapporterar om en succé
med evenemang i alla medlemsldnder pa det
som internationellt kallas International

PA INTERNATI

Childhood Cancer Day, ICCD. Den inter-
nationella barncancerdagen instiftades ar
2002 for att visa stod for drabbade och 6ka
intresset och forstielsen fér barncancer.
Numera stér 177 féreningar, nationella
nétverk och moderorganisationer i 9o linder
bakom arrangemanget den 15 februari, som
spanner 6ver fem kontinenter.
Barncancerfondens motsvarigheter runt
om i virlden skickar sedan rapporter om vad

ETT AXPLOCK FRAN ORGANISATIONERNAS AKTIVITETER VARLDEN OVER

I NORGE lanserades envideoisociala medier

LUXEMBURG

i )

MONTENEGRO ' LR

I SVERIGE samlades mé&n-
niskor pa 23 platser for att

ONELLA BARNCANCERDAGEN

de gjorde till CCI. Ménga lander har lyckats
engagera politiker, lagstiftare, skolor, univer-
sitet, kandisar och helt vanliga medborgare
imalet att sitta fokus pa barncancer under
just den hér speciella dagen.

Manga var med i tryckta medier, radio
och tv. Vissa lander, till exempel Indien och
Indonesien, har fortsatt med sin ICCD-
aktivitet under hela februari manad.

MALINBYSTROMSJODIN

I RYSSLAND skrev méanniskor 6nsk-

som gick utpa att samlain pengar for att fler barn
ska overleva sin cancer. Engagerade fanns ocksa
paplats patorgochishoppingcentrafor att
samlainpengaroch sdljabarnteckningar.

I DANMARK uppmarksam-
mades allabarn sominte har
overlevtsincancereller som
kampar for att overvinna den.

tanda 300 marschaller - enfor
varje barn sominsjuknarunder
ettar. Barncancerfondens
kampanj #delaettskrattspreds
ocksa stortisocialamedier.

O

Detta genom att genomféra
ljusmanifestationer paflera

ningar pa ballonger som slapptes uppi
skyn. Darefter samlades familjer och
drabbade for att atamiddag tillsammans.

I SERBIEN samlades foraldrar till
barn med cancer och firademeden
valgorenhetskonsert med komposi-
toren Aleksandar Simic¢ och ensemble
Serafimi.

orterilandet.

I LUXEMBURG arrangerades
enjazzkonsertmedtemat100
aravjazz. Enfotoutstallning
med bilder pa cancersjukabarn
stalldes ocksaut.

0)

ONO)
i
O I MONTE
Qe

NEGRO samlades folk for att minnas allasominte
vt sjukdomen. Pa plats fanns Halsoministeriet
gro och Unicef. De planterade trad och skrev med-

delandentill familjeribehandling, som fastes vid en guld-
ballong som slapptesivag.

IKENYA

anordnades en fem kilometer lang promenad for

att 6kamedvetenheten om barncancer, varor saldes for att

samlainp

engartill forskning och 6verlevare fanns paplats

I CHILE, vid Foundation
Nuestros Hijos, saldes
hundratals gyllene band
med syftet att satta fokus
pasjukdomenochfa
annuflerbarn attfa
behandling pa sjukhus,
vilketinte dr enrealitet
ilandetidag.

|
I KAMERUN samlades peng-

for att beratta om sjukdomen.

arin pasjukhus via donationer, O
forsaljning och franintakter av O
enkonsert.

I INDONESIEN firades
dagengenomatthaen
kampanj dar manniskor fick
doneraharsom skaanvan-
das till peruker och l6s-
ogonfransar for cancersjuka
barn.Over1000 personer
kom for att donera.

O I MALAWI fickbarn

O med cancer gora ett

I studiebesok pa ett
foretag som gor apel-
sinjuice och som har
finansierat barnsjuk-
huset. Barnsjukhuset
heter Sobo, efter fore-
tagetsjuice.

1 ZAMBIA 6kades
kannedomen ombarn-
cancergenominforma-
tion pavardcentraler och
kopcentrumilLusaka.

Las om de svenska aktiviteterna pa sidan 38-39.
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dags for Barncancerfondens insamlingsevent Spin of Hope.

Spinning i butik drar in pengar

Kora spinning bland skinka,
gronsaker och mjolk? Och sam-
tidigt drain pengar till Barn-
cancerfonden? Ja, palca Smedby
i Norrkoping ar det mojligt varje
gang det ar dags for eventet Spin
of Hope.

RICKARD JOHNSON, Ica-handlare for
Ica Supermarket Smedby, vill gdrna
kombinera motion med att bidra till
Barncancerfonden eftersom han vill
inspirera till fysisk aktivitet, men buti-
kens upplagg for Spin of Hope ir lite
annorlunda. I stallet for att stilla upp
med ett lag som beger sig till gymmet
for att cykla lanar Rickard Johnson in
tva spinningeyklar till butiken.

P4 en lista kan anstéllda och kunder
skriva upp sig pa 30 eller 60 minuters
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1A i .
SPIN OF HOPE
garutpaatthalla
igang en spinning-
cykelitolv timmar.
Badelag ochindivi-
dualister ar val-
komna.De flesta
deltar pagym, men
butiker garju ocksa
bra.Fjolarets Spin
of Hope gav totalt
3728909 kronor till
Barncancerfonden.

cykling. For varje halvtimmespass
skianker butiken 70 kronor.

-Viharkort det hirifyra ar och dra-
git in ndrmare 50 000 kronor till
Barncancerfonden. Det dr ett bra sitt
att skapa engagemang och sitta fokus
pa att barn drabbas av cancer och det
behdvs pengar till bade forskning och
stod till de drabbade familjerna, siger
Rickard Johnson och tillagger:

- Cancer drabbar oss alla pa nagot
sdtt. Har har en ung medarbetare gatt
bortisjukdomen och en medarbetares
barn har cancer. Det har gjort att viljan
att gora mer har vuxit.

FORUTOM ATT RIGGA cyklar och ha
hog musik i butiken tolv timmar finns
det insamlingsbdssor och det gar ocksa
att onska en lat for fem kronor. Via

EN PUSS OCH ETT SPINNINGPASS. IRickardJohnsons butik IcaSupermarket Smedby i Norrképing cyklar anstillda och kunder sida vid sidaibutiken nér det ar

FOTO:ICASUPERMARKET SMEDBY

sociala medier ordnar butiken dven
auktioner dar till exempel middagar,
hotellnétter och konstverk auktioneras
ut. Alla pengar gar oavkortat till Barn-
cancerfonden.

- Kunderna uppskattar att vi gér mer
an att bara silja ketchup. De tycker att
det hir dr viktigt och annorlunda.

Rickard brukar ta de pass som blir
over. Forra gangen blev det tre tim-
mars trampande till hog musik.

- Kunder och personal hejade pa.
Det var bra for jag dr inte varldsbast pa
spinning, sdger Rickard och skrattar.

Ica Supermarket Smedby sponsrade
dessutom Ride of Hope Ost med
10 000 kronor forra aret och var enga-
gerad i Barncancertrampet i Norrko-
ping.

MALINBYSTROMSJODIN

Nova
Farr-Jones

Atder:7ar.
Bor:|Harestad, norr
om Goteborg.
Familj: Storasyster
Tess 11ar,mamma
JeanFarr-Jones och
pappaAnders
Hellemaa.

Gari: Arskurs 1.
Diagnos: Gjort sista
behandlingenfor
akutlymfatisk
leukemi.

Gillar: Djur, attrida
ochpyssla.

Nova blev [risk
pa hdagstrygeen

Formamma Jean Farr-Jones har det varit sjalvklart att dottern
Nova skulle farida pa familjens hastar, aven under hennes
behandling mot akut lymfatisk leukemi.

-Jagglomde bortvarkenibenennarjagred, sager Nova, sju ar.

TEXT:PIAVINGROS FOTO:MALINARNESSON
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NOVA OCH TESS.Storasyster Tess med katten Wilma och Novaisovrummet, som saklart har hdstar pa tapeten.
Tess visar och berattar hur behandlingen med guldmedicinen gar till och viskar stallhemligheter till Nova.
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ova och hennes storasyster
Tess, 11 ar, har nyss kommit
hem med skolbussen. De bor
iett ombyggt soldattorp norr
om Goteborg vid Harestad.

- Det borjade med att jag
var inne pd sjukhuset for att
jag hade brutit armen, berat-
tar Nova nar vi satt oss ner
for att smaka pa farmors
kanelbullar.

- Och da tyckte ldkaren att
du sag blek ut, fyller Tessi.

MAMMA JEAN OCHNOVA
hade &kt till Drottning
Silvias barnsjukhus for en
sista kontroll av armen som Nova haft
imitellaien manad efter sitt arm-
brott.

- Ortopeden ville inte slippa hem
oss innan de visste orsaken till Novas
blekhet och smarta i ryggen, berittar
Jean.

Aterbesoket som skulle ta nigon
timme blev till dagar, fulltecknade
med undersokningar och provtag-
ningar. Mamma Jean och pappa
Anders var med Nova hela tiden.

Pé tredje dagen fick de beskedet.
Nova hade akut lymfatisk leukemi,
ALL. Da var hon fyra ar. Behandling
sattes in omedelbart.

- Harfickjag en CVK, en central
venkateter, forklarar Nova och visar
ett rott marke vid nyckelbenet.

-Jagbodde hos en kamrat en hel
vecka medan de var pé sjukhuset,
sdger storasyster Tess.

TESS HAMTAREN IPAD med bilder
och visar ett fotografi pa Nova i sjuk-
sdngen med en kateter tejpad pa dver-
kroppen. Genom den centrala ven-
katetern gjordes provtagningar och
hon fick dven sin medicin den vigen.

Nova springer inisitt rum och him-
tar sitt Supersnore dér alla hennes
behandlingsparlor dr upptradda pa
entrad. Varje parla beréttar om en
cytostatikabehandling, sjukhusvistel-
se, en lumbalpunktion, ett stick i fing-
ret eller en operation. Varje Supersnore
blir en unik behandlingshistoria.

Novas Supersnore ar fyra och en halv
meter langt. Hon lagger ut det
irummet och héller upp ena dnden.

- Har ar slutpérlan, sidger hon och ler.

SYSTRARNA TAR FRAM ett paket
med bilder de haft for att berdtta om
Novas sjukdom i forskola och skol-
klasser.

- Det har ar de elaka cellerna,
forklarar Tess och visar en bla ilsken
figur med vassa taggar.

-De grona ir de snilla, siger Nova
och lagger fram en rund leende figur.

PONNYN ATHENA AR FAVORIT, men
snartkommer Nova dven kunnarida Peggy
och Hippo, som Tess tarhand om.

Bredvid placerar hon gulddroppar
och en pase:

- Med guldmedicinen fran pasen
forsvinner de elaka cellerna.

Men egentligen vill de inte alls prata
om behandlingen, utan hellre om det
som var roligt pa sjukhuset. Som pyss-
let. De hade en bok med tips pa pyssel
och de lyfter fram ett blamalat slott
med torn och tinnar som de byggt av
papper.

- Nova dr en pysseldrottning, siger
mamma Jean.

LEKTERAPIN VAR OCKSA KUL. De
ordnade ett diskotek. Tess tar fram
iPaden igen och visar en bild pa en rad
finkladda barn, langst bort stir en
flicka med droppstillning.

-Jagvar den enda som hade dropp-
stillning da. For att ingen skulle
snubbla pa den nir vi dansade satte
min pappa vita rosetter pa Filip, som
jag kallade stillningen, sdger Nova.

Sjukhusets clowner forsokte muntra
upp Nova nir behandlingarna kiandes
svara.

- Ibland var jag bara arg, da gjorde
de attjag skrattade, sdger Nova.

- Men ibland hjélpte inte de heller,
sager Tess.

Nova nickar.

EN STATLIG GULDFARGAD katt kom-
mer inspatserande i rummet. Den ser
ut som ett lejon.

- Det 4r Wilma. Jag fick henne nér
behandlingen borjade, sdger Nova
och lyfter upp katten i famnen.

Hon blev 6verlycklig dver att fa

ALL

Akut lymfatisk
leukemidrden
vanligaste formen
av leukemi. Vid
akutlymfatisk
leukemihosbarn
expanderar enviss
sortsomogna
celleribenmadrgen
ochtrangerundan
denfriskaben-
margen.

Varmed ochstod
kampenmotbarn-
cancer.BliBarn-
supporterpabarn-
cancerfonden.se/
barnsupporteroch
bidramed minst50
kronorimanaden.
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REDO FOR RIDTUR.
Ut fran stalletkommer
ponnyn Athena, ledd av
Nova och Tess. Mamma
Jean planerar langritt for
attsamlain pengartill
Barncancerfonden.

en egen katt och lingtade hem till
Wilma nér hon var pa sjukhuset.
Lakarna var forst orolig att Wilma,
som dé var en kattunge, skulle tugga
péa Novas kateter nir de lekte. Men en
kateter gar alltid att sitta fast igen,
tyckte mamma Jean.

VARJE GANG NOVA kom hem efter
behandlingarna ville hon rida. Hon
som suttit pd histryggen sedan hon
var ett och ett halvt &r ville upp pa
familjens ponny Athena.

Pappa Anders var tveksam till om
det var lampligt med ridning strax
efter cytostatikabehandlingen.

-Jagtyckte tvartom att det vore bra
om hon gjorde det, eftersom hon kom
ut i friska luften och fick motion, siager
Jean.

Snart dker hela familjen pa en

Vastra erbjuder.

Familjens
ma-bra-tips
® Gorroligasaker.
® Varaktivautom-
hus.

® Testasadantsom
arenutmaning.

® Hatydligamal.

Stod for att ma battre!

- De sex lokalaforeningarna ordnar olika

ma bra-aktiviteter for bade barn och fér-

dldrar, sager Lena Hedlund, informator.
Hon berattar vad Barncancerfonden

Clownernas besck bade pabarncancer-
centrum och hemsjukhus bekostas av

LenaHedlund, foreningen.
Barncancerfonden Genom foéreningen kan bade syskon och
Vastra. sjukabarn fa traffakompishunden Svea.
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veckas skidsemester i Sunne, tack vare
Barncancerfonden Vistra.
-Viféren hel stuga for oss sjdlva.
Det ska bli fantastiskt, sdger Jean.
Hon ér tacksam over stodet fran
foreningen under Novas behandling.
Jean har bland annat deltagit i mam-
mahelg och familjen har varit pa jul-
fest, bowling, Astrid Lindgrens virld,
Skara sommarland och Liseberg.
Nuvill Jean som tack ordna en
langritt med héstar i sommar for
att samla in pengar till Barncancer-
fonden.

JEAN VISAR 0SS UT till ponnyn
Athena i stallet. Sadeln laggs pa och
Nova staller vant in sadelns remmar.
Men mamma Jean fér hjdlpa henne
upp, eftersom hon dnnu ar for kort.
Over glintan i kanten av skogen

Honfinns en gangiveckanilydias tradgard
pa lekterapin pa Drottning Silvias barnsjuk-
hus. Utéver det kan man avtala enskilda
traffarmed Svea.

Supersnoret, dar varje parla beskriver ett
stegibehandlingen och dar parlornatill-
sammans bildar en behandlingshistoria.

Enmassorbesdker barncancercentrum
regelbundet och gerféraldrar massage. Pa
hemsjukhusen kan foraldrar fa presentkort
pamassage genom kuratorn.

SUPERSNORET. Varje behandling, utred-
ning eller handelse somNovadrmedom
geren Superparla.

ligger ett snotdcke och varfaglarna
kvittrar. Det dr fridfullt och vackert.
Ien hage langre bort tittar hastarna
Peggy och Hippo sillskapligt mot oss.

Snart skrittar Nova runt i paddock-
en. Hon sitter rak i ryggen och det
lyser om henne.

- Min plan ir att ldra mig galoppera,
sdger Nova nir hon rider forbi.

Hon hade bestdmda planer redan
under behandlingen. Nir det gjorde
ont sag hon framfor sig att hon snart
skulle ma bra igen.

Nu ér det andra mal som giller.
Forst: att lara sig galopperal

Familjer kan ansdka om atthyraforen-
ingens stugaiSunne. Alla familjer erbjuds
dessutom ettresebidrag forrekreation.

Syskonresortillbland annat Bodaborg,
ett Wild Kids-campiKarlskoga.

Mamma- och pappahelger, féreldsnings-
kvallar och mycketmer.

Las mer parespektive forenings

hemsidaunderbarncancerfonden.se.

GIVARE FORETAG
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KAMPANJDAGS.Svensk Fastighetsférmedlings marknads- och informationsdirektér Par Warg Wiklundh hoppas att det nya samarbetet med Barncancerfonden

ska enaanstalldaiforetagetkringen gemensam sak och goramaklarforetaget mer attraktivt som arbetsgivare, inte minstbland unga.

Bidrag for varje bostadsvardering

Du virderar — de ger 100 kronor

Varje gang Svensk Fastighets-
formedling varderar en bostad
skanker maklarfirman pengar
tillBarncancerfonden.

Det dr starten pa ett fordjupat
samarbete i kampen mot barn-
cancer.

- DET AR FANTASTISKT roligt att
kunna ena alla i kedjan kring detta och
gora samhillsnytta, siger Piar Warg
Wiklundh, marknads- och informa-
tionsdirektor.

Sveriges nést storsta bostadsmak-
lare har blivit huvudpartner till Barn-
cancerfonden. Samarbetet startar med
en rejil reklamkampanj i var med bud-
skapet att Svensk Fastighetsformed-
ling framover kommer att skanka

Lo
inGaETs
GRMEDL

1383

! .-n.._ 'l

Suensh Fastighetsformed
gwdjer mﬁondel:'g
-
et oo e

Forstabudskapet
omdet farskasam-
arbetetmellan
Barncancerfonden
och Svensk Fastig-
hetsféormedling.

100 kronor till Barncancerfonden for
varje bostadsvirdering.

- De som viljer oss far ett mervirde
nér de indirekt bidrar till forskningen
kring barncancer och stdd till drabba-
de. Min férhoppning ar ocksa att det
hir gbr oss 4n mer attraktiva som
arbetsgivare, da vi kan kidnna stolthet
over vart bidragien sa viktig fraga,
sager Par Warg Wiklundh.

Han har sjélv erfarenhet av barn-
cancer efter att en av sonernas lag-
kamrat blev sjuk i mellanstadiedldern.

- Det gjorde ett starkt intryck pa
mig. Hela ishockeylaget stottade.
Barnen var pa Globen for att samla in
pengar och pojken var med pa traning-
arna trots att han knappt kunde halla
sig pa fotter.

FOTO: KALLE ASSBRING

TIDIGARE HAR Svensk Fastighets-
formedling arbetat lokalt med givar-
projekt, till exempel auktionerade
bobutiken i Norrkoping ut ett peppar-
kakshus till stod for cancerdrabbade
barnijulas. Att vilja Barncancer-
fonden kdndes naturligt eftersom
barnens narvaro paverkar boende-
situationen och organisationernas
vardegrunder stimde Overens.

- Det hér dr var forsta stora gemen-
samma satsning och mottagandet
drlangt 6ver forviantan. Franchise-
tagarna kinner en enorm stolthet och
néstan varje dag far vi fragor om hur
de kan jobba med event och annat for
Barncancerfonden, siger Par Warg
Wiklundh.

SYNNOVE ALMER
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EXPERTERNA FRAGOR & SVAR

HAR DU
EN FRAGA?

MEDICIN

Mikael Behrendtz
barnonkologoch
verksamhetsansvarig

SKOLA
Karin Svensson
sjukhuslarareiUmea.

Lennart Bjorklund
psykoterapeut, hand-
ledare och foreldsare

FORSAKRINGAR
Niklas Wangmar
gruppchef
skadereglering

BARNCANCERFONDEN
Ylva Andersson
informationsansvarig
paBarncancerfonden.

iLinkoping. VARD i Goteborg. pa Salus Ansvar.
- mejladentill redaktionen Ann-Christin Bjérklund Olle Bjork
@barncancerfonden.se. Ingrid Tonning Olsson konsultsjukskoterska EvaSalqvist professoroch
Skriv"Fragaexperterna” neuropsykologilLund. forbarn med hjarntumor, syskonstddjare vid generalsekreterare
iamnesraden. Akademiska barnsjuk- Norrlands universitets- forBarncancerfonden.
husetiUppsala. sjukhusiUmea.
VARD MEDICIN MEDICIN
Vagatakontakt  \/qrfor i dici 1 dcklio?  Varforirvissa
g arior ar medaicinen Sa aCkiig:
Jag ar granne till en familj Cancel‘f()l‘mer
vars barn détti cancer. Vad iva?d
sédgerjagtilldem ochvad ILLUSTRATION: mer aggreSS|Va H

kanjag gora?

Det arviktigtattmansom
granne vagar ta kontakt, det
arettsattattvisaattman
bryrsig. Manbehoverinte
funderasa mycket pavad
man ska sdga, detracker att
vara sig sjalv och att aktivt
lyssna. Att vaga prata, dela
sorgen och stunderav tyst-
nad dr betydelsefullt. Som
granne kan man ocksa erbju-
dahjdlp med det praktiska,
som att hamta syskon pa
forskola eller skjutsa till
aktiviteter. Om familjen ger
avvisande signaler bor man
kunna acceptera ett sadant
bemétande utan attblisarad.
Detvarkanske en olamplig
dageller tidpunkt. Ta kontakt
panytt efter etttag.

ANN-CHRISTIN BJORKLUND

BARNCANCERFONDEN

Gor avdrag
for dina gavor

Jag har fatt en kontrollupp-
gift fran er. Varfér?

Du har fatt en kontrolluppgift
eftersom du skanktpengar
tilloss under aret, till exem-
pelgenom minnesblad eller
hogtidsgava. Kontrollupp-
gifter faralla givare somkan
draav sina gavor, tack vare
avdragsratten for gavor. Har
du skanktmellan2000 och
6 000 kronortillen godkand
organisation fardudraav

25 procentav beloppetidin
deklaration. Avdraget gors
ndr du deklarerar och ska
varafortrycktpa din deklara-
tionsblankett. Las mer pa
barncancerfonden.se/
skatteavdrag-for-gavor.

YLVA ANDERSSON
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Varfor ar cancer-
mediciner sa
ackliga? Det finns
mediciner for hundar
somde tyckerom,
varfér gérman dainte
mediciner som ar goda for
manniskor ocksa?

De mediciner viordinerar att
ge viamunneninnehaller
amnen somdetiblandkan
varasvartattfabortbisma-
ken patrots att man satter
till olika substanser for att
minimera bismaken.

En annan viktig faktor ar
ocksa att medicin som "inte
smakar” braminskar
risken for dverdosering.
Barnkanibland olyckligt-
vis komma dver medicin
(som skastainlast) och
datroattdetkanvara
nagot som man far stoppa
imunnen och smakar det
da gott arrisken foratt man
farisigen farligthog dos av
ett mycket starkt verkande
lakemedel.

MIKAEL BEHRENDTZ

ERIKNYLUND

OLLEBJORK SVARAR

Risken for aterfall varierar mycket

Vad ar aterfall, vad innebar
detoch ndr ar det sdkert
efterat att maninte farnagot
nytt aterfall?

Ettaterfall ar antingen att
man aterfar samma tumor pa
sammastalle, eller att tumo-

ren uppstar dar deninte varit
tidigare. Risken for aterfall
beror pa sjukdom, barnets
alder vidinsjuknande och
tumorens placering fran
borjan. Tidsperioden efter en
behandling da det finns risk
for aterfall skiljer sig valdigt

mycket
mellan
olika can-
cersjukdomar.
For vissa cancersjukdomar ar
risken nastan obefintlig efter
tre ar, medan detkantabade
femoch sex arforandra.

Vad ar det som gor att viss
cancer ar mer aggressiv
inom samma cancertyp?

Aggressivitetenhos en
cancer arkoppladtill hur ofta
de sjukacellernadelarsig. Ju
snabbare celldelning, desto
snabbare symtomutveck-
ling. Aggressivitetenkan
ocksabero pa specifika
egenskaperhos den enskilda
tumorcellstypen, vilketkan
innebdratillexempelresis-
tens mot cytostatika eller en
bendgenhettill spridning via
lymfsystem och blodkarl.
MIKAEL BEHRENDTZ

VARD
Vad gor en
syskonstodjare?

Detfinns syskonstddjare vid
allasex barncancercentrum
ochpaLillaErsta. Vijobbar
lite olika, men har en sak
gemensamt: Visertill att
syskontill cancerdrabbade
barnkan fa komma ut palite
roligheter, eftersom det
sjukabarnetochforaldrarna
under perioder blir fast pa
sjukhusetellerhemma.
Aven syskon har det

jobbigtochbehoverfalite

extrauppmarksamhet. Det
arocksa viktigt att syskon far
redapafaktakring syskonets
sjukdom. Vikantaredapa
svaren pa de fragor som
syskon har kring sjukdomen
genom att prata med ldkarna
och sjuksystrarna som var-
darbarnet. Mankan sdaga
attviar syskonens kontakt-
personer pa sjukhuset, det ar
tilloss de kan vdnda sigmed
fragor och funderingar.
EVASALQVIST

POSTKODLOTTERIET fordeladeimars 1179292234 kronor till ett fe

mer dan en miljard kronor till vdlgorenhet, men arets belopp ar rekordstort.

56,5 miljoner fran PostkodLotteriet i ar

Forutom stédet pa 49 miljoner
kronor har Barncancerfondeniar
fatt 7,5 miljoner kronor av Post-
kodLotteriet for att genomfora ett
projekt somriktar sig tillungdo-
mar och unga vuxna som har haft
cancer. | helalandet ska gruppen
fa mojlighet till trining, coachning
och psykosocial uppféljning.

UNGDOMAR OCH UNGA vuxna riske-
rar ofta att hamna utanfor fysiskt och
psyKkiskt efter sin cancerdiagnos. Med
7,5 miljoner i extra stod fran Postkod-
Lotteriet kan Barncancerfonden nu
sjosatta det rikstackande projektet
"Bittre liv”.

-Vihar valt att ge Barncancerfon-
den pengar for att vi anser att de ge-
nom projektet kan > -
stirka en utsatt
grupp, sager
Cecilia Bergen-
dahl, vice vd pa
Novamedia Sve-
rige som driver
PostkodLotteriet.

"Bittre liv” ska
péga tre ar och

utgd fran forsk- CeciliaBergendahl,
ning kring hilsa vice vd Novamedia
och traning. Sverige.

- Tack vare projektet kan unga vux-
na fa mojlighet till trdning, coachning
och psykosocial uppfoljning. Vi har
forstatt att behovet av detta r stort.
Uppfodljning och rehabilitering av barn
som genomgatt cancerbehandling ser
olika ut 6ver landet. Barncancer-
fonden kan ga fore och visa att det ar
mojligt att ha en god livskvalitet d&ven
efter en tuff behandling, séger Cecilia.

Projektet faller inom ramen for
PostkodLotteriets syfte att generera
pengar till ideella aktorer som verkar
for att skapa en battre virld.

- Barncancerfonden arbetar med
att barn som drabbas av cancer ska fa
den behandling som behévs for att
overleva med bra livskvalitet. P4 bara
nagra artionden har arbetet resulterat
ien enorm forbattring av barncancer-
varden. Men dnnu aterstar mycket att
gora. Darfor dr detta projekt som ger
en utsatt malgrupp forbattrad fysisk
och psykisk hilsa viktigt, sdger hon.

Barncancerfonden hoppas kunna
satta ramarna for "Béttre liv”’-projek-
tet inom kort. Forutom extra pengar
till detta tilldelades Barncancerfon-
den 49 miljoner kronor dven i ar till
arbetet med att stotta drabbade och
bidra till forskning inom omradet.

MALINBYSTROM SJODIN
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MUTDEINING 20T

Y A j._/_i- 0253,
1 pe 79205573,

Svenska Pogti, i -
S COStod Lot eriete
fmmnusmumr i

&

mtiotalideella organisationer. Det ér tredje aretirad som PostkodLotteriets 6verskott ger

Barncancerfondens generalsekreterare Olle Bjork tog emot
PostkodLotteriets check till organisationen.

|arfordelade PostkodLotteriet ndstan 1,2 miljarder
kronortill valgorenhet fran verskott av lottfor-
sadljningen, digitala skraplotter och bingospel.
Barncancerfonden har varit formanstagare till
PostkodLotteriet sedan 2005. Sammantaget har
Barncancerfonden fatt 6ver 400 miljoner kronor.
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LOKALA FORENINGARNA

Resa till Kalles varld

sODRA. Lust attse Kalle Anka, Musse och Langben pa narahall? Barncancerfonden Sodra ordnar aterigen enresatill
Disneyland Paris, den har gangen 15-19 juni. Resan vander sig till dem som redan ar medlemmar och féreningen
subventionerar resan utifran familjernas situation, dar familjer som nyligen avslutat behandlingen eller mist sitt
barn prioriteras. Fragor? Las paforeningswebben, ring 040-42 65 64 eller mejla till sodra@barncancerfonden.se.

...kronor har Barncancerfonden Mellansverige fattav
VIK Hockey. De arrangerade en valgérenhetsmatch
mellan VIK Legends och Tre Kronor Legendsisam-
band med idrottsprofilen Stig Pennemos 90-arsdag
och skankte en del av pengarnatill foreningen.

Mannerstrom ganger tva lagade mat

VASTRA.|samarbete med Barncanerfonden Vastrabjod Leif

‘ _ Manga aktiviteter i norra Sverige

natione"a' NORRA. InorraSverige ordnades det flera |Sattnakyrka utanfér Sundsvall hélls en

arncancey- aktiviteter underinternationella barncancer- vilgdrenhetskonsert. Artisterna Jessica Falk ochSebastian Mannerstrom palunchférbarn
dagen dagen. | Skellefted fanns féreningen pa plats och Peter Ferneus samtkérernaIndals finest, 'OCT familjer pa B?rncancercentrym
. medbdssor och spred information. | Hoting Gardstjarnorna, Gardstjarns ungdomskor och i Goteborg. Kalvfarsbullar, potatismos
NORRA genomfordes ett musikcafé pa Folkets Hus.En ~ Korn upptradde. Totalt samlades detin20 810 och semlortill efterratt stod pamenyn
trubadur fran trakten spelade och barn fran kronor. | Pited anordnade féretaget Dans- denhdrgangen, den 24 februari.
Kulturskolan spelade och sjong. Insamlingen firman en danskvall dar kvillens intakter pa Detvar nionde gangen som kockar-
JETAN- gav 5 060 kronor. 6 181kronor gick till féreningen. nafanns paplats pa sjukhuset for att
s bjudadeinneliggande familjerna pa
2 o ST mat, en mycketuppskattad aktivitet.
OSTRA

Barncancerfonden Norra
Bankgiro: 903-0800
Plusgiro: 903080-0
Telefon: 090-772700
e-post:
norra@barncancerfonden.se

Barncancerfonden
Mellansverige
Bankgiro: 900-0100
Plusgiro:900010-0
Telefon: 018-10 1555,
073-1810456
e-post:mellansverige@
barncancerfonden.se

Barncancerfonden
Stockholm Gotland
Bankgiro: 900-2908
Plusgiro: 900290-8
Telefon: 076-879 6739
e-post: stockholm@
barncancerfonden.se

Barncancerfonden Ostra
Bankgiro: 900-7071
Plusgiro: 900707-1

Telefon: 013-310824
e-post:
ostra@barncancerfonden.se
Barncancerfonden Vastra
Bankgiro: 900-6602
Plusgiro: 900660-2

Telefon: 031-84 5103
e-post:
vastra@barncancerfonden.se
Barncancerfonden Sédra
Bankgiro: 900-3302
Plusgiro: 900330-2

Telefon: 040-426564
e-post:
sodra@barncancerfonden.se
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FEMARIGA LILLY ANDING blev frifran leukeminioktober. Hon tinde sin fackla forst av alla

ochvandrade som nummer ettidettusen manlangatagetgenom Varberg.

Lilly forst ut i sitt eget fackeltag

Painternationellabarncan-
cerdagen gick Lillys fackel-

tdg genom Varberg. Over

1000 personer gick med och

forstiledetvarLilly Anding,

5 ar, som har haft leukemi.

Painternationellabarncan-
cerdageniararrangerades
aktiviteter pa ett tjugotal
orteriSverige.|Varberg
samlades ett fackeltag pa
initiativ av Lillys foraldrar

Kristian och Julia Anding och
denideellaorganisationen
"Varberg for Liv" till forman
for Barncancerfonden
Vastra.

Sedan oktober 2013 ar Lilly
frifran sin leukemi, som upp-
tacktes narhonvar1,5ar.1ar
tande honsinfacklaforstav
allaoch vandrade som num-
mer ettidetlangataget.

- Lilly marbraidagochvi
artacksamma. Vigjorde det

har for att stéttade 300 barn
som kommer attdrabbas av
canceriarochfoérallasom
kamparjustnu, sager Kristian
Anding.

Over1000 personer gick
medifackeltaget som gick
fran Societetsparken mot
havet, vidare till Varbergs
torg. Forsadljningen av facklor,
maossor ochreflexer gav dver
65000 kronor, som ska gatill
AlmersHusiVarberg.

Ardusjilv drabbad av barncancer eller vill du bidra till den lokala stédverksamheten fér familjer med cancersjuka barn? Blimedlemien lokal
: férening.Lds mer om deras verksamhet och hur dublir medlem pa barncancerfonden.se/foreningar.

FOTO:EVA-LENAJOHNSSON

FOTO:JOSEFINELITFELDT.

Kocken Beatrice Hultfeldt (med knivar) 6ppnade en pop up-restaurang med kockarna Malin Len-

nartsson Granqvist, Anders Froberg och Michaela Julisson till forman for Barncancerfonden Vastra.

Kockar bidrog med en dags matlagning

VASTRA. Efter att elvaariga Tristan blev cancer- Insamlingen gav 42 777 kronor.

sjuk ville kocken Beatrice Hultfeldt géra nagot -Jaghoppas attdrabbade barn och familjer

forhonom och Barncancerfonden Vastra. skafagoranagotroligtfér pengarna. Men
Painternationella Barncancerdagen 6ppna- tyvarr farinte Tristan vara med, sager Beatrice

de honenpop up-restaurang pa enbygdegard Hultfeldt.

iKungsbacka. Lokala matproducenter spons- Tristan gick bortiMDS, en ovanlig blodsjuk-

rade medravarortill de 160 gasterna, andra dom som leder till leukemi, den 10 marsi ar.

foretag skankte saker till en auktion.

Ljus for alla drabbade
STOCKHOLM GOTLAND. Barncancerfonden Stockholm Gotland tande 300 ljusiHaga-
parkenforallabarn som drabbas av cancer. Sma och vuxna hjalptes atatttanda
marschallerna ochtrampa upp ett hjarta dar ljusen placerades ut. Tidigare pa
dagenbjodforeningen ett femtiotal medlemmar pa en god brunch paHaga
Forum.”Det var ettfinttillfalle for ossistyrelsen att samtala medvara
medlemmar ochtacka for derasinsatser under2014”, sammanfattar My Elfstrand.

Helg med skidor och spa for foraldrar

MELLANSVERIGE. Barncancerfonden Mellansverige bjuderin
mammor och pappor tillavkoppling ochumgdnge med andra
foraldrar medliknande erfarenheter den17-19 april.

Lennart Bjorklund, psykoterapeut, foreldaser omrelationer
och familjerikris. Paanlaggningen finns spaochinarheten
tillgang ill skidakning bade utfor och palangden. Resan &r
kostnadsfrioch dessvarre redan fullbokad, men hall 6gonen
oppnaforkommanderesor.

v "

Yoga for
mammor

0STRA. Barncancerfonden
Ostra har i samarbete med
Halsoteamet i Norrkoping
bjudit pa medicinsk yoga for
mammor som dr medlem-
mar i foreningen. Under en
fredagskvall fick de en
stunds avkoppling med en
lugn och djupverkande
yogaform dar andningen
var central. Det bjods ocksa
pa god mat och prat.

Banankartonger ar inte skrap!

OsTRA. | stallet for att slanga
ladornaeller skankabort dem
har Ostenssons Livs, som
finns pa flera stalleniOster-
go6tland, saltladorna for fem
kronor styck och skankt varje
kronatill Barncancerfonden
Ostra. Sammantagethar de
genom aren skankt 377520
kronor tillforeningen.

Karina Lindblad, butiksagare,
arndjd 6ver attladornainbringar sa
mycket pengartillnagotbra.
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Varden
i Stockholm
nagot bittre

STOCKHOLM GOTLAND. |héstas
gav styrelseniBarncancer-
fonden Stockholm Gotland
vice ordférande Karin Elinder
ettuppdrag att aktivtbevaka
patientperspektivetiKaro-
linska sjukhusets arbete med
att oppna fler vardplatser.

Nu dr arbetet avslutatochen
rapportkommer attlaggas ut
paforeningens webbplats
inomkort. Sammanfattnings-
vis menar Karin Elinder att
lagetpa Q84 arbattre an
tidigare, men fortsattan-
strangt.

Internationellt
mote i Malmo

sODRA. | majstar Barncancer-
fonden Sodravard for ett
internationellt mote for famil-
jer/féraldrar somharbarn
som dr drabbade av barncan-
cer (féreningen CCl, tidigare
ICCCPO). Ett hundratal perso-
ner fran Ost- och Vasteuropa
deltar.Konferenens fokus ar
langsiktiga uppféljningar
efter behandling, utveckling
avlakemedel och nationella
barncancerprotokoll. Malet
med konferensen ar att fa
inspiration, kunskap och
erfarenhetsutbyte.

Insamling till
Hjadltarnas Hus

NORRA. Barncancerfonden
Norraharsamlatin pengartill
byggandet av Hjaltarnas Hus
iUmeatillsammans med
Umea Gymnastikforening.
7000 kronorblev det tack
vare anmalningsavagifter
och lotteri.De somdeltogi
arrangemanget fick prova
paBollywood, enblandning
mellanyoga, fitness och
mindfullness.

40 BARN // CANCER - 02.15

Kalmar FF besoker lekterapin

6sTRA. Kalmar FF har kommit fram till att laget vill géra nagot for cancersjuka barn. Under varvintern har spelare i
lagetbesokt ett par av lekterapins fikastunder for drabbade familjer pa LanssjukhusetiKalmar. Hall utkik i forening-
ens kalendarium efter fler tillfallen framdver. En familj har ocksa fatt mojlighet att traffa spelarna under en traning.

"Detvar en fotbollstokig familjsomblev jatteglad”, berattar féreningsinformatéren Inca Asknert.

Kris? Ring samtalsjouren!

Halla dar Agneta Gewertpa S:t
Lukas Sverige. Vad erbjuder ni for
stod tillmedlemmariBarncancer-
fonden Mellansverige?

- Dekanringavar samtalsjour
dygnetrunt pa arets alladagar och
pratamed en psykoterapeut.

Nar skajagringaer?

-Nérdetkanns svartochdu
behdver avlastning genom att
pratamednagonsominte ari
familjen. Duméter en profes-
sionell person som hjalper dig
attredautdensituationsom
kannstungochsvar.

Kostar det nagot?

-Nejdetdrgratisochdukan
ringa sa manga ganger somdet
behdvs. Varje samtal arupp till
45 minuter.

Hurnarjager?
-Duringerett 020-nummeroch

Lokalt band for barncancer

NORRA. Ake Norman och hans séner Patrik,
Roger och Bjorn samtvannerna Anders
Bergman, Lars Jénsson och Tomas Ostman,
medrotteribyn Dackeimedelpadskaliden,
skankteidecember 52 000 kronor till Hjaltar-
nas HusiUmed samtBarncancerfonden Norra
genomsittband"Dackaran” .

Hittills har bandet genom att sdlja cd-skivor

mal.

angerdenkod som finns pa Barn-
cancerfonden Mellansveriges
hemsida eller koden somdu har
fatt fran din konsultsjukskoterska.
Hur gar samtalet till?

- Entelefonterapeut svararoch
lyssnar padinabehov. Dufarhjalp
och stod for att komma vidare
med det som kanns svart. Vihar
tystnadsplikt och dubehdverinte
sdgadittnamn.

Annusélange ar detendast
Barncancerfonden Mellansverige
som erbjuder denhdrtjansten,
men Barncancerfonden Stock-
holm Gotland erbjuder samtali
grupp via S:tLukas.

Kod och telefonnummer fér
Mellansveriges medlemmar finns
har: barncancerfonden.se/mellan-
sverige/Aktuellt/Nyheter/samtal-
sjour.

med sin musik, t-shirtar och andra saker

samlatin 175 000 kronor. Bakgrunden dr att :
Ake Normans barnbarn och Rogers son Melker
gick bortihjarntumor2012, endast12 argam-  :

Under sjukdomstiden fick familjen mycket
hjdlp av Barncancerfonden Norra och nuvill
man stotta genom att skanka pengar.

Las merom foreningarnas

verksamhetpa barncancer-
fonden.se/foreningar.

VASTRA. GOteborgsgruppen
bjuderintill dventyr pa Astrid
Lindgrens varld med stug-
overnattning den 27-29 juni.
For merinformation om plats
ochanmalan, se Barncancer-
fonden Vastras kalendarium.

NORRA. Tidningen Norrland-
ska Socialdemokratens
Gilla-pris gicki ar till Fredrik
Westerlund fér hans Cancer-
vandring, som bidragitmed
over en halv miljon kronor till
Barncancerfonden Norra.

sODRA. Foljmed pafiskeresa
den21-23 augustitillHokens-
as fiskecampingi Tidaholmi
Vastergotland for regnbags-
fiske. Dufar lana fiskeutrust-
ning och varje familj far gratis
boendeistuga. Anmdlan
senast den15juli.

MELLAN. Kom och tréffavara
peer supporters den 11april pa
Akademiska barnsjukhuset.
Enpeersupporter dren per-
sonsom sjdlv harhaftcancer
sombarnellerungdom, och
nu vill stétta drabbade.

STOCKHOLM GOTLAND. Den

9 maj staller Ferrari Club
Sweden upp sina vralak vid
Rosersbergs slott norrom
Stockholm och bjuder paen
aktur for dem som vill. Fore-
ningen bidrar med fika, lask
ochbullarislottscaféettill
medlemmariMellansverige
och Stockholm Gotland.
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Verksamhetsberattelse med arsredovisning

SARNCANCER-
-ONDEN 2014

FREJA INSJUKNADE ileukemi
ijanuari2014. Efter enjobbig period,
darhontidvis inte kunde gai skolan
alls, kunde hon efter sommaren borja
ifemteklass.

Barncancerfondens kampanj dar
den bla stolen fylls med hopp vann

reklampriset 100-wattaren 2014.
FOTO: KAROLINA HENKE

L

02.15 - BARN/ CANCER 41



BARNCANCERFONDEN 2014 VERKSAMHETSBERATTELSE

Maxa livet 6ppnade vigar framat for
unga vuxna canceroverlevare. Ett nytt
unikt skolmaterial forbattrade cancer-
drabbade barns skoltid. Och enny
Vardplaneringsgrupp ska skapa
rattvisa mojligheter till rehabilitering.
2014 togs manga viktiga steg for en
battre vardag for drabbade familjer.

SKOLAN AREN VIKTIG del i varje barns och
ungdoms vardag. Enligt en undersokning
som Barncancerfonden har gjort upplever
43 procent av barncancerdrabbade familjer
att skolan inte har tillracklig kunskap och
beredskap for att mota deras barns behov.

For att stotta rektorer och larare, och dér-
med forbattra for cancerdrabbade elever,
lanserades Ratt till stod i skolan for elever med
cancer under aret.

Materialet dr unikt och det forsta som
beskriver hur man som pedagog kan jobba
bade under behandlingen och med de kom-
plikationer som ménga drabbade tvingas leva
med resten av livet. Det bestdr av sex digitala
skrifter som lyfter savil laghdnvisningar som
allménna tips och konkreta rad till rektorer,
mentorer och annan skolpersonal, samt vard-
nadshavare. I materialet finns ocksa informa-
tion om sena komplikationer och flera littera-
turtips.

Materialet skickades ut till alla skolorilan-
det under hésten och presenterades aven pa
lararfortbildningsméssan Skolforum, liksom
under en utbildningsdag for larare i samar-
bete med Specialpedagogiska skolmyndig-
heten.

LIVET EFTER EN bancancersjukdom kan for
manga bli tufft. P4 grund av de problem som
sjukdom och behandling ofta orsakar riske-
rar manga att hamna utanfor samhéllet, sa-
vél socialt som ekonomiskt.

Hiélften av de som svarade pa en webb-
enkit fran Barncancerfonden sa att de

behovde hjélp for att kunna ta klivet in pa
arbetsmarknaden.

I oktober samlade Barncancerfonden
dérfor en storre grupp unga vuxna barncan-
cerdverlevare och deras syskon pa konferen-
sen Maxa livet. En helg med foreldsningar om
stress och krishantering, konkret information
och verktyg fran Forsikringskassan och
Arbetsformedlingen for att kunna ta ett steg
framat i livet och yrkeslivet. Konferensen
bidrog ocksa till att stirka deltagarnas sjélv-
kénsla och gav dem mojlighet att inspireras
av andra i samma situation.

Utviarderingen visade att deltagarna var
nojda over forvantan. Dessutom bidrog Maxa
livet med ny kunskap om gruppens behov till
Barncancerfonden.

UNDER2014BILDADES en ny Vardplanerings-
grupp for rehabilitering. Ett viktigt steg for
att Oka likvardigheten 6ver landet nar det
giller uppfoljning och rehabilitering av barn
som har haft cancer. Mélet ér att rehabilite-
ringen ska bli en naturlig del i vairdkedjan och
nagot man planerar for tidigt.

Barncancerfonden inledde ocksa en dialog
med Regionalt cancercentrum Stockholm/
Gotland kring rehabilitering av cancersjuka
barn. Barncancerfonden finns med och beva-
kar barnperspektivet i uppbyggnaden av ett
nytt rehabiliteringscenter i Stockholm. Har
har de sex lokala foreningarna bidragit med
viktig kunskap om de drabbades behov av
rehabilitering, utifran foreningarnas arbete
med familjerna.

Ytterligare ett sdtt att starka drabbade barn
och ungdomar, och visa att det finns ett liv

syskon fick for forsta gangen mojlig-
het att 3ka palagertill Barretstown
P palrland, tillsammans med andra
syskontill cancersjukabarn.Barn-
cancerfonden arbetar sedan lange pafleraolika
sattfor att stotta syskon, som latthamnariklam.

Viktiga steg tor en battre
vardaqg for drabbade familjer

efter cancern, 4r med hjélp av en peer sup-
porter - en ung vuxen som har haft cancer.
Under 2014 utbildade Barncancerfonden
ytterligare 21 peer supporters. Totalt finns
nu 47 stycken spridda 6ver landet, som um-
gas och stottar drabbade barn och ungdomar.
Ofta i samarbete med féreningarna.
Utbildningen ger ocksa peer supportern en
mojlighet att ldra kdnna sig sjdlv battre, liksom
fa gora nagot positivt av sina erfarenheter.

SYSKON HAMNAR OFTA i klim nir en familj
drabbas av barncancer. Darfor arbetar Barn-
cancerfonden sedan ménga ar med att stotta
syskon pa olika sitt. Under 2014 fick tio syskon
till cancersjuka barn for forsta gangen aka pa
ett syskonlédger till Barretstown pa Irland,
Barncancerfonden bekostade resan. Dér fick
de mojlighet att traffa andra i samma situa-
tion och uppleva en spannande vistelse full
av aktiviteter.

Under aret har de sex lokala foreningarna
arrangerat ett stort antal lokala aktiviteter for
att stotta drabbade familjer. De har ocksa
deltagit i event som Spin of Hope tillsam-
mans med Barncancerfonden. Under viren
arrangerade Barncancerfonden Norra och
Barncancerfonden arets ungdomsstormote
iKiruna. 120 barn och ungdomar deltogien
intensiv lagerhelg, dir de forutom umginge
bjods pa besok i gruvan, helikopterflygning
och besok i ishotellet i Jukkasjarvi.

Fakta Rad och stod

Nar ett barn blir sjukticancer drabbas hela familjen.
Ett gottomhandertagande bade under och efter
behandlingstiden underlattar livet for cancersjuka
barn och deras familjer.

Inom Rad och stéd erbjuder Barncancerfonden
drabbade familjer mojlighettillrekreation och
rehabilitering, och arbetar for att sakerstalla att
familjerna far det stod de behéver och harratttill.
Enviktigdeliarbetet ar samarbetet med myndig-
heter, somForsakringskassan, och skolan.

Kunskap och utbyte pa Agrenska

Under en familjevecka far hela familjen, anhériga och skolperso-
nalrunt ettbarn med cancer komma tilllf\grenska for attlarasig
mer om sjukdomen och vad som hander efter den.

Alexander Wassdahl, 11 ar, deltogi en familjevecka pa temat
hjarntumor, tillsammans med andra familjer med liknande er-
farenhet.

- Héarpa If\grenska ar detbasta att de andra barnen har haft
samma sjukdom. Hjarntumor, sagerhan. rq1o. NICKE JOHANSSON

..avforaldrarnasom deltog
iBarncancerfondens famil

jevistelse pa Agrenska med

tema hjarntumor blev en-
ligt en utvardering starkta
isitt foraldraskap. Totalt
deltog 40 familjerienfa-
miljevistelse under 2014.

Nya skoimaterialet

Materialet "Ratt till stod i skolan for
elever med cancer” lanserades.
-Jaganvander materialetnar jag
méter personal fran nyinsjuknade
barn-ochungdomars g,
hemskolor. Jagan- _,
vander detfor att
stottaforaldrar som >
behéver hivda sitt - v\
barnsratt.Liksom for - .____"" }
attuppdateramig pa \ \\k\”
detaljerkring sjuka Y |
barnsrattigheter,
sager Carina Eriks-
son, sjukhuslarareiGoteborg.

FOTO: MAGNUS GLANS

Peer supporter

21 nyapeer supporters utbildades
under 2014. Totalt finnsnu 47
stycken spridda dver landet.

- Dukangatill varldens basta
psykolog, meninte ens varldens
basta psykologkan fatta hur det
kanns att spy tio ganger om dagen
ochvararaddforatt do, sager Josefin
Fallgren Mulindwa, 13 ar, som under
2014 fick Linda Tarby som peer sup-
porter.

Maxa Livet

Inovember samlades ett sextiotal
barncancerdverlevare och deras
syskon for eninspirations- och
utbildningshelg - som ocksa gav
Barncancerfonden ny kunskap.

- Denkunskap somvifattgenom
Maxalivet ar framfor allt att det finns
samycketkvar att géra. Vilar oss
vilket psykosocialt stod canceroverle-
varnakanbehdva, och hur vikan bidra
med hjalp till sjalvhjalp, sager Karstin
Odman Ryberg p&Barncancerfonden.
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FORSKNING & UTBILDNING

198 miljoner kronor

fill barncancerforskningen

Rekordmanga gavor méjliggjorde en
rekordstor satsning pa forskning.
Barntumaorbanken fick storre anslag
och bredare uppdrag. En nyinstiftad
vardutvecklingspeng gav sjukskéter-
skor méjlighet att lésa vardproblem.
Och en ny oberoende valberedning
tillsattes.

2014 BEVILJADE Barncancerfonden 198 mil-
joner kronor till forskning och utbildning.
Rekordmanga ansokningar med mycket hog
kvalitet fick styrelsen att fatta beslut om att
utoka arets satsningar. I den stora hostutlys-
ningen beviljades 73 miljoner kronor, till

83 forskningsprojekt.

For forsta gangen gjordes en sirskild sats-
ning pa de mest ovanliga barncancersjukdo-
marna. Inledningsvis ir syftet att skapa med-
vetenhet hos forskare om att det gar att soka
anslag och darmed forska pa dessa diagnoser.
2014 beviljades 1,8 miljoner kronor till tre
projekt.

For att langsiktigt nd nya framsteg valde
Barncancerfonden ocksd att satsa mer pa
forskartjanster och kliniska forskarménader.
En sd kallad hemvandarpeng lanserades, som
ska forenkla for barncancerforskare som va-
rit utomlands att komma tillbaka till Sverige
och starta en egen grupp. Under ret bevilja-
des ocksa anslag till en ny professur. Det ar
Klas Blomgren, professor i pediatrik, som far
sin professur vid Karolinska institutet finan-
sierad for att sakerstélla hans fortsatta barn-
cancerforskning vid institutionen.

FOR ATT FORBATTRA férutsittningarna att
forska inom barncanceromradet beviljades
ocksa ett kraftigt utdkat anslag till Barn-
tumorbanken, 8 miljoner kronor jaimfort med
670 000 kronor 2013. Samtidigt breddades
uppdraget till att fran 2015 samla in vivnads-
prover fran samtliga solida barntumdrer.
Tidigare har endast vavnader fran neuroblas-

tom och hjairntumdrer samlats in.

Under tre ar har Barncancerfonden delat
ut anslag till projekt inom medicinsk teknik.
2014 fattades beslut om att permanenta sats-
ningen. I slutet av sommaren arrangerades
en speed-dejting mellan kliniker och tekni-
ker, i syfte att skapa nya samarbeten mellan
de tva grupperna som annars sillan mots.

For att béttre fanga upp de problem som
finns ute pa barncanceravdelningarna har
Barncancerfonden under éret testat att jobba
med Clinical Fellows, ett team med en biolog,
en civilingenjor, en lakare och en industri-
designer.

Teamet har tillbringat tid pa barnonkolo-
gen, samtalat med personalen och gjort egna
analyser for att identifiera behov av medicin-
teknisk forskning och utveckling. Enklare
problem har kunnat I6sas direkt, medan an-
dra harlandatiett behov av en forsknings-
insats eller ett examensarbete. Arbetet med
Clinical Fellows har ocksa dkat Barncancer-
fondens kunskap om vardproblem som tidi-
gare varit okdanda, och som det kan krivas
satsningar for att 10sa.

Under 2014 delades ocksa en Vardutveck-
lingspeng ut till landets sex barncancercen-
trum. Anslaget ska ge sjukskoterskor mojlig-
het att sitta av tid for att 16sa vardproblem.
Vardutvecklingspengen blir ocksa en utveck-
lingsmojlighet for sjukskoterskor pa barnon-
kologen, liksom en rekryteringsfordel i kon-
kurrensen om sjukskoterskor. 3-5 vardutveck-
lingsprojekt per barncancercentrum har satts
igangunder aret.

Varje barnancercentrum fick en Vardut-

vecklingspeng. Ett projekt som mdojliggjor-

desvarenjamfdrande studie avtempera-

turtagning med pannlobstermometer. Den
kan hallas ovanfor barnets panna och man slipper
storabarnet pa natten. Projektetinvantar nu god-
kannande fran medicinsktekniska avdelningen pa
Akademiska SjukhusetiUppsala.

ANNU EN STOR UTMANING i barncancer-
varden ér bristen pa ldkare och sjukskoter-
skor. For att sdkra tillgdngen pa vilutbildad
personal anordnar Barncancerfonden sjuk-
skoterske- och lakarutbildningar, bade for
personal som redan jobbar inom barnonkolo-
gin och for annan sjukvéardspersonal. Till och
med 2014 har 80 lakare gatt lakarutbildning-
en, och 106 sjukskoterskor har gatt sjuksko-
terskeutbildningen.

TRANSPARENS OCH FORTROENDE ir led-
ord i hela Barncancerfondens verksamhet.
Iarbetet med anslagsutdelningarna ér detta
extra viktigt. Under aret har Barncancer-
fonden tillsatt en oberoende valberedning
med uppgift att rekrytera forskare med spets-
kompetens till forskningsndmnderna, for att
sikerstilla att anslagen delas ut s att de
framjar barncancerforskningen pa bésta sitt.

Med den populérvetenskapliga konferen-
sen Hopp&Framsteg och forskningsskriften
Barncancerrapporten har information och
kunskap om barncancerforskningens fram-
steg spridits, liksom mer kunskap om hur
Barncancerfondens pengar anvinds.

Ett flertal aktiviteter har ocksd genomforts
for att 6ka kunskapen om omvirlden och de
behov som barncancervarden och barncan-
cerforskarna har, bland annat en forskarenkat.
Dessutom fors en regelbunden dialog med ett
kliniskt rad och forskningsndmnderna, for att
tydliggora hur Barncancerfonden kan bidra
och sikerstilla att anslagen nar fram till de
omraden dar de gor bést nytta.

Fakta Forskning och utbildning
Det som har storst betydelse for att oka dverlevna-
denibarncancer arden kunskap som forskning ger.
Barncancerfonden dr den enskilt stdrsta finan-
sidren avbarncancerforskningiSverige och ger
ocksafinansiellt stod till utveckling av nya behand-
lingsmetoder, erfarenhetsutbyten, samtutbildning
och fortbildninginom barncanceromradet.

Bredare uppdrag for Barntumorbanken

~ Barncancerfonden 6kade anslaget till Barntumorbanken fran 670 000 kronor till
~ 8miljoner kronor och breddade uppdragettill att omfatta alla solida barntumérer.
- Detkommer att bli en unik forskningskalla som gagnar alla barn med cancer pa
ikt, sdger Susan Pfeifer, projektledare fér Barntumérbanken och professoribarn-
) kologivid Uppsala universitet. FOTO:JEZZICA SUNMO

"Bramaojlighet att
konkret lara sig hur
man hanterar patien-
ternaivardagen, gav
mig trygghet. Mycket
brainnehall, plus att
utbildningen gav mig
ett viktigt natverk.”

Lakaren CeciliaLangenskiéld deltog
ilakarutbildningen 2014. Drygt2 mil-
jonerkronor satsades pa att utbilda
framtida experter pabarncancer.

Lar mer om biopsier

Klas Blomgren, professor i pediatrik
vid Karolinska sjukhuset, beviljades
ettanslagpa 200 000 kronor for
attlataneurokirurgerresatill
Frankrike for att ldra sig tabiopsier
fran tumaorerihjarnstammen som
idag ar obotliga, enriskabel opera-
tionsom dnnuinte utforsiSverige.
—-Dethdrdrengrupp patientersom
berdroch somdetkdnns angeldget
attkomma vidare med. Barnonkolo-
gins sjalochursprung dr samarbete
mellan universitetoch lander. Jufler
patienter viharien studie, desto mer
vardblir den, sager Klas Blomgren.

miljoner kronor delades ut till barn-
cancerforskning under 2014. Ett nytt
rekord bade matti pengar ochi antal
ansokningar. Satsningen ar majlig tack
vare generosa gavor fran bade privat-
personer och foretag.
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INFORMATION

BSred spr

Att synas dr viktigt. Under 2014 har
Barncancerfonden in en gang slagit
rekord i medieutrymme - inte minst
tack vare flerabanbrytande aktiviteter.

STORST GENOMSLAG fick en informations-
aktivitet som var tankt som ett digitalt pr-test
i att skapa uppméarksamhet viralt. Pa en stort-
avla pa en tunnelbanestation i Stockholm yr
fjortondriga Linns har nér en tunnelbana
aker forbi. Sa flyger haret av och Linns kala
huvud blottas, tillsammans med budskapet:
varje dag insjuknar ett barn i cancer. Infor-
mationstavlan filmades, liksom passerandes
reaktioner, och lades upp pa Youtube och
delades i sociala medier.

Knappt tre méanader senare hade A hair
raising message visats 8 miljoner ganger,
blivit omskriven i internationella medier och
spridits till 200 linder.Drygt 700 000 perso-
ner, cirka 7 procent av Sveriges befolkning,
har sett den och samtidigt tagit del av Barn-
cancerfondens viktiga budskap.

Filmen har ocksd uppmarksammats med
fyra kommunikationspriser internationellt,
vid Eurobest (EM ireklam). Och det utan att
ha kostat Barncancerfonden en enda krona.

MEN MEDIEARET TOG FART redan i februari.
P4 internationella barncancerdagen genom-
fordes en mingd lokala aktiviteter och ljus-
manifestationer runt om i landet. Som forsta
ideella organisation genomforde Barncancer-
fonden ocksa en Thunderclap. 200 kianda
personer som sympatiserar med Barncancer-
fonden deltog i en gemensam Twittervag, dar
de spred budskapet att sms:a HOPP och skén-
ka 50 kronor till Barncancerfonden. Och for
nionde aret delades Barncancerfondens jour-
nalistpris ut, for att uppmuntra journalister
att skriva om och synliggora barncancer.
Mediegenomslaget for dagen blev stort,
med 83 artiklar i riks- och lokalpress, och pa
Twitter spred sig vagen till 409 000 personer,

dning av budskap
vikiig vag till Okad kunskap

bland annat retweetade flertalet partiledare.
Den totala rackvidden blev hela 8,2 miljoner
personer, tack vare bloggare och andra som
hjalpte till att sprida budskapet.

UNDER BARNCANCERMANADEN september
genomfordes aktiviteter 6ver hela landet.
Storst mediegenomslag fick Barncancer-
rapporten och Walk of Hope. 80 personer del-
tog vid lanseringen av Barncancerrapporten,
jamfort med 30 dret innan, och den lyftes i
bland annat Dagens Nyheter, Metro, Aktuellt
och SR Sweden. Rapporten anvindes under
hela dret som en viktig killa till information
av journalister och opinionsbildare.

Idrottseventen Spin of Hope, Ride of Hope
och Walk of Hope lockade rekordménga del-
tagare och dven hér blev uppmérksamheten
och mediegenomslaget stort.

ETT BRA OPINIONSSAMARBETE mellan
Barncancerfonden, lokala foreningar och
vardpersonal kring den akuta bristen pa
vérdplatser och sjukskoterskor inom barn-
okologin gav stort medialt genomslag. Pres-
sen pa politikerna okade och slutade i l6ften
om fler vardplatser inom barncancervarden.

Tidningen Barn&Cancer gavs ut med fem
nummer. En ldsvirdesundersokning bekraf-
tade dn en gdng att en stor majoritet av ldsar-
na upplever tidningen som trovirdig, och att
den engagerar, beror, ger hopp och visar pa
Barncancerfondens nytta. 9o procent av
lasarna upplever att Barn&rCancer bidrar till
en bittre forstaelse for hur det ar att vara
drabbad av barncancer.

Under aret producerades dven sju nya fil-
mer om Barncancerfondens verksamheter.

ISLUTET AV ARET genomfdrdes seminariet
FokusCSR och konferensen Hopp&rFramsteg.
Syftet med FokusCSR ér att ge foretag mer
kunskap om nyttan med socialt ansvars-
tagande, liksom konkreta rdd om hur man

kan ga tillvidga. 184 personer deltog, 235 pro-
cent fler 4n 2013, och de gav arets konferens
8,51betyg, pd en 10-gradig skala.

Pa den populérvetenskapliga konferensen
Hopp&Framsteg lyssnade 103 personer, 22 fler
4n 2013, pa forskare som beskrev de framsteg
barncancerforskningen hittills uppnatt, lik-
som framtidens utmaningar.

FOR ATT FORENKLA for givare, drabbade
och andra som soker information eller vill
komma i kontakt med Barncancerfonden
lanserades ett digitalt kundforum under aret.
Hér kan man stdlla fragor, komma med syn-
punkter eller ta del av andras fragor och
Barncancerfondens svar pa dem.

Malet dr att Barncancerfonden ska uppfat-
tas som en tillgdnglig organisation som det dr
enkelt att nd, samtidigt som kundforumet
mojliggor en storre spridning av information.

Antalet unika besokare pa webbplatsen
okade till drygt 1 000 0oo. Enligt den webb-
platsundersokning som genomfordes upple-
ver 96 procent av besokarna att barncancer-
fonden.se ir bra eller mycket bra. Antalet fol-
jare pé Facebook och Twitter 6kade med 132
respektive 113 procent under aret.

VARUMARKET BARNCANCERFONDEN ut-
vecklades positivt under aret. En undersok-
ning visade att 94 procent kan tanka sig att
rekommendera Barncancerfonden som ideell
organisation.

Fakta Information

Att spridainformation om cancersjukdomar hos
barn ochungdomar och vdcka opinion drgrunden
tillatt Barncancerfonden bildades fér drygt 30 ar
sedan. Det ar fortfarande en viktig uppgift. Malet
med allainformationsinsatser dr att 6ka kunskapen
ombarncancer och forstaelsen for barnens livs-
situation, hos de drabbade familjerna, allmanheten,
opinionsbildare och beslutsfattare.

4G via Fridhemsptan - Ajvik

19 Hisse
17 6k iby str,

3mn

A Hair Raising Message - arets kampanj!
Att sju procent av Sveriges befolkning och manga miljoner manniskor 6ver hela varlden skulle se nar Linns har flyger
av och blottar ett kalt huvud hade ingen kunnat ana. Kanske minst av alla Linn sjalv:

-Jagtycker attdet drjattehaftigt, sdger hon.
Informationstavlan som stod pa en tunnelbanestationi Stockholm filmades, liksom passerandes reaktioner, och lades
upp pa Youtube och deladesisocialamedier. Efter knappt tre manader hade filmen visats 8 miljoner ganger, blivit omskri-
veniinternationella medier och spridits till200 lander. Filmen uppméarksammades ocksa med fyra kommunikationspriser
vid Eurobest (EMireklam).

Barn&Cancer

Tidningen Barn&Cancergavs utmed
femnummer. Enldsvardesundersok-
ning visade att en stor majoritet av
lasarna upplever tidningen som
trovdrdig, och att den engagerar,
beror, ger hopp och visar paBarn-
cancerfondens nytta. 90 procent av
lasarnaupplever att Barn&Cancer
bidrartill en battre forstaelse for hur
detadrattvaradrabbad av barncancer.

Hoppfull information

Under 2014 utvecklade Barncancer-
fondenssitt arbete med att sprida
information med hjalp av kortarepor-
tageiredaktionellaannonser pa
dagstidningars webbplatser samtpa
Facebook. Annonsernabidrog med
186 563 besdk tillkampanjsajten och
990 466 personer sagannonserna
paFacebook. Totalt gav kampanjen
255 nyaBarnsupportrar. Ett bevis for
attbrainformation bidrar till att skapa
enviljaattge.

1M+

artiklar blev Barncancerfonden om-
namnda i under 2014. Det var 1172 fler
4n under 2013. Aven rickvidden dkade
tack vare publiceringar i tidningar med
fler lasare.

Storst uppmarksamhet under aret
fick Internationella barncancerdagen,
Barncancerrapporten och alla Hope-
event.
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BARNCANCERFONDEN 2014 VERKSAMHETSBERATTELSE

Z2/5> miljoner —annu ett ar
Med insamlingsrekord

4 073 nya Barnsupportrar.21000
BMW-provkoérningar som gjorde
skillnad. Ochidrottsevent som vaxte
pabadelingden ochbredden.

2014 samlade Barncancerfondenin
mer pengar an nagonsin, 275 miljoner
kronor.

ATT STANDIGT FORBATTRA, forenkla och
utdka mojligheterna att ge en gava dr av-
gorande for att nd visionen: att utrota barn-
cancer. Ju mer pengar som samlas in, desto
mer kan delas ut till den viktiga barncancer-
forskningen.

Insamlingsaret 2014 lanserades tva nya
koncept for privatgivare, och samarbetet med
foretagsgivarna forbattrades och vixte.

I borjan av aret gjorde Barncancerfonden
en gedigen analys av bade privat- och fore-
tagsgivarna, som lag till grund for manga av
arets insamlingsaktiviteter. For privata ma-
nadsgivare utformades till exempel det nya
konceptet Barnsupporter. Det lanserades
i samband med Barncancerméanaden septem-
ber och blev en omedelbar succé. Fran lanse-
ringen och fram till arsskiftet fick Barn-
cancerfonden 2 668 nya Barnsupportrar,
totalt under aret blev det drygt 4 000 nya
Barnsupportrar.

2014 VAR OCKSA ARET da Barncancer-
fonden for forsta gangen genomforde en rik-
tad kampanj for att fa fler att testamentera
tillgangar till Barncancerfonden. P ett fin-
stamt sdtt och med utgangspunkt i att livet dr
harligt gjordes ett DR-utskick. Budskapet var
att en testamenterad gava ger fler barn moj-
lighet att fa uppleva ett rikt liv. Mottagandet
blev mycket gott och forhoppningen &r att
den langsiktigt ska 6ka de testamenterade
gavorna. Arets testamenterade gévor blev

57 miljoner kronor, 17 miljoner kronor mer dn
2013. Aven minnes- och hdgtidsgdvorna blev
fler, och gav néstan 19 miljoner kronor.

DET STORA MEDIEGENOMSLAGET som
Barncancerfonden fick under aret gav ocksa
effekt i antal gévor. Arets DM-kampanjer
bidrog med 29,5 miljoner kronor, 8,5 miljoner
kronor mer 4n 2013. Egen insamling bland
privatpersoner bidrog med 13,5 miljoner kro-
nor och sms-gavorna dkade till drygt 2 miljo-
ner kronor. Julférséljningen satte ocksa
rekord och gav 1 miljon kronor mer dn 2013.
Aven partnersamarbetena inom insamlings-
konceptet Give Hope lockade fler julklapps-
kopare dn tidigare ar. Och PostkodLotteriet
och deras lottkopare bidrog med hela 49 mil-
joner kronor.

UNDER ARET FORTSATTE ocks3 idrotts-
eventen att vaxa och bli dnnu storre. Den
positiva utvecklingen visar tydligt att Barn-
cancerfondens satsningar pa kombinationen
idrott och insamling ar nagot som tilltalar.
Att ge och samtidigt fa utova en aktivitet som
man brinner for ger dubbel utdelning.

2014 satte samtliga cykelevent nya rekord,
bade i antal deltagare och iinsamlade medel.
De anldggningar som deltog i Spin of Hope
vittnar i utvirderingar ocksd om den dubbla
nyttan, att de ser eventet som positivt bade
for deltagarna och sig sjdlva. Och en mycket
stor andel av dem véljer ocksa att delta fler ar.

Under arens lopp har Barncancerfonden
byggt upp en tydlig struktur och teknik for
alla event. Det gor att det nu ar enkelt att
lansera fler. Under 2014 lanserades fyra nya
event; Swim of Hope, Football of Hope, Ski of
Hope och Ride of Hope Europe.

Totalt bidrog alla idrottsevent med néstan
26 miljoner kronor.

miljoner kronor fick Barncancer-

fondenanengangtaemotfran

PostkodLotteriet och deras lott-

kopare. En gava som skapar trygghet
iBarncancerfondens langsiktiga satsningar for att
Oka dverlevnadenibarncancer.

CSR - CORPORATE Social Responsibility -
ar en het fraga. Det mirktes niar seminariet
FokusCSR arrangerades for andra gngen
under senhosten. Besokarantalet 6kade med
235 procent. Syftet med seminariet dr att ge
foretag mer kunskap om nyttan med socialt
ansvarstagande och konkreta rad f6r hur man
kan ga tillviga. Deltagarna gav arets FokusCSR
8,51betyg, pd en 10-gradig skala och vittnade
ocksa om att de upplever att Barncancer-
fonden ar kunniga inom CSR.

For att forbattra samarbetet med blivande
och befintliga foretagsgivare, utifran de
behov som tydliggjordes i givaranalysen, har
Barncancerfonden under aret produktifierat
erbjudandet och bittre anpassa det till fore-
tags olika 6nskemal.

Syftet har dels varit att bittre fanga upp
alla foretag som hor av sig, dels forenkla for
savil foretagen som Barncancerfonden, lik-
som att forbattra kvaliteten pd samarbetena.

Resultatet kommer att sld igenom fullt ut
under 2015, men foretagens respons har varit
positiv: Barncancerfonden upplevs som mer
professionell, snabbare och bittre. Genom en
forindrad hantering viljer fler foretag att
fortsatta sitt samarbete med Barncancer-
fonden och ddrmed gora ett langsiktigt
atagande.

Faktalnsamling

Ettav Barncancerfondens viktigaste uppdrag ar att
stddja forskning, och forskning kraver stora ekono-
miskaresurser. Darfor dr en av drivkrafterna att
standigt forbattra och hittanyavagar att na framtill
manniskors hjartan. Det finns manga olika satt att
skanka pengartill Barncancerfonden. Det gar till
exempel attbliBarnsupporter, ge minnesgavor,
testamentera pengar, bliforetagspartner eller
deltainagot av Barncancerfondens event.

, Provkibrming som
gor skilinad,

Provkorning som gor skillnad

BMW valde att bérja samarbeta med Barncancerfonden 2013 under devisen "Provkérning som gor skillnad”.
2014 gjordes dver 21 000 provkdrningar, vilket gav 6ver 2 miljoner kronor till Barncancerforskningen.

- Med hjalp av de lokala Barncancerfondsrepresentanterna har vioch vara fyrtio aterférsaljare utrattat nagot
valdigt vardefullt. Samhdorigheten och stoltheten 6ver vad vihar astadkommit med gemensamma anstrangningar
arenorm. Naturligtvis &r viocksa tacksamma mot alla de manniskor som provkort och skankt sin tid. Arbetet, det
dagliga slitet, har fatt en stérre mening, séger Anders Brocknas, vd for BMW Group Sweden. FOTO: ANDERS G WARNE

Johan Saxne, marknadschef for
Bauhaus, om hur Give Hope-
samarbetet har paverkat foretagets
bild utat ochinom organsationen.

Ride of Hope Europe
Ride of Hope Europe genomfordes
forférstagangen. 136 cyklister
trampade 105 mil pa 8 dagar och
samladein 6ver 4 miljoner kronor.

—Aretmedteamet,insamlingen
ochtraningarnahartagitganska
mycket tid, men vihar hela tiden haft
fantastisktroligt, sager deltagaren
Anders Hansson, sjdlv barncancer-
Overlevare.

k|

Idag drabbas ett
barn av cancer.

100-wattaren

Barncancerfondens nya kommunika-
tion, dar den bla stolen fylls med ett
barnfor att symbolisera hopp, vann
detprestigefullareklampriset 100-
wattaren. Prisetbeldnarreklam som
fungerar, som gettbevisad effekt
genom hogkreativitet och dar syftet
arvaldefinierat ochresultatet matt.
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BARNCANCERFONDEN 2014 ARSREDOVISNING

Fem fragor till Barncancerfondens ordférande Claes-Goran Osterlund

"Nar fler barn overlever sin cancersjuk-

dom ar det ocksa fler som overlever med
rester av benhandlingenisinkropp. Det gor
att vimaste tanka mer pa vilken livskvalitet

de harbarnenskalevavidare med”

Vad ser dusom den viktigaste handelsenunder 2014?

- Att vi dn en gdng nadde rekordnivaer i var insamling
och ddrmed kunde satsa hela 198 miljoner pa barncan-
cerforskningen. Insamlingen dr grunden till vart arbete.
Om vi inte 6kar insamlingen &r for ar sa kan vi heller
inte Oka vara satsningar pa forskning, rad och stod till
drabbade, och information.

N&rmar ni er visionen: att utrota barncancer?

-Jag minns nér vi satte ord pa visionen forsta gangen,
vivar manga som da sa ”det gar inte!”. Men jag maste
sdga att for varje dag som gar sa kinner jag mig allt mer
bekvim med den. Overlevnaden ir nu dver 80 procent,
vihar mindre dn 20 procent kvar, vi ska lyckas!

Vilka ar de storsta utmaningarna framat?

- Nar fler barn 6verlever sin cancersjukdom ar det
ocksa fler som Gverlever med rester av behandlingen
i sin kropp. Det gor att vi maste tinka mer pa vilken livs-
kvalitet de hir barnen ska leva vidare med. Vi far inte
sldppa taget utan maste halla kvar varje barn en stund.
Vimaste se hur det gar med skolan eller arbetsmarkna-
den. Viarbetar redan med st6d i de hir fragorna, men vi
kommer att behova sétta av mer resurser framover.

- Vimaste ocksa jobba dnnu mer med att fa en likvér-
dig vard. Vi maste skapa forstéaelse hos sjukhusledningar
och politiker om hur verkligheten ser ut. Att det arligen
finns 1 000 barn i Sverige som far behandling for en can-
cersjukdom, att en del tvingas ligga i korridorer, eller far
aka till orter 1angt bort. Har finns ett viktigt arbete for
Barncancerfonden att engagera sig .

- Personalsituationen inom barncancervérden &r ock-
sd en utmaning. Hér har vi en viktig uppgift i att redan
under specialisttjanstgoringen komma i kontakt med
ldkare och fa dem att fascineras av barnonkologin. Nér
utbildningsresurserna inom varden minskar méste vi

stotta och sdga att du kan fortsitta forska och jobba
kliniskt, vi stottar dig. Det giller sjukskoterskor ocksa.
Vikan inte skylla pd andra, de enda det drabbar dr vara
cancersjuka barn. 2015 kommer vi darfor utéka vara ut-
bildningar.

- En annan tanke som slagit mig dr om vi borde kon-
centrera barncancerresurserna till ett, tva eller kanske
tre omraden i Sverige. For att kunna koppla barncancer-
forskningen direkt till kliniken. Kanske dr det battre att
barnen aker dit ddr kunskapen dr som storst och varden
som bast, i stdllet for till ndrmaste véard?

Vad dravgorade for att lyckas utrota barncancer?

- Forskningsinsatserna, de dr a och o. Vi maste
ha tillrickligt med resurser for att vaga satsa pa
grundforskning, som ar oerhort viktig. Grund-
forskningen &r vildigt langsiktig och ofta svar
att forstd samt att visualisera. Hemligheten kan
ligga nagon helt annanstans dn vi tror i dag. Vi
maste vaga titta in i det helt okénda.

Vad kravs av dig och styrelsen?

- Vifar aldrig ge upp. Vi maste halla fokus och
orka halla i. Vi far heller inte lata oss bli nedslagna
av tillfalliga svackor. Jag maste viga spinna
béagen och orka driva pa fast manga skakar pa huvu-
det. Det maste finnas utrymme for att ta ovintade steg
om vi ska na hela vigen.

CLAES-GORAN OSTERLUND,
Barncancerfondens styrelseordférande

Viktiga styrelsebeslut 2014

Styrelsen for Barncancerfonden beslutade under 2014 bland annat att:

e GODKANNA VERKSAMHETSPLANERING
samtbudget for 2015. Ett av styrelsens viktigaste
beslut ar att beslutaomkommande budget och
verksamhetsplanering. 2014 betamde sig styrel-
senaven forattinratta enny arbetsordning for
dessabeslut. Deninnebadr att kansliet vid oktober-
motet presenterar en 6versiktlig plan som diskute-
ras med styrelsen och vid arets sista mote tas
slutgiltigt beslut om budget och verksamhetsplan.
Pa detta satt kan styrelsen komma med vardefull
aterkopplingigod tid.

e BEVILJA BARNCANCERREGISTRET fortsatt
finansiering. Barncancerregistret aren av de infra-
strukturella satsningarna som varit viktigast for
grundenibarncancerforskningen. Under 2014 var
det dags for aterkommande utvardering och for-
nyad finansiering.

e BEVILJA PERNILLA PERGERT 600000
kronor for fortsatt arbete med WGE - en arbets-
grupp for etiska fragor - samt att gruppens arbete
fran 2015 finansieras med Barncancerfondens
vardplaneringsanslag.

e BEVILJA KLAS BLOMGREN en sexarig finan-
siering av hans professur vid Karolinska institutet.

e GODKANNA VERKSAMHETSBERATTELSE
och arsredovisning for2013.

ar riktigt goda glassar.

K beskedet atthan hade leukemiprecis foére sin atta-
.Behandlingstiden var en valdigt tuff och prévande tid, men
grade ge upp.ldagarhantillbakaiskolan ochmedsina

ar. Han dlskar fotboll och drommer om enresatill ett varmt

FOTO: KAROLINAHENKE

o VALJA INBJORN ZACKRISSON somny
ledamotiForskningsnamnden fér biomedicinsk
vetenskap namnd Il (Bio Il) och Martin Hoglund som
ny ledamot och ordférande i sammanamnd.
Mandatperioden for bada ar 3,5 ar.

¢ BARNCANCERFONDEN SKA ANSOKA
om medlemskapiNatverket mot Cancer. 1

¢ GODKANNA ATT FORSKNINGSANSLAGEN
ihostutlysningen éverskrider tidigare budget med
5 miljoner kronor for att mota det stora antaletbra
ansokningar som inkommit och med tanke pa att
insamlingen gar battre an budgeterat.

¢ GODKANNA BARNCANCERFONDENS
etiskariktlinjer for samarbeten med foretag, samt
inforandetav en 6vergripande process for kontakt-
skapande och dialogmed drabbade familjer ochbarn
som deltariBarncancerfondens kommunikation.

© GODKANNA ETT FLERTAL styrande doku-
ment. For att vara kompatibla med FRII-koden togs
under2014 beslutom ny arbetsordning for
styrelsen samt for Barncancerfondens
valberedning, liksom gransvarden for
Barncancerfondens egna kapital

samt ny instruktion for ledande
befattningshavare.
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¢ LEKMANNEN iforskningsnamnderna ska utses
av valberedningen efter anmalan fran de lokala
foreningarna, att det ska varaenrepresentanti
varje forskningsndmnd, samt att den medicinska
arbetsgruppen ska"revitaliseras” och utgoraen
lank till foraldrakollektivet och till att 6ka forstael-
senfordenklinikndra forskningen.

¢ GODKANNA EN KORTARE utbildning for
sjukskdterskor som ettkomplementtill den befint-
liga sjukskoterskeutbildningen. Utbildningen blir
rent medicinsk och omfattar fyraintensiva dagar.

e BEVILJA BRITT-MARIE FROST ettfemarigt
anslagom 1050 000 kronor/ar for arbete med
leukemibiobanken.

1) Barncancerfonden dridag medlemmar
iNatverket mot cancer.
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Forvaltningsberattelse 2014

Barncancerfonden, organisationsnummer 802010-6566
(féregdende drs siffrorinom parantes)

Barncancerfonden bekampar barncancer och arbetar for att drabbade barn, ungdomar och deras
familjer ska fa den vard och det stod de behover. Barncancerfonden drivs uteslutande med hjalp

av gavor fran privatpersoner och foretag.

Allmant om verksamheten

ORGANISATIONSFORM

Barncancerfonden dr en ideell forening vars syfte dr att
samla in pengar for att forebygga och bekdmpa cancer-
sjukdomar hos barn. Barncancerfonden drivs uteslutande
med hjdlp av gavor fran privatpersoner och foretag och far
inga bidrag fran stat, kommun eller landsting.

ANDAMAL OCHUPPGIFTER

Barncancerfonden bekdmpar barncancer och efterstravar
att drabbade barn, ungdomar och deras familjer far den
vard och det st6d de behover.

De insamlade pengarna anvénds till forskning och
utbildning, rad och stod samt information - Barncancer-
fondens tre andamal.

Detta sker bland annat genom att:

e stodja grundforskning och klinisk forskning kring

barncancer

e stodja utvecklingen av nya undersoknings- och

behandlingsmetoder

e stddja forskares och vardpersonalgruppers fortbild-

ning och erfarenhetsutbyte

e stddja de drabbade familjerna nationellt

e informera om cancersjukdomar hos barn och dess

foljder.

Barncancerfonden dr ocksd samarbetsorgan och riks-
forbund for landets sex regionala barncancerforeningar.

VISION OCH VARDEGRUND

Barncancerfondens vision ér att utrota barncancer.
Kéarnvirdena dr hopp, mod och ansvar:
e vi sprider hopp till varandra och var omvérld,
e vivisar mod genom att se verkligheten som den ir,
e vitar ansvar for barnen och familjerna.

MEDLEMIFRII

Som medlem i FRII, Frivilligorganisationernas insam-
lingsrad, tillimpar vi sedan 2009 den kvalitetskod som
tagits fram av FRII. I september limnade Barncancer-
fonden for forsta gingen en effektrapport utifran FRII:s
riktlinjer. Lis mer om Barncancerfonden och FRII pa
www.barncancerfonden.se.

Vasentligahindelser under rakenskapsaret

INLEDNING

Aretinleddes med att Barncancerfonden flyttade till inda-
malsenliga lokaler, vilket bidragit positivt till verksam-
hetens utveckling. Den renodling av insamlingsorganisa-
tionen som pabdrjades under 2013 har gatt ini en ny fas
och fokuserar tydligare pa privat- respektive foretags-
insamling. Givarservice, Barncancerfondens kundtjanst,
har fatt en tydligare roll i organisationen och ddrmed blivit
ett dnnu storre stod savil internt som externt. Under aret
valde Barncancerfonden att fullt ut arbeta med molnbase-
rade it-tjanster och system, vilket minskar kostnaderna,
forbattrar tillgingligheten och bidrar till ett mer flexibelt
arbetssatt.

(mkr) Utfall Mal Utfall2013
Insamlade medel 275,3 243,1 226,5
Utdelattillandamalen 266,9 2527 2228

Nar Barncancerfonden fattade beslut om visionen, att
utrota barncancer, formulerades langsiktiga mal for dnda-
malen. Under respektive andamal redogors for hur vi arbe-
tar for att nd dessa och vilken effekt vi ser och hoppas se
framat.

INFORMATION

Information och opinionsarbete dr ursprunget och orsaken
till att Barncancerfonden bildades ar 1982. Fortfarande ar
informationsspridning en mycket viktig uppgift. Malet
med alla informationsinsatser dr att 6ka kunskapen om
barncancer, samt 6ka omgivningens forstaelse for barnens
livssituation. For 2017 dr malet att kunskapen om att barn-
cancer dr den vanligaste dodsorsaken for barn mellan 1-14
ar, har 6kat med 20 procent.

I februari uppméarksammades internationella barncan-
cerdagen vilket gav stort genomslag i bade traditionella och
sociala medier. Under éret bedrevs ett omfattande opini-
onsarbete tillsammans med de regionala foreningarna for
att uppméarksamma bristen pa vardplatser inom barncan-
cervarden. Tidningen Barn&Cancer gavs ut med fem num-
mer och fick ett hogt betyg i en lasvardesundersokning, och
upplevs bidra till att 6ka forstaelsen for barncancer.

Ett digitalt kundforum lanserades pa hemsidan for att
forenkla kommunikationen. Arbetet med Barncancer-
manaden september utvecklades med fler aktiviteter, och
for andra aret publicerades Barncancerrapporten vilket
uppmadrksammades av bland annat Dagens Nyheter och
Aktuellt.

Genom Sifo-matningar kan vi se att den positiva attity-
den till Barncancerfonden okar, liksom kdnnedomen.
Antalet artiklar som omnédmner Barncancerfonden upp-
gick till 4 147, en 6kning med 40 procent. Under 2015 fort-
satter informationsarbetet med nuvarande inriktning.

Under 2014 gick 39,6 (32,2) mkr till olika informations-
insatser.

FORSKNING OCHUTBILDNING

For att nd visionen att utrota barncancer dr en omfattande
finansiering av forskning, utveckling och utbildning fun-
damental. Malet for 2017 har formulerats som att bade for-
stirka grundstrukturen inom barncancerforskningen, och
samtidigt bredda forskningsomradet.

Under 2014 beviljade Barncancerfonden anslag till
Barntumorbanken pa 8 (0,7) mkr for att ytterligare for-
stirka grundstrukturen. En sédrskild satsning pa ovanliga
tumorsjukdomar genomfordes, liksom en pa hemvéndan-
de postdoc for att trygga fortsatt barncancerforskning.

En tidigare satsning pa medicinsk teknik har fran och med
2015 permanentats. Parallellt med utlysningar av projekt
och tjinster som dkade med 28 mkr 2014 pagar ett lang-
siktigt arbete med kompetensutveckling av lakare och
sjukskoterskor for att sakerstélla kontinuitet och kvalitet
ivarden.

Den tydligaste effekten av satsningarna pa forskning dr
att 6verlevnaden okat fran 20 till drygt 8o procent pa drygt
40 ar. Genom att vara en langsiktig forskningsfinansir ar
intresset fortsatt stort for barncancerforskning vilket
bland annat visat sig i 6kat antal ansokningar, +15% jim-
fort med 2013.

Under 2014 avsattes totalt 198 (162,5) mkr till forskning.

RAD OCHSTOD

Barncancerfonden ger st6d till drabbade barn, ungdomar
och deras familjer genom att skapa mojligheter att hantera
den fordndrade livssituationen, strava efter att tillgodose
familjens behov av rad och st6d samt att uppna ett likvér-
digt omhéndertagande 6ver hela landet. Mal for 2017 har
formulerats som att drabbade som upplever att de har fatt
forvintat stod av Barncancerfonden ska ha 6kat med 20 %.
Som baseline finns en enkét fran 2012 som ger riktning at
det fortsatta arbetet.

Skolprojektet, ett arbete med att ta fram material som
stottar skolan i dess arbete med barn som drabbats av barn-
cancer, avslutades under aret. Materialet finns att ladda
ner pa Barncancerfondens webbplats. Under aret bildades
en Vardplaneringsgrupp for rehabilitering som syftar till

att 6ka likvardigheten 6ver landet avseende uppfoljning
och rehabilitering. Utbildning av stodpersoner till sjuka
barn och ungdomar, peer support, har fortsatt under 2014
och antalet uppgar nu till 47 stycken, spridda 6ver landet.
Insatser som syftar till rekreation och kunskap om sjuk-
domen sker som tidigare pd Almers hus, Agrenska och
lagerverksamhet. Kontakter med socialdepartementet
och Forsakringskassan for att skapa battre forutsattningar
for drabbade fortsitter.

Arbetet inom Réad och st6d &r liksom 6vriga andamal
langsiktigt for att nd 6nskade effekter. Vad som uppnatts
hittills dr bland annat likvardigt omhdndertagande tack
vare tillgang till konsultsjukskoterskor, kontakt med special-
enhet inom Forsikringskassan och positiv feedback fran
vara foreningar.

Under 2014 har 29,3 (28,1) mkr gatt till indamalet
R&d och stod.

INSAMLING
Avgorande for Barncancerfondens arbete med &ndamalen
dar en vil fungerande insamlingsverksamhet. For att klara
av de ambitidsa insamlingsmal som satts upp har insam-
lingsarbetet delats mellan insamling frén féretag och in-
samling fran privatpersoner.

Under 2014 satsades 47,0 (36,0) mkr pa insamlings-
arbetet och 275,3 mkr (226,5) samlades in.

Privatinsamling

Arbetet med att samla in pengar fran privatpersoner

har, utdver ordinarie kampanjer, fokuserat pa tva delar,
manadsgivare och testamentsgavor. I samband med
Barncancermanaden september lanserades begreppet
Barnsupporter i syfte att fa fler manadsgivare. Kampanjen
var mycket framgangsrik och lockade néstan 2 700 nya
manadsgivare fram till arsskiftet. For att utveckla testa-
mentsgavorna till Barncancerfonden gjordes ett DR-
utskick med budskapet att en gava ger fler barn mojlighet
att fa uppleva ett rikare liv. Kampanjen med den blé stolen
vann reklampriset 100-wattaren.

Foretagsinsamling

Ilikhet med tidigare ar har idrottseventen fortsatt att ut-
vecklas positivt. Samtliga cykelevent satte nya rekord bade
iantal deltagare och insamlade medel, kombinationen av
att rora pa sig och att samla in pengar ar ett framgangsrikt
koncept. Barncancerfondens arbete med CSR som ett sitt
att samla in pengar vicker stort intresse, vilket mérktes
nér vi arrangerade seminariet FokusCSR under hosten.
Insamling fran foretag 6kar och vart arbete med att pake-
tera erbjudanden skapar nya mojligheter.

HITGAR
FORSKNINGS-
PENGARNA

FORSKNINGS-
KATEGORIER

\

4

M Grundforskning 29%
M Kliniskstudie  11%
M Overbryggande
forskning 50%
M Vérdforskning 10%

FORDELNING
MELLAN
INTAKTSSLAGEN

£V,

M Testamenten 19%
M Forsaljning 5%
Swedbank Robur 1%
M SvenskaPostkod-
Lotteriet 16%
Finansiellaposter 9%
M Ovrigagavor  50%
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UTVECKLING AVINSAMLADE OCHUTDELADE MEDEL
(imiljoner kronor)

[l INSAMLAT [ UTDELAT

N

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Resultat och stdllning

Barncancerfonden samlade in 275,3 (225,6) mkr vilket var
32 mkr battre dn budget. En kraftig 6kning av testaments-
gavor 57,5 (43,0) mkr bidrog till den positiva utvecklingen.
Ovrig insamling frén privatpersoner respektive foretag
har ocksa haft en positiv trend. Under de tvd senaste aren
har insamlingen 6kat med 9o mkr, +49 %, vilket stodjer
Barncancerfondens ambitidsa insamlingsmal mot en
dubblerad insamling under perioden 2012-2017.

Kostnaderna for andamalen uppgick till 266,9 (222,8)
mkr och 6verskred budget avseende FoU med 13,5 mkr
efter ett tilldggsbeslut av styrelsen. Insamlingskostnaderna
blev 47,0 (36,0) mkr och administration uppgick till 12,7
(9,2) mkr, primért pa grund av dkade it-kostnader, platt-
formsbyte och systemutveckling.

Finansnettot, utdelningar och reavinst fran Barn-
cancerfondens vardepapper, uppgick till 26,9 (19,4) mkr
och overtriaffade budget med 10 mkr. Resultatet slutade
pé -24,2 (-22,1) mkr vilket var 17,1 mkr béttre &n budget.
Barncancerfondens egna kapital uppgar till 447,6 (471,8)
mkr.

Finansiella instrument

Barncancerfondens storsta tillgang ir ett omfattande vér-
depappersinnehav. Syftet r att kunna fullf6lja langsiktiga
forskningsataganden dven om insamlade medel skulle
minska.

Innehavet styrs av Barncancerfondens placeringsregle-
mente som faststills av styrelsen. Géllande placerings-
reglemente stipulerar att kapitalet dver tid ska vara place-
rati rdntebarande virdepapper med ett riktvirde om 50 %
(minimum 40 % och maximum 100 %) och i aktier med ett
riktvirde om 40 % (minimum 0 % och maximum 50 %).
Av detta aktieinnehav far inte svenska aktier utgéra mer
4n §0% av det totala innehavet i aktier. Alternativa place-
ringar har ett riktvirde om 10 % av kapitalet (minimum
0% och maximum 30%). Enligt riktlinjerna far Barn-
cancerfonden inte inneha virdepapper fran foretag vars
omsittning till mer &n §% kommer fran vapen, pornografi,
tobak eller alkohol. Utover det ska Barncancerfonden efter-
strdva placering hos forvaltare som har ett uttalat hallbar-
hetsperspektiv.

Barncancerfonden publicerar sina riktlinjer for kapital-
forvaltningen pd www.barncancerfonden.se/kapitalforvalt-
ning.

Medlemmar

Barncancerfondens medlemmar ér de sex regionala
foreningarna, se nedan under Forvaltning.

Anstallda

Barncancerfonden har ett kansli som leds av en verksam-
hetschef. Ut6ver personalen pa kansliet som arbetar med
Barncancerfondens dndamal, insamling och administra-
tion finns sex foreningsinformatorer som ar knutna till de
sex barcancerfdreningarna. Vid verksamhetsérets slut var
45 personer anstallda pd Barncancerfonden.

Framtida utveckling

Redan 2012 tog Barncancerfondens styrelse fram en ny och
tydligare vision: att utrota Barncancer, och med den en
ambitidsare plan for att finansiera indamalen och samla in
mer pengar till dessa. Denna ambition fortsitter in i fram-
tiden och ambitionen att kraftigt 6ka insamlingen och in-
satserna inom dndamalen ligger fast. Inom forskningen,
som dr det andamal som far mest pengar, dr utvecklingen
spdnnande och det ar fler forskare dn ndgonsin som soker
medel fran Barncancerfonden och fler projekt &n nagonsin
som behover finansiering. Ny teknik och nya kunskaper
gor dven att forskningsomradet har vuxit och kommer
vixa dn mer i framtiden, vilket stéller allt storre krav pa
finansiering. Barncancerfonden kommer med andra ord
behova fortsitta arbeta aktivt for att kunna mota fram-
tidens krav.

Forvaltning

ARSMOTET
Barncancerfondens hogsta beslutande organ ér arsmotet.
Ordinarie drsmote halls senast den 15 juni varje ar. Ars-
motet viljer styrelse, revisorer och utser valberedning
samt beslutar, bland annat, om arvoden och ansvarsfrihet
for styrelsen. Arsmotet 2014 valde PwC med auktoriserade
revisorn Monica Hedberg som extern revisor samt Christer
Spjut som fortroendevald revisor.

Barncancerfondens férvaltning och arbete utgér fran
organisationens stadgar samt de beslut som drsmotet
och styrelsen fattar. For mer information se Barncancer-
fondens stadgar pA www.barncancerfonden.se, eller kontak-
ta kansliet.

STYRELSENS UPPDRAG

Styrelsen bestar av en ordfdrande och en representant
samt suppleant fran varje regional férening. Dessutom
viljer &rsmotet fyra externa ledaméter vars uppgift ar att
bredda styrelsens kompetens. Styrelsen dr Barncancer-
fondens hogsta beslutande organ mellan arsmétena och
dess arbete regleras av en instruktion till styrelsen.

Styrelseordféranden for en kontinuerlig dialog med
verksamhetschefen om Barncancerfondens verksamhet.
Utover fortlopande kontakter med styrelsens ordforande
avger verksamhetschefen en skriftlig rapport till varje
styrelsemote. Styrelsen erhéller manatligen en ekonomisk
rapport dér utfall jamfors mot budget.

Under dret ssmmantridde styrelsen vid sex tillféllen
utover konstituerande sammantride som holls i samband
med Barncancerfondens drsmote 2014-05-10.

For redovisning av styrelsens sammansittning, kompe-
tens och nérvaro se sid 66.

DELEGATION FRAN STYRELSEN

Styrelsen har delat upp sin delegation mellan verksam-
hetschef och generalsekreterare sa att den dagliga verk-
samheten leds av verksamhetschefen medan general-
sekreteraren har ansvar for forsknings- och utvecklings-
relaterade fragor.

90-KONTO STALLERKRAV

Barncancerfonden har tilldelats ett 9o-konto av organisa-
tionen Svensk Insamlingskontroll. Ett av huvudkraven for
att erhdlla 9o-konto ar att minst 7§ procent av de totala
intakterna ska gd till indamélen. Barncancerfonden de-
lade under 2014 ut 95,6 procent till indamalen. Dessutom
far kostnaderna f6r administration och insamling inte
Overstiga 25% av de totala intédkterna. For 2014 uppgick
denna andel fér Barncancerfonden till 19,4 %, varav 15,3%
avsdg insamling och 4,1% administration.

INTERN KONTROLL AVDENDAGLIGA VERKSAMHETEN
Forutom det som omfattas av FRII:s kvalitetskod har
Barncancerfonden ytterligare styrande dokument for att
reglera verksamheten. Bland dessa finns en personalhand-
bok som beskriver interna regler samt refererar till teck-
nade kollektivavtal, befattningsbeskrivningar for samtliga
tjdnster samt attestordning fran verksamhetschef till
ovriga anstillda.

Utover detta gors undersokningar om allméinhetens for-
troende for och igenkanning av Barncancerfonden for att
sakerstilla att ratt budskap nér ut. All forskning som finan-
sieras av Barncancerfonden utvirderas 16pande och inga
medel betalas ut till enskilda forskare, utan enbart till
forskningsinstitutioner.

FINANSNAMND
Till stod for hanteringen av Barncancerfondens kapital-
forvaltning har styrelsen en finansndmnd. Medlemmarna
idenna ar: Viveka Ekberg, Marmot Forvaltning AB, uni-
versitetslektor Bertil Guve, Centrum for teknik i medicin
och hilsa vid Kungliga tekniska hogskolan, Karolinska in-
stitutet och Stockholms lans landsting, direktor Harald
Pousette, Broadgate Stendorren Fastigheter samt Barn-
cancerfondens ekonomichef, Ake Wideqvist.
Finansndmndens uppgift dr att f6lja utveckling och
avkastning av kapitalet samt sikerstalla att forvaltningen
foljer placeringsreglementet. Nimnden har aven till upp-
gift att komma med forslag om forandringar i placerings-
reglementet, se over forvaltningsformerna och valet av
forvaltare. Finansnamnden triaffades vid fyra tillfdllen
aret.

FORSKNINGSNAMNDER

Ansokningar om forskningsanslag bedoms av Barncancer-
fondens oberoende forskningsndmnder, som bestar av pro-
fessorer, docenter samt avlekmin som har personlig erfa-
renhet av barncancer. Namnderna foreslar ersittare nir
ledamot slutar.

Nya ledamoter i forskningsndmnderna tas fram av en
valberedning. Forslaget liggs fram for Barncancerfondens
styrelse som fattar beslut. Forskningsndmnderna har till-
sammans med Barncancerfonden tagit fram tydliga krite-
rier som maste uppfyllas om forskningsanslag ska kunna
beviljas. Bland annat bedéms ansokningarna utifran
vetenskaplig kvalitet, forskargruppens kompetens samt
relevansen for barncancer.

Kriterierna dr foremal for arlig 6versyn. Med utgangs-
punkt frin nimndernas yttrande och rekommendationer
fattar Barncancerfonden det slutliga beslutet om fordel-
ningen av anslag. Forskningsnamnderna beskrivs ndrmare
pé sidan 63.
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Fem ar i sammandrag

Resultatrakning

1) Omrékning av beloppeni”Fem &risammandrag” har ej skett utifran K3 varfor Erhallna gdvor och GavoriResultatrakningen ej 6verensstammer.

Beloppitkr 2014 2013 2012 2011 2010
VERKSAMHETSINTAKTER 1
Erhallna gavor 203442 165911 133929 73215 113590
Arv 57501 43012 38626 42815 34814
Férsaljning 14338 17606 13007 9277 6099
Summaintakter 275281 226529 185562 125307 154503
KOSTNADER
Andamalskostnader
Forskning och utbildning -197 968 -162 503 -143681 -126273 -105871
Rad och stod -29333 -28117 -27691 -18411 -13444
Information -39621 -32182 -30146 -19634 -17930
Summa dndamalskostnader -266 922 -222802 -201518 -164318 -137 245
Administrationskostnader -12438 -9225 -4911 -5654 -4580
Insamlingskostnader -47009 -36015 -32596 -23307 -20220
Summa kostnader -326 369 -268042 -239025 -193279 -162045
FINANSIELLAPOSTER
Resultat vid avyttring av vardepapper och fordringar 17 549 11220 5071 8599 18299
Vdrdejustering av vardepappersportfolj - - - - -
Ranteintakter och liknande resultatposter 9693 9948 18525 20722 20326
Rantekostnader ochliknande resultatposter -346 -1808 -361 -1146 -1332
Summa finansiella poster 26 896 19360 23235 28175 37293
EGET KAPITAL 447398 471835 493988 524216 564013
Svensk Insamlingskontrolls berdkningsmodell
Summainsamlade medel (intakter ovan) 275281 226529 185562 125307 154503
Direkta kostnader vid férsaljning av varor/tjanster -5264 -5907 -10462 -5707 -2078
Ranteintakter och liknande resultatposter 9693 9948 18525 20722 20326
Rantekostnader ochliknande finansiellaresultatposter -346 -1808 -361 -1146 -1332
Totalaintakter enligt Svensk Insamlingskontroll 279364 228761 193264 139176 171419
Kostnaderiprocentav totalaintakter enligt Svensk Insamlingskontroll
Forskning och utbildning 70,9% 71,0% 74,3% 90,7% 61,8%
Rad och stod 10,5% 12,3% 14,3% 13,2% 7,8%
Information 14.2% 14,1% 15,6% 14,1% 10,5%
Administrations- ochinsamlingskostnader 19,4% 17,2% 14,0% 16,7% 13,3%
115,0% 114,6% 118,2% 134,7% 93,4%

Beloppitkr Not 2014 2013
Intakter

Gavor 2 204278 179431
Nettoomsattning 71003 47098
Summaintakter 275281 226529
Verksamhetskostnader

Andamalskostnader 3,4,5 -266922  -222802
Administrationskostnader 3,4 -12438 -9225
Insamlingskostnader 3,4 -47009 -36015
Summa verksamhetskostnader -326369 -268042
Verksamhetsresultat -51088 -41513
Finansiella poster

Resultat fran 6vriga

vardepapper och fordringar 17549 11220
Ovrigaranteintakter

ochliknanderesultatposter 9693 9948
Rantekostnader och liknande resultatposter -20 -84
Forvaltningskostnader -326 -1724
Summa finansiella poster 26 896 19360
Resultat efter finansiella poster -24192 -22153
ARETS RESULTAT -24192 -22153
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Balansrakning

Beloppi tkr Not 2014-12-31 2013-12-31 Beloppitkr Not 2014-12-31 2013-12-31
TILLGANGAR EGET KAPITAL OCH SKULDER
Anlaggningstillgangar Eget kapital 11
Immateriella anldggningstillgangar Donationskapital 1151 1151
Datorbaserade informationssystem 6 13421 16299 Balanseratkapital 446 492 470684
13421 16299 447643 471835
Materiella anldggningstillgangar 7 Langfristiga skulder
Byggnader och mark 3780 5240 upplupnaforskningsataganden 136437 110971
Inventarier 914 976 136437 110971
4694 6216

Kortfristiga skulder
Finansiella anliggningstillgangar Leverantorsskulder 11982 7581
Langfristiga vardepappersinnehav 8 671858 670841 Ovriga skulder 1445 1507
Langfristiga fordringar 9 886 - Upplupnakostnader

ochférutbetaldaintdkter 12 138513 122383

672744 670841

151940 131471

Summa anldggningstillgangar 690859 693356
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 736020 714277
Omsittningstillgangar Stallda sakerheter och ansvarsforbindelser
Kundfordringar 10308 10304 Stallda sakerheter 9 886 Inga
Ovriga fordringar 197 728
V '9 "9 Ansvarsforbindelser Inga Inga
Forutbetalda kostnader
och upplupnaintakter 10 7397 6846
17902 17878
Kassa och bank 27259 3043
Summa omsaéttningstillgangar 45161 20921
SUMMA TILLGANGAR 736020 714277

Kassaflodesanalys

Beloppitkr 2014 2013
Denlépande verksamheten
Arets saldo -24192  -22153
Justeringar for poster sominte ingar
ikassaflodetmm 31032 26 530
6840 4376
Kassaflode fran den l6pande verksamheten
fore forandring av rorelsekapital
och finansiering av verksamheten 6840 4376
Kassaflode fran forandringarirérelsekapital
Okning(-)/Minskning(+)
avrorelsefordringar -24 -6046
Okning(+)/Minskning(-)
avrorelseskulder 2820 2431
2796 -3614
Kassaflode fran finansiering av verksamheten
Okning(-)/Minskning(+)
av finansiella anlaggningstillgangar 15647 -7454
15647 -7454
Kassaflode fran den l6pande verksamheten 25282 -6692
Investeringiverksamheten
Forvarv avimmateriella anlaggningstillgangar -400 -9098
Forvarv av materiella anlaggningstillgangar -667 -758
Kassaflode franinvesteringiverksamheten -1067 -9856
Arets kassaflode 24215 -16548
Likvida medel vid arets bérjan 3043 19591
Likvidamedel vid arets slut 27259 3043
Foérandring: 24215 -16548
Justeringar for poster som
inteingarikassaflédetmm
Avskrivningimmateriellatillgangar 3277 543
Avskrivning materiellatillgangar 2189 643
Rearesultat forsaljning
av finansiella anlaggningstillgangar -17550 11220
Okning av forskningsataganden 43115 36563
31032 26530
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Noter

Beloppitkromingetannat anges.

NOT 1 | REDOVISNINGS- OCH VARDERINGSPRINCIPER

ALLMANNA REDOVISNINGSPRINCIPER
Insamlingsorganisationens redovisnings-och varderingsprinciper
overensstammer med arsredovisningslagen, BFNAR 2012:1 (K3)
och FRIl:s Styrande riktlinjer for arsredovisning.

Overgéngentill K3-regelverketinnebir ett byte av redovisnings-
princip, men det harinte inneburit nagra andra forandringar av
vardering eller presentationiredovisningen, varken fér 2013 eller
2014.

Redovisning av bidrag och gavor. Villkorade gavorintaktsredo-
visades tidigare vid gavotillfallet for att darefter sarredovisas som
andamalsbestamda medelieget kapital. Enligt K3 skuldfors vill-
korade gavor med aterbetalningsskyldighet till dess att villkoren ar
uppfyllda ochingaribegreppetbidrag. Villkorade gavor med ater-
betalningsskyldighet forekommer ej varfor nagon omklassificering
ej skett.

VARDERINGSPRINCIPER MED MERA

Intdktsredovisning

Intakteriform av gavor och bidragintaktsfors som huvudregel nar
gavan sakrattsligt ar genomford. Med gavor avses framstinsamla-
de medel fran privatpersoner och féretag. Gavor och bidragredo-
visas normalt enligt kontantprincipen.

Redovisning av kostnader och forpliktelser

Kostnader bokférs under det ar de uppkommer ochidet fall att
faktura ej erhallits fore bokslutsdagen, reserveras for kostnaden.
Na&r organisationen har forpliktigat sig att utféra en viss atgard
gentemot tredje man eller liknande bokfors detta som en kostnad.
For forskningsanslag och liknande uppkommer saledes en forplik-
telseinormalfalletioch med att styrelsen fattatbeslut om anslag
och detta darefter meddelats mottagaren.

Insamlingskostnader

Dessa ar de kostnader som varitnédvandiga for att generera
externaintdkter. Hit réknas saledes kostnader for annonser och
reklam, lonekostnader, tackbrev och dylikt. Men hithor ocksa
forsaljningskostnader som ar férenade med forsaljning av varor;
varukostnader, direkta forsaljningskostnader samt kostnader for
porto, loner, lokaler och dylikt.

Andamalskostnader
Som andamalskostnader klassificeras sadana kostnader som har
samband med attuppfylla organisationens syfte och/eller stadgar.

Varderingsprinciper
Tillgangar och skulder har varderats till anskaffningsvarden ominte
annatanges nedan.

Aktier, andelar och obligationer

Aktier och andelar samtobligationer varderas till detldgsta av
anskaffningsvardet och verkligt varde. Ett portféljperspektiv till-
lampas vid vardering enligt ldgsta vardets princip. Aktier och
andelar samtobligationer som erhalles genom testamente eller
gavavarderas tillmarknadsvardet vid gavotillfallet.

Fordringar

Fordringar har efterindividuell vardering upptagits till belopp
varmed de berdknas inflyta.

Avskrivningsprinciper fér anldggningstillgdngar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffnings-
varden minskat med restvdrde. Avskrivningen sker linjart dver
tillgangens nyttjandeperiod och redovisas som kostnadiresul-
tatrakningen.

Féljande avskrivningstider tillimpas:
Immateriella anlaggningstillgangar Nyttjandeperiod
Datorbaserade informationssystem 3-5ar

Materiella anlaggningstillgangar

Byggnaderinkluppskrivning av byggnad (gjord fére 2001) 30-50ar
Inventarier 3-5ar

NOT 2 | GAVOR

Gavor somredovisatsiresultatrakningen

Insamlade medel 2014 2013
Allmanheten

Testamenten 57501 43012
Ovrigagavor 89354 84624
Foretag

PostkodLotteriet 49000 49000
Swedbank Robur 2715 2795
Ovrigagavor 5708 -
Summa 204278 179431

Tjansterochideelltarbete

Barncancerfonden verksamhetbygger endastiblygsam omfatt-
ning paideelltarbete. |l olikasammanhang forekommer detta anda
men sker da enbart pa privatinitiativ.| samband med Barncancer-
fondensidrottsevent, Spin of Hope och Ride of Hope sker mycket
ideelltarbete mendetplaneras ochutférs av deltagarnaochinte av
Barncancerfonden.|de sex regionala féreningarna sker alltarbete
ideellt vilket givetvis bidrar till Barncancerfondens verksamhet.
Barncancerfonden forekommeriolika mediaistor utstrackning
under ett verksamhetsar, en del av detta skeriform av gavoriman
av plats dar plugin-annonser dr vanligt forekommande. Fér 2014
uppgick detberdknade vdardetav Barncancerfondens media till
drygt 61 Mkrmedan den direkta kostnaden slutade pa drygt 10 Mkr.
Isamband med att Barncancerfonden flyttade iborjan pa 2014
mottogs viss gratishjalp med planering och flytt. Fér évrigt under
areterholl Barncancerfonden bland annat hjalp franforelasare.

NOT 3 | MEDELANTAL ANSTALLDA, PERSONALKOSTNADER
OCH ARVODEN TILL STYRELSEN

NOT6 | IMMATERIELLA ANLAGGNINGSTILLGANGAR

Insamlingssystem

Medelantalet
anstallda 2014 2013
Antal varav Antal varav
anstallda man anstallda man
45 16 40 15
Konsfordelningbland styrelseledamoter och ledande befattnings-
havare 2014 2013
Antal varav Antal varav
man man
Styrelseledamoter 11 5 10 5
Ledande befattningshavare 1 1 1 1
Loner, andra ersattningar och sociala kostnader
2014 2013
Loner och andra ersattningar
Styrelse ochverksamhetschef 1121 1439
Ovrigaanstillda 20977 18711
Totalaloner och ersattningar 22098 20 150
Socialakostnader 9328 8315
(varav pensionskostnader) 2264 1995

Av pensionskostnadernaavser 191 (193) tkr organisationens
styrelse och verksamhetschef.

Pensionspremier for samtliga anstallda féljer ITP-planen.
Liksom fér dvriga anstdllda galler ITP-planens pensionsvillkor
aven for Barncancerfondens verksamhetschef.Inga sarskilda
formaner utgar for ovrigttill verksamhetschef.

Verksamhetschefen artillsvidareanstalld med en uppsagnings-
tid for VC med fyramanader och for Barncancerfondenom 12 ma-
nader.

NOT 4 | LEASING

Barncancerfonden leasar framforallt kontorslokaler, kopiatorer/
skrivare och annan kontorsutrustning. Kostnaden for bokférda
leasingavgifter uppgartill 2 883 (2 937) tkr

Framtida leasingavgifter forfaller enligt foljande:

2014 2013
Inom1ar - 54
1-5ar 2883 2883
Senarean5ar - -
Summa 2883 2937

Avtaletomlokaler stracker sigtill 2018-12-31 och dr mgjligt att
forlangatill2021-12-31.

NOT5 | KOSTNADER FOR ANDAMALEN

2014 2013
Forskning -178 069 -141013
Utveckling -13692 -15481
Utbildning -6207 -6009
Radochstod -29333 -28117
Information -39621 -32182
Summa -266922 -222802

Balanserade utgifter for programvara 2014 2013
Ingaende anskaffningsvarde 18381 9549
Arets aktiverade utgifter - 8832
Utgaende ackumulerade

anskaffningsvarden 18381 18381
Ingaende avskrivningar -2625 -2082
Arets avskrivningar -3278 -543
Utgaende ackumulerade avskrivningar -5903 -2625
Utgaende redovisat virde 12478 15756
Forskningsportal

Balanserade utgifter fér programvara 2014 2013
Ingadende anskaffningsvarde 543 277
Arets aktiverade utgifter 400 266
Utgaende ackumulerade

anskaffningsvarden 943 543
Ingaende avskrivningar - -
Arets avskrivningar - -
Utgdende ackumulerade avskrivningar - -
Utgaenderedovisat varde 943 543
Redovisat virde vid arets slut 13421 16299
NOT 7 | MATERIELLA ANLAGGNINGSTILLGANGAR

Byggnader och mark 2014 2013
Ingadende anskaffningsvarde 7000 7000
Inkop - -
Utgaende ackumulerade

anskaffningsvarden 7000 7000
Ingaende avskrivningar -1760 -1680
Arets avskrivningar -1460 -80
Utgaende ackumulerade avskrivningar -3220 -1760
Utgaenderedovisatvarde 3780 5240

Taxeringsvarden finns ej asatta for fastigheten da den utgér sa

kallad specialbyggnad.

Inventarier 2014 2013
Ingaende anskaffningsvarde 5731 4973
Inkop 667 758
Utgaende ackumulerade

anskaffningsvarden 6398 5731
Ingaende avskrivningar - 4755 -4193
Arets avskrivningar -729 -562
Utgaende ackumulerade avskrivningar -5484 -4755
Utgdenderedovisat varde 914 976
Redovisat virde vid arets slut 4694 6216
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Beloppitkromingetannatanges. Barncancerfondens virdepappersinnehav per den 31 december 2014. Forskningsansékningarnabeddmsiolikanamnder
. . Nedan aterfinns en sammanstallning 6ver Barncancerfondens langfristi- . . . A . .
NOT 8 | LANGFRISTIGA VARDEPAPPERSINNEHAV gavirdepappersinnehav, se dven not 8. En detaljerad specifikation 6ver Forskningsnamnderna dr oberoende och bestar av professorer, ningen. Efterndmndens yttrande fattar Barncancerfonden beslut
varainnehav aterfinns p& www.barncancerfonden.se. docenter samtlekman som har personlig erfarenhetav barncancer. omanslagsférdelningenidecember varje ar.
2014 2013 . Forskningsnamnderna bedémer ansékningarna utifran bland Reseanslagoch anslagfor symposium, gastforelasare och
. Allabeloppitkr annat vetenskaplig kvalitet, forskargruppens kompetens samtrele-  vetenskapliga arbetsmoten delas uttre gdnger om aret
Ingaende anskaffningsvarde 670841 652168 B ' 99 . .
Forvary 51123 56034 vansen forbarncancer. Anslagsansokningarnabedoms av Barncancerfondens huvudord-
Forsaljningar 50106 37361 SVENSKA AKTIER Anskaffnings- Marknads- Totaltﬁ.nnsf?m namnq‘er:. N i forande for forskningsnamnderna, isamrad med vetenskaplig
virde virde ® Forskningsnamnden for biomedicinsk vetenskap, namnd| sekreterare.
Utgaende anskaffningsvarde 671858 670841 ® Forskningsndamnden for biomedicinsk vetenskap, namndll Forskartjanster delas uten gang om aret. Ansékningarnabedéms
Dagligvaror 3973 4737 ® Forskningsnamnden for klinisk forskning och vardvetenskap av Barncancerfondens forskningsndmnder. Efter ndmndens yttran-
For specifikation av vardepapper per kategori, se under Kapitalfor- , ® Forskningsnamnden for medicinsk teknik de fattar Barncancerfondenbeslut omtjansteférdelningenimars
valtning samtidetaljpa www.barncancerfonden.se/kapitalfor- Industrivaror och tjanster 18794 24764 ® Forskningsnamnden for NBCNS - Neuraltbarncancernatverk varjear.
valtning. Nagon nedskrivning eller aterforing av nedskrivning av- Telekommunikation 3834 4101 iSverige. Ansdkningarnainom NBCNS bedéms ocksa engangom aretav
seende vardepapper forekom ejunder 2013 eller 2014. Projektanslag delas ut en gang om aret. Ansékningarna om pro- Barncancerfondens forskningsnamnder med utlatanden franinter-
Material 1457 2012 jektanslagbeddms av Barncancerfondens forskningsnamnder, nationella externa specialister som stod.
ibland med utlatanden fran externa specialister som stédibedom-
NOT9 | LANGFRISTIGA FORDRINGAR Sallankdpsvaror och tjdnster 11207 16606
= 2 Forskningsnamnden Forskningsnamnden Forskningsndamnden for kli- Forskningsnamnden for Forskningsnamnden for
2014 2013 Halsovard 3158 5168 for biomedicinsk for biomedicinsk nisk forskning och NBCNS medicinsk teknik
Hyresdeposition Atrium Ljungberg 336 ~ Finans och fastighet 20461 27098 vetenskap, namnd 1 vetenskap, namnd 2 vardvetenskap
Informationsteknologi 6512 7778 Ordférande Ordférande Ordférande Ordférande Ordférande
NOT 10 | FORUTBETALDA KOSTNADER OCH UPPLUPNA INTAKTER Professor V. Peter Collins Docent Jonas Abrahamsson, Professor Anders Ekbom, Professor Hakan Mellstedt, Overlikare Stefan Séderhll,
SUMMA SVENSKA AKTIER 69396 92263 University of Cambridge, Drottning Silvias barn- och Karolinska universitetssjuk- Karolinska universitetssjuk- Karolinska universitets-
2014 2013 Storbritannien ungdomssjukhus, Goteborg huset, Stockholm huset, Stockholm sjukhuset, Stockholm
o SVENSKA FONDER
Upplupnaintakter 6582 6131 Xact OMXSB 1198 1248 Ledaméter Ledaméter Ledaméter Ledaméter Ledaméter
Forutbetalda kostnader 815 715 a
. . Professor Boris Professor Magnus Norden- Professor Inger Hallstrom, Professor V. Peter Collins, Professor Wouter van der
Summa 7397 6846 Handelsbanken Sverige Index Criteria 4407 5018 Zhivotovsky, Karolinska skjold, Karolinska universi- Lunds universitet, Lund University of Cambridge, Wijngaart, Kungliga tekniska
. institutet, Stockholm tetssjukhuset, Stockholm Professor Joakim Ohlén, Storbritannien hogskolan, Stockholm
Agenta Svenska Aktierklass A 22281 33140 Professor Anders Professor Pierre Aman, Goteborgs universitet Professor Anders Ekbom, Professor Mikael Persson,
NOT 11 | EGET KAPITAL Osterborg, Karolinska Goteborgs universitet Sahlgrenska Akademin, Karolinska universitetssjuk- Chalmers tekniska hogskola,
— SUMMA SVENSKA FONDER 27885 39405 universitetssjukhuset, Sahlgrenska universitets- Goteborg huset, Stockholm Goteborg
Andamals Stina&Lennart Balanserat Totalt Stockholm sjukhuset, Goteborg Docent Gustaf Ljungman, Docent Jonas Professor, specialistldkare
bestdmda Sandbergs eget eget UTLANDSKA FONDER Professor Fredrik Professor Arne Ostman, Akademiska barnsjuk- Abrahamsson, Drottning Klas Blomgren, Karolinska
medel minnesfond kapital kapital o Mertens, Universitets- Karolinska universitetssjuk- huset, Uppsala Silvias barn- och ungdoms- universitetssjukhuset,
Ingdende balans 0 1151 470684 471835 Handelsbanken Global Criteria Al 41162 78912 sjukhuset, Lund huset, Stockholm Lektor Eva Tideman, Lunds sjukhus, Goteborg Stockholm
Andamalsbestamt 0 L Professor Curt Peterson, Docent, 6verldkare Martin universitet, Lund Professor Magnus Norden-
Utnyttjat andamalsbestamt 0 Handelsbanken Tillvaxtmarknadsfond 16467 19507 Halsouniversitetet, Lin- Hoglund, Akademiska sjuk- Overlikare Margaretha skjold, Karolinska universi- Lekman
Aret ltat -24192 i koping huset, Uppsala Stenmarker, Barn- och ung- tetssjukhuset, Stockholm .
retsresufta Brummer Multi-Strategy Fund 35186 42330 Professor Bjorn Zachrisson, domsmediciska kliniken, Professor Pierre Aman, gernllla Ulf\;engren,
- S i » 2 Skéni & i " arncancerfonden
Utgaende balans 446492 447643 . Lekman gmea universitet, Umea Jonkoping Goteborgs universitet,
9 Agenta Globala Aktier klass A 22138 34676 pa——— Overlikare Margaretha Sahlgrenska universitets- ZF?ck::lr:’Gotland
- R arin Mellstrom, Stenmarker, Barn- och ung- Lekman sjukhuset, Géteborg jorn Modee,
) ) GodFond Sverige & Varlden (andel 50/50) 71538 102027 Barncancerfonden domsmedicinska kliniken, : Professor Anders Ekborm, Barncancerfonden
NOT 12 | UPPLUPNA KOSTNADER OCH FORUTBETALDA INTAKTER Ovriga fonder _ B Stockholm Gotland J6nkoping Ingrid Lundberg Karolinska universitetssjuk- Stockholm Gotland
Andersson, huset, Stockholm
2014 2013 SUMMA UTLANDSKA FONDER 186491 277451 Lekman Bamcancerfonden Norra
- lonica Skold, Lekman
Upplupnaforskningsanslag 89501 81199 Marie Petersson, Barncancerfonden Sodra
Upplupnakostnader for forskartjanster 40891 30942 SVENSKA RANTEBARANDE Barncancerfonden Ostra Karin Mellstrém,
Upplupnakostnader for professurer - 602 Svenska staten 4101 4118 Ebba Nordesjo, Barncancerfonden
Ovriga upplupna kostnader Barncancerfonden Stockholm Gotland
ochforutbetaldaintakter 4946 7769 Bostadsinstitut, foretag, kommun &landsting 180113 182542 Stockholm Gotland Foba Nordesio.
Upplupna semesterléner 2660 1470 arncancertonden
Upplupen sarskild l6neskatt 515 401 Agenta Svenskarantorklass A 143872 163348 Stockholm Gotland
Summa 138513 122383 Agenta Alternativardntorklass A 60000 63953
SUMMA SVENSKA RANTEBARANDE 388086 413961 \/ALBERED[\HNG
Valberedningentillsatts efter forslag fran Barncancerfondens kansli. I valberedningen sitter:
SUMMA VARDEPAPPER 671858 823080 Ledamoternahar en mandatperiod pa tre ar med mojlighet till tre ars Professor Annika Lindblom, Karolinskainstitutet, Stockholm
forlangning. Valberedningens huvudsakliga arbetsuppgifter ar att Professor Gunnar Juliusson, Skanes universitetssjukhus, Lund
vid behov ta fram forslag palampliga kandidater som ledamoter Docent Anna Nilsson, Karolinska institutet, Stockholm
iBarncancerfondens forskningsnamnder.
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RAPPORT OM ARSREDOVISNINGEN

Vihar utfort en revision av arsredovisningen for Barn-
cancerfonden for &r 2014. Foreningens arsredovisning
ingdriden tryckta versionen av detta dokument pa
sidorna 50-66.

STYRELSENS OCH GENERALSEKRETERARENS ANSVAR
FOR ARSREDOVISNINGEN

Det ir styrelsen och verksamhetschefen som har ansva-
ret fOr att uppritta en arsredovisning som ger en ritt-
visande bild enligt arsredovisningslagen och f6r den
interna kontroll som styrelsen och verksamhetschefen
beddmer dr nodvindig for att uppritta en arsredovis-
ning som inte innehaller visentliga felaktigheter, vare
sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel.

REVISORERNAS ANSVAR

Vért ansvar dr att uttala oss om drsredovisningen pa
grundval av vér revision. Granskningen har utforts
enligt god revisionssed. For den auktoriserade revisorn
innebdr detta att hon har utfort revisionen enligt Inter-
national Standards on Auditing och god revisionssed
iSverige. Dessa standarder kréaver att den auktorisera-
de revisorn foljer yrkesetiska krav samt planerar och
utfor revisionen for att uppna rimlig sikerhet att ars-
redovisningen inte innehéller visentliga felaktigheter.

En revision innefattar att genom olika atgérder in-
hidmta revisionsbevis om belopp och annan informa-
tion i drsredovisningen. Revisorn viljer vilka dtgarder
som ska utforas, bland annat genom att bedoma risker-
na for visentliga felaktigheter i drsredovisningen, vare
sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel. Vid denna
riskbedomning beaktar revisorn de delar av den interna
kontrollen som &r relevanta for hur féreningen upp-
rittar en arsredovisning for att ge en réittvisande
bild i syfte att utforma granskningsatgirder som ar
dndamalsenliga med hénsyn till omsténdigheterna,
men inte i syfte att gora ett uttalande om effektiviteten
iforeningens interna kontroll. En revision innefattar
ocksa en utvirdering av andamalsenligheten i de redo-
visningsprinciper som har anvants och av rimligheten
istyrelsens och verksamhetschefens uppskattningar
iredovisningen, liksom en utvardering av den 6ver-
gripande presentationen i arsredovisningen.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar
tillrdckliga och &ndamalsenliga som grund for vart
uttalande.

UTTALANDE

Enligt var uppfattning har arsredovisningen uppréttats
ienlighet med &rsredovisningslagen och ger enialla
vasentliga avseenden rittvisande bild av foreningens
finansiella stdllning per den 31 december 2014 och av
dess finansiella resultat och kassafloden for aret enligt
arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen ar for-
enlig med arsredovisningens 6vriga delar.

RAPPORT OM ANDRA KRAV ENLIGT LAGAR
OCHANDRA FORFATTNINGAR

Utéver var revision av arsredovisningen har vi dven ut-
fort en revision av styrelsens och verksamhetschefens
forvaltning for Barncancerfonden for &r 2014.

STYRELSENS OCH GENERALSEKRETERARENS ANSVAR

Det dr styrelsen och verksamhetschefen som har
ansvaret for forvaltningen.

REVISORERNAS ANSVAR

Vart ansvar dr att med rimlig sikerhet uttala oss om
forvaltningen pa grundval av vér revision. Vi har utfort
revisionen enligt god revisionssed i Sverige.

Som underlag for vart uttalande om ansvarsfrihet
har vi utver var revision av arsredovisningen granskat
visentliga beslut, atgdrder och férhallanden i férening-
en for att kunna beddma om négon styrelseledamot
eller verksamhetschefen har foretagit nagon atgérd
eller gjort sig skyldig till forsummelse som kan leda till
ersittningsskyldighet. Vi har dven granskat om nagon
styrelseledamot eller verksamhetschefen pa annat sitt
har handlat i strid med stadgarna.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar
tillrdckliga och &ndamalsenliga som grund for vart
uttalande.

UTTALANDE

Vi tillstyrker att arsmétet beviljar styrelsens ledamoter
och verksamhetschefen ansvarsfrihet for rdkenskaps-
aret.

Stockholm den31mars 2015
Ohrlings PricewaterhouseCooper AB

M N %ﬁjé;

Monica Hedberg
Auktoriseradrevisor

\ZU. /‘“LL A

Ake Lundsten

64 BARN  CANCER - 02.15

02.15 - BARN/ CANCER 65



BARNCANCERFONDEN 2014 ARSREDOVISNING

Styrelsen

FREDRIK UHRSTROM,
Stockholm

Externledamot sedan maj
2009. Har varitaktiviBarn-
cancerfonden Stockholm
Gotland. Har startatoch drivit
fleranfemton féretaginom
underhallning, medier, itoch
konsumentvaror.Lang styrel-
seerfarenhetfransavalnote-
rade somonoterade foretag.
PappatillIsabel sominsjuk-
nadeiALL1994.Deltogisju
styrelsesammantraden (100
procentnarvaro).

CLAES-GORAN OSTERLUND,
Motala

Ordférande, externledamot
sedanjuni2010.Egenforeta-
gareihotell- ochrestaurang-
branschenitjugofem ar.Kanal-
direktoriGotakanalbolaget
itio aroch styrelsemedlemiett
flertalbolag. Styrelsearbete
under Ronald McDonald-
husetstillblivelseiLinkdping
och etttidigare engagemang
for cancersjukabarn och for-
aldrar paHotell Ekoxen, visade
vagentill ett djuptintresse for
Barncancer-fondens styrelse-
arbete.Deltogisjustyrelse-
sammantraden (100 procent
narvaro).
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OLLE SODERBERG,
Stockholm

Externledamot sedanjuni
2010.Harlang erfarenhet av
marknadsféring och varumar-
kesbyggande. Har varit mark-
nadschef for Volvo och SEB,
drivitegenreklambyraoch
varitvd férenavlandets storre
reklambyraer.Lang styrelse-
erfarenhetfranbade noterade
ochonoterade foretag. Ar-
betaridagsom affarscoach.
Deltogisexstyrelsesamman-
traden (86 procentnarvaro).

HANS GEDDA, Boden
Barncancerfonden Norra
Ledamot sedanjuni2010 och
ordférandeiBarncancer-
fonden Norra. Forskarutbildad
egenforetagare. Forlorade
1989 sindotterElinasomin-
sjuknadeiependymom (hjarn-
tumor). Deltogisju styrelse-
sammantraden (100 procent
narvaro).

EVA-LOTTAJOHANSSON,
Enképing
Barncancerfonden
Mellansverige. Ledamot
sedanapril2012 ochfd ord-
férandeiBarncancerfonden

Mellansverige.Jobbarsom
radmanvid Vastmanlands
tingsratt. Forlorade 2008
sonen David sominsjuknade
irhabdomyosarkom2005.
Deltogisjustyrelsesamman-
traden (100 procent narvaro).

RUTHBRANNVALL,
Stockholm
Externledamotsedanjuni
2010.Egen foretagare med
inriktning pa strategioch ut-
bildningihallbarhetsfragor
ochsocialtansvarstagande.
Storerfarenhetav attetablera
internationellasamarbeten
ochfdéretagssamarbeten.
Deltogifem styrelsesamman-
traden (71procentnéarvaro).

ANNIKA BROCKNAS,
Hollviken
Barncancerfonden Sédra
Ledamot sedanmaj2008 och
vice ordforandeiBarncancer-
fonden Sodra. Civilekonom,
arbetarpalogicaSverige AB.
Forlorade 2006 sindotter Ebba
sominsjuknade i Wilms tumor
2004.Deltogitre styrelse-
sammantraden (43 procent
narvaro).

PERROSENBERG, Vastervik
Barncancerfonden Ostra
Ledamot sedanapril2013 och
vice ordférandeiBarncancer-
fonden Ostra. Biolog, enhets-
chef paLinkopings stift. Tidi-
gare ordférandeiSvenska
naturskyddsforeningen.
Pappatill Katixa, sominsjuk-
nadeinon-Hodgkins lymfom
2011.Deltogisex styrelse-
sammantraden (86 procent
narvaro).

ELINORMODIN, Karlstad
Externledamot.. Studerar
systemvetenskap paKarl-
stads universitet. Fick varen
2000 diagnosen osteosarkom,
aridagfriskforklarad. Leda-
mot sedan maj2014. Deltog
ifemstyrelsesammantraden
(100 procentnérvaro).

KARIN ELINDER, Stockholm
Barncancerfonden Stockholm
Gotland.Ledamot sedan maj
2014 ochordférandeiBarn-
cancerfonden Stockholm
Gotland. Jurist ochjournalist,
arbetar som politisk sekrete-
rare och skribent. Mammattill
Hampus, Frans och Mia. Frans
drabbadesavALL2012ochar
idagfardigbehandlad. Deltog
ifyrastyrelsesammantraden
(80 procentnéarvaro).

LINARAHAL, Goteborg
Barncancerfonden Véstra
Ledamot sedanapril2014.
Utbildad tillbeteendevetare,
arbetar som Affarschef pa
SamhallAB.Mammattill
Marlene som avslutade sin
leukemibehandling (ALL)
under2014.Deltogifem
styrelsesammantraden
(100 procentnérvaro).

SUPPLEANTER

ANNAIWERSISAKSSON,
Barncancerfonden Ostra
ANDERS JONSSON,
Barncancerfonden Sédra
ANNELIE GHMAN,
Barncancerfonden Norra
FREDRIK PARENIUS,
Barncancerfonden Vdstra
HENRIK ERICSSON,
Barncancerfonden
Mellansverige

KARIN MELLSTROM,
Barncancerfonden Stockholm
Gotland

BARNCANCERFONDEN

VALBEREDNING

RUDOLFO VEGA,
Barncancerfonden Véstra
SARALOMBRANT,
Barncancerfonden
Mellansverige

MICAEL MATHSON,
Barncancerfonden Stockholm
Gotland

KANSLI

Namn och kontaktuppgifter
tillallamedarbetare pa Barn-
cancerfondens kanslihittar du
pa barncancerfonden.se/om-
oss/Kontakt/Medarbetare.

NOT: Nagraledamoterblev
invaldaistyrelsenunder pa-
gaende verksamhetsar, och
har alltsa bara haftmojlighet
attdeltaide moten som hallits
efterattdeblivit styrelse-
medlemmar.

Styrelsen, fran vinster:
PerRosenberg, Eva-Lotta
Johansson, Olle Séderberg,
Lina Rahal, Claes-Gdran
Osterlund, Fredrik Uhrstrom,
Elinor Modin, Hans Gedda,
Ruth Brannvall. Ejmed pa
bilden: Karin Elinder och
Annika Brocknas.

FOTO: ANDERS G WARNE

Sa kan du fa stod — eller stodja

SAKANDRABBADEFASTOD

Varje ardrabbas omkring 300 barn ochungdomar av cancer.
Barncancerfonden arbetar pa olika satt for att underlatta livet
for de harbarnen och deras familjer. Har ar nagra exempel, du
kan lasa om fler majligheter till stod pa barncancerfonden.se/

fakta-och-rad.

GAMED IEN LOKAL FORENING
Barncancerfondens medlemmar &r uppdelade i sex lokala foreningar.
De arbetar regionalt med att stétta drabbade familjer, har en

egen styrelse, egen ekonomi och eget 90-konto.

HAMTA KRAFT MED
KURSER OCH REKREATION

Lar dig mer och mét andra i samma situation pa
Agrenskas veckokurser, koppla av vid havet pa
Almers hus eller dk pa ungdomsstorléger.

FAKTA OCH RAD PA SAJTEN
P& webben kan du ldsa mer om barncancersjukdomar, praktiska rad
om till exempel férsékringar och skola, tankar om sorg och om hur
livet forandras nar ett barn far cancer. Har &r ett par exempel:

Stod for skolgangen. Pa barncancerfonden.se/elevers-ratt finns ma-
terial som underlattar skolgangen och tydliggér ansvaret nér ett barn
drabbas av cancer. Dér finns dven skoltips vid sena komplikationer
och sarskilda rad for vardnadshavare, rektorer och larare.

NY!
Faktabladom

barncancer. Nu finns
ett faktablad om leuke-
mi pa sex olika sprak pa
barncancerfonden.se.
Dér finns aven faktablad
om andra cancersjuk-
domar pa flera sprak.

BOCKER OCH INFORMATION | WEBBUTIKEN
| webbutiken hittar du bécker pa temat barncancer och gratis informa-
tionsmaterial. Har &r nagra exempel.

VOovA
-

NY!
Omcancer

for smabarn.
"Vova far
cytostatika”

av Camilla Binz
hjélper barn att
forsta hur en
cancerbehand-
ling gar till.
Boken &r gratis
fér cancersjuka
barn, men kan
ocksa képas

i webbutiken
for 75 kronor.

¢/

2

o o B

tin orrebler pm
bomn oy

Tionoveller Cancerhos
ombarncan- barnoch
cer.Skrivnaav  tonaringar.
drabbade, Informations-

foraldrar och materialet ger

bonusforaldrar.  en 6versikt av

Den kostar de cancersjuk-

100 kronor. domar som
drabbar barn
och tonaringar
och hur de
behandlas.
Bestéll den
gratis.

Barncancer-
rapporten
2014.

En arlig rapport
som lyfter fram
delar av den
forskning som
Barncancer-
fonden stot-
tar. Bestall den
gratis.

SAKANDUBIDRA

Med ditt stéd kan Barncancerfonden fortsatta att hjdlpa drabbade och ge bidrag till
barncancerforskningen med siktet pa att utrota barncancer.
Las mer pa barncancerfonden.se/stod-oss.

BLIBARNSUPPORTER

Da bidrar du med en valfri summa varje manad, men
minst 50 kronor. Fér dem som vill ingar en prenume-
ration pa Barn&Cancer.

GE ENSTAKA GAVA

SMS:a HOPP till 72 900 s bidrar du med 50 kr
(SMS:ar du MANAD skénker du 50 kr/ménad) eller
satt in ett valfritt belopp pa Plusgiro: 90 20 90-0
alternativt Bankgiro: 902-0900.

Du kan ocksa skanka ett gavogram i stallet for en pre-
sent eller hedra minnet av nagon med en Minnesgéva.

GE AKTIEGAVA

Privatpersoner kan skattefritt skanka aktieutdelningen
till skattebefriade ideella organisationer. Gavan ékar
da i vdarde med 43 procent fér Barncancerfonden.

KOP VARA PRODUKTER
I webbutiken hittar du fina gavor och smycken for dig sjalv eller andra. Har ar etturval.

Halsbandisilver, design av Tryggve. En kompis fér stora Kékshandduk Lovisa
Karma. Pris: 295 kronor, och sma, designad av féretaget Burfitt. Pris: 150 kronor, varav
varav 150 kronor gar till Barn- Sebra. Pris: 225 kronor. 100 kronor gér till Barncancer-

cancerfonden. fonden.

KOP GIVE HOPE-PRODUKTER N

Nardukoper en Give Hope-markt pro- o \

dukt fran ettforetag ger du samtidigten "/9\ @ Armband av Leia.
For 100 kronor far du

gavatillBarncancerfonden. Nagrafore-
tagsom sdljer Give Hope-produkter ar K
Bauhaus, Ur&Penn, MQ, Delicard,

Interflora, GB Glace, Babyshop.se och
SkickaTarta.se.

armbandet med ett
litet silverfargat hjar-
ta. 63 kronor gar till
Barncancerfonden.
K&p pa givehope.se.

SAKANDUENGAGERADIG

DELTA STARTA EGEN
IEVENT. INSAMLING.
Var med i ndgot  Pa barncancerfonden.se
av Barncancer- kan du starta en egen in-
fondens event samling fér en handelse
- till exempel Spin of Hope, eller en person, eller bidra till
Swim of Hope eller Ride of andras.
Hope - och bidra samtidigt
med en slant.

BLIFORETAGSPARTNER.
Ar ditt foretag intresserat av ett
langre samarbete eller av att
gora nagon egen aktivitet till
férman for Barncancerfonden?
Kontakta Barncan-
cerfonden pa e
telefonnummer
08-584 209 00.
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Posttidning B

mmm Box5408,114 84 Stockholm
Telefon:08-584209 00
F(muN info@barncancerfonden.se

SMA HJALTAR

Dags for

, Vet duvad clownen Sigrid
gjorde? Hon snorade i den
andra clownens slips!

Jag brukar leka med Moa, vi leker
massa olika. Vi gillar att pyssla. Moa
och jag, vi gillar att rita, hus och sa-
dant, och gubbar. Och jag vet var hon
bor! Hon bor inte sd langt harifran.

I dag stack de migifingret. Nar
de sticker mig i ryggen far jag ldsa en
bok sé ldnge. Jag ror inte en fena.

Det ska bli skont att slippa ta
tabletter, men Bactrin smakar vanilj.

Ténk, tdnk ... Det var konstigt att
bli sjuk. Det dr trakigt att inte vara
pa dagis pd méndagar. Da gar sma-
barnen till gympasalen.

Och sa édr det jobbigt att ha en
lillebror. Jag far himta bl6jhinken.
Han fattar inget. Vad ar din favorit-
film Elliot? Kan du visa din favorit-

Stella Grip

Namn: Stella Grip. Alder:5ar. Familj: Mamma Christine
Lindqvist, pappa Andreas Grip, lillebror Elliott, marsvinet
Greger. Bor: Norrkoping. Gor: Gariférskolan tisdagar,
onsdagar ochtorsdagar. Gillar: Disneyprinsessor, pussel,
gosedjur, atttrolla, clowner. Diagnos: Leukemi ALL 2013,

fardigbehandlad till sommaren 2015.

Stellas
vanliga barnliv

Dagarna som hon bodde pa sjukhuset dr 6ver, och dessutom var
de ganskaroliga. Clownernafanns ju dar! Nu ar detbaramanader
tills Stella ér firdigbehandlad. Da far hon aka utomlands.

film? Ska vi leka taxi?
Hémta din favoritfilm s&
aker syrran efter i taxi.

Mamma, kan du ham-
ta min bautastora del-
fin? Har ar mellan-
delfinen och ungen.
Jag har en svart
katt ocksa, som
jag fick pa
Astrid
Lindgrens
vérld.

Ivar ska
vi dka till
Bamse-
klubben. Da
far man g pa planet mitt
inatten. Och jag som édr h6jdradd.

BERATTAT FOREMMA OLSSON





