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Kommande fem ar saknas flera barnonkologer,
féorutom den akuta bristen pa skoterskor vid

barncancercentrum i Uppsala, skriver Jens

Schollin, Petter Ekelund och Britt-Marie Frost.

Brist pa ba

Barncancer

Néstan varje dag drabbas ett barn
i Sverige av cancer. Men det finns

hopp.

Den medicinska behandlingen
inom svensk barncancervard
haller varldsklass och tack vare
framsteg inom forskningen
overlever i dag 80 procent av de
barn som drabbas.

For att radda ett cancersjukt barn
kravs langa och tuffa behandlingar.
Det innebdr att personalen stindigt
fattar livsviktiga beslut. Den avan-
cerade varden kraver 6kad perso-
naltithet, mycket mer &n tidigare.
Men antalet sjukskoterskor pa de
barnonkologiska avdelningarna
har inte 6kat i takt med den medi-
cinska utvecklingen. Och langtifran
alla har utbildning i barnonkologi.

Bristen pa vardpersonal, spe-
cialister och kuratorer inom
barnonkologin ar det i sdarklass
storsta hotet mot en fullgod
barncancervard.

Darfor vilkomnar vi att sju av atta
riksdagspartier vid ett mote i Al-
medalen i juli stillde sig bakom en
specifik satsning i form av ett l6fte
om 500 miljoner kronor per dr till
cancersjukvdrden under komman-
de mandatperiod, med barncancer-
varden som ett prioriterat omrade.
Det dr nu mycket angeldget att det
l6ftet blir verklighet.

Barncancerfonden uppmanar
darfor ansvariga politiker i
Region Uppsala att forverkliga
satsningen.

Barncancerfonden har nyligen
undersokt laget pa landets sex
barncancercentrum. Vid barncan-
cercentrum i Uppsala, dit barn fran
hela Mellansverige kommer, saknas
i dag fem heltidsanstallda sjuksko-
terskor for att hélla alla vardplatser

Jens Schollin Petter
Ekelund
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Nastan varje dag drabbas ett barn i Sverige av cancer. (Bild fran Barncancer-

fondens manifestation 2010; varje stol = ett sjukt barn.) FOT0: ANDERS WIKLUND / TT

oppna och samtidigt ge sjuksko-
terskorna en god arbetsmiljo med
mojlighet att avsatta tid till forsk-
ning och utveckling.

Inom de narmaste fem aren
kommer det dessutom att
saknas flera barnonkologer vid
barncancercentrum i Uppsala.
Hela den svenska barncancervarden
star under den kommande tiodrs-
perioden infor ett generationsskif-
te, dd varannan barnonkolog gir

i pension. Samtidigt tar det i snitt

@ Barncancerfonden Mellansverige
ar en ideell forening for familjer
med barn som drabbats av cancer.
Den genomfor aktiviteter for att
bidra till gladje och trygghet, och
hjalper till med stéd i manga ar ef-
ter avslutad behandling.

@ Fonden har sedan 1982 arbetat
for att fler barn ska déverleva can-
cer. Overlevnaden har i dag 6kat till
cirka 80 procent, men barncancer
ar trots detta fortfarande den van-
ligaste dédsorsaken hos barn 1-14
ar i Sverige. Barncancerfonden ar
den enskilt storsta finansidren av
barncancerforskning i Sverige.

atta ar for en legitimerad ldkare att
utbilda sig till barnonkolog.

Forutom att brist pa personal kan
leda till otrygghet for de barn som
drabbas av cancer finns en annan,
mer langtgdende risk: att vi inte
lyckas na en 6kad overlevnadsgrad
for barn med cancer.

I dagslaget tvingas ldakare

och sjukskoterskor att avsta
forskningstid pa grund av den
radande personalbristen.

For att ge alla barn med cancer den
omvardnad de behéver och for att
framtidssdkra svensk barncancer-
vard maste de satsningar som riks-
dagspartierna nu visat sig villiga att
gora bli verklighet. Ansvariga politi-
ker i region Uppsala — det dr hog tid
att ni ger forutsattningar fér barn-
cancervarden i Mellansverige att:

Forstarka personaltdtheten for

sjukskoterskor, sa att barn med
cancer och deras familjer alltid kan
kédnna trygghet och inte behover
flytta till andra avdelningar eller
sjukhus och triffa ny personal som
inte kdnner till deras historia och
diagnos.

Forbattra arbetsvillkoren och
arbetsmiljon. Personalen pa

barncancercentrum gor ett fantas-
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Britt-Marie
Frost

loger

tiskt arbete och kompetensen
bland ldkarna ar h6g. For att behal-
la de har avgorande resurserna ar
det viktigt att personalen trivs, or-
kar med sina uppgifter och vill
stanna inom den hégspecialiserade
barncancervarden i stdllet for att ga
till battre betalda jobb med mer re-
gelbunden arbetstid.

Ge tid till fortbildning och forsk-

ning, for sdval lakare som sjuk-
skoterskor, s att pa sikt alla barn
som drabbas kan 6verleva cancern.

Forstdrka det psykosociala sto-

det till drabbade barn och deras
familjer, sd att barn med cancer och
deras familjer far mojlighet att traf-
fa kurator och psykolog. I dag ar
stodet otillrackligt. Manga drab-
bade foréldrar vittnar om att de
inte erbjudits nagot stéd av psyko-
log eller kurator alls, och att for-
vdntningarna fran samhalle och ar-
betsgivare ar att allt ska aterga till
det normala sa snart den mest in-
tensiva behandlingsperioden ar
over.

Stdrka viktiga kringfunktioner-

na for barn med cancer. Barn-
canceravdelningen i Uppsala dr en
del av ett stort system. Brist pa per-
sonal och resurser for narkos, ki-
rurgi, barn-IVA och stamcellstrans-
plantation utgor en flaskhals och
gor att barn med cancer tvingas
vanta lange eller skickas till andra
sjukhus for behandling. Vi ser ett
stort behov av att stirka dessa for
barn med cancer mycket viktiga
funktioner.

Vi dr 6vertygade om att om dessa
atgdrder prioriteras, kommer vi
inom en snar framtid att se en tyd-
lig forbattring av barncancervarden
for savil drabbade barn och deras
familjer som for personalen.
Jens Schollin
ordférande Barncancerfonden
Petter Ekelund
ordférande Barncancerfonden Mellansverige
Britt-Marie Frost
barnonkolog och sektionschef pa barncancercen-
trum vid Akademiska Barnsjukhuset i Uppsala
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