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Sundsvall update

Jag vill saga hej och tack for den var som varit underbar i Sundsvallsgruppen. Jag vill speciellt
tacka Katarina Lenz med personal pa Scandic Sundsvall som stallt upp sa for oss under
terminen.

Lite update sedan sist:

Efter det sista planerade "dropinfikat” sa passade jag pa att bjuda in dem som ville och kunde pa
Drakborgen i Birsta. Vi blev fA men det var skont for det var inte s& manga alls nar vi kom kl 10 p&
formiddagen sa barnen kunde i lugn och ro utforska denna miljo som vanligtvis ar lite stojig och stimmig.
Som vanligt flog tiden ivag och vi avlutade med att barnen fick lite lunch, sedan var vi sd néjda saaaa.

Vi medverkade p& Lekterapins dag...

Det var Lekterapin pa Sundsvalls sjukhus som ville gora lekterapins dag till ndgon storslaget - och det
blev det. En otroligt bldsig dag men med goda miner. Det var 65 barn som anmaélt sitt intresse for att
komma och med foraldrar, mor och farforaldrar sa blev det manga som kunde njuta av den dagen. Sa
vad fanns det att goéra? Jo, brandman fran Timra kom och visade upp sig med brandbilar. Barnen fick
sjalva halla i den tunga slangen och det blev lite vattenlek, givetvis uppskattat.

Korvgrillning dar vi, Kina och Lena grillade korvar for fulla muggar.

Malning av en stor tavla, Scandics maskot Sigge fanns pa plats, Pippi Langstrump (sjukhusets
bibliotekarie) delade ut guldpengar. Malvakten fran GIF Sundsvall fanns med och nagra passade pa att
forsoka gora mal pa honom. Clownen DaffDaff hade en uteférestallning och till sist kom GB-clownen och
delade ut glass...

Aven om detta var lekterapins dag s& var manga med fran var férening och det var kul att p4 samma
gang ha avslutning pa de “dropinfika” vi haft under varen. Det later val som en bra avslutning infor
sommaren: Vatten, korv, glass och skratt.

Och blev bjudna pé& foraldramiddag...

Vi foraldrar blev inbjudna av Katarina Lenz pa Scandic Sundsvall till en féraldramiddag som gick av
stapeln den 30 maj. Deras specialare fick vi - och den var supergod. Pa en gjutjarnspanna serverades
potatisgratang och oxfilé med bearnaisesds. Nagra av oss valde att satta tanderna i en god dessert
medan andra helt enkelt tog en kopp kaffe efter maten. Inte helt fel alls!!! Vi hade det trevligt och vi
som var sist darifran akte inte forran efter 24.

Och tjejkvall...

Forutom det sa blev vi under middagen inbjudna till en tjejkvall som Scandic hade planerat och det ar
vad det later som, en tjejkvall fylld med mat i form av en sommarbuffé, mannekanguppvisning,
workshop med flertalet butiker och sé var vi representerade med en monter. Under middagen sa salde
de lotter och hela behéllningen gick till VAR FORENING!!! Efter workshopen s& samlades vi och fick ta del
av en otrolig cakebuffé med massor av smaskiga godbitar och tartor. Och s& kom dragningen av
lotteriet. Vi maste meddela att av oss fyra som var med fran foreningen sa vann tre av oss nagot *ler™ .
For er som inte kunde delta sa hoppas jag att ni tar chansen till hosten for vi har ett litet |6fte om att fa
delta d& med...

| host fortsatter dropinfikat...

Varat “dropinfika” tar semester for att aterupptas till hdsten. Men om det ar nagon som ligger inne pa
Sundsvalls sjukhus ar ni valkomna att hor av er till oss kontaktpersoner sa drar vi ihop ett litet fikagang
for att forgylla er stund pa sjukhuset!

Annars s hoppas jag att vi kan hjalpas 94t med aktiviteter till hosten

Vagen till en van ar aldrig lang!



