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HANDLINGSPLAN 

STÖDGRUPPEN FÖR FAMILJEKONTAKT 

DELTAGARE I GRUPPEN 

 

 

 

Sammankallande för gruppen och den person som rapporterar till styrelsen är: Marika 
Rosendahl, Birgitta Gedda 

  

NULÄGE 

BCF Norra har långa avstånd och därför har vi en uppdelning per ort. Sundsvall, Övik, 
Jemtgruppen, Umeå, Skellefteå, Fyrkanten, Malmfältet/Tornedalen. 

Inom Norra föreningen ska vi försöka synkronisera ort-gruppernas 
verksamheter.  

Tex  baddagen ska vara samma helg för hela Norra föreningen. 

 

 

Namn 

Adress 
Hemtelefon 

Mobil 
E-post 

Marika Rosendahl 
Övik 

0660-37 03 02; 
070-609 43 33 

marika.rosendahl@oviknet.com 

AnnaLena Lindqvist 
Övik 

0660-501 05; 
070-676 95 29 

annalena.lindqvist@gmail.com 

Lena Åström 
Sundsvall 

060-570048 
070-2970342 

lena-astrom@telia.com 

Birgitta Gedda 
Fyrkanten/Boden 

0921-128 51; 
070-554 18 02 

birgitta.gedda@telia.com 

Marianne Ögren 
Malmfälten/Tornedalen 

0970-13315 
070-6994006 

marianne.ogren@telia.com 
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MÅL MED STÖDGRUPPEN 

 

LÅNGSIKTIGA MÅL 

Skriv ner gruppens långsiktiga mål, dvs de mål som ni vill uppnå inom en period av 1 – 5 
år 

• Återmatning mellan styrelsen och de olika stödgrupperna bör ses över. 

• Skicka andra medlemmar än styrelsemedlemmar till stormötena, för att uppdatera 
vad som händer i de andra föreningarna inom de olika arbetsgrupperna. 

• På sikt försöka få gemensamma visioner och mål för föreningarna. 

• För att kunna få en bättre samarbetsgrund bör medlemmarna inom de olika 
stödgrupperna träffas emellan stormötena vid behov. 

 

 

 

 

KORTSIKTIGA MÅL FÖR BCF NORRA 

Under 2010: 

20 februari genomförs en baddag för föreningens medlemmar. En i Boden 
och en i Ö-vik. Sundsvall – Östersund – Umeå med omnejd bjuds in till 
Ö-vik. Umeå upp till Kiruna/Gällivare med omnejd bjuds in till Boden. 
Umeå kan välja vilken ort de vill bada på. 

19-20 mars Spinn för Livet 

16-18 April Årsmöte med Familjehelg 

Höstmöte  

Mamma Helg 

Insamlingsdag för Norra föreningen 
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AKTIVITETER 

 

AKTIVITETER FÖR ÖRNSKÖLDSVIKS GRUPPEN 

Under 2010: 

20 februari genomförs en baddag för föreningens medlemmar. En i Boden 
och en i Ö-vik. Sundsvall – Östersund – Umeå med omnejd bjuds in till 
Ö-vik. Umeå upp till Kiruna/Gällivare med omnejd bjuds in till Boden. 
Umeå kan välja vilken ort de vill bada på. 

19-20 mars Spinn för Livet 

23 April Area 1 (Laserdom) med middag 

5 Juni Go-kart med Picknick 

Augusti Ungdomsträff med Pizza & Bio 

Oktober Discobowling med middag 

December Julbord 

 

 

AKTIVITETER FÖR SUNDSVALLS GRUPPEN 

Under 2010: 

20 februari genomförs en baddag för föreningens medlemmar. En i Boden 
och en i Ö-vik. Sundsvall – Östersund – Umeå med omnejd bjuds in till 
Ö-vik. Umeå upp till Kiruna/Gällivare med omnejd bjuds in till Boden.  

19-20 mars Spinn för Livet 

23 april Boda Borg, Drakborgen 

31 maj Lekterapinsdag 

Augusti Ungdomsträff med Pizza & Bio 

Oktober Teccnichus 

December Julbord 
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AKTIVITETER FÖR FYRKANTEN/TORNEDALEN GRUPPEN 

Under 2010: 

12 februari genomförs en baddag för föreningens medlemmar. En i Boden 
och en i Ö-vik. Sundsvall – Östersund – Umeå med omnejd bjuds in till 
Ö-vik. Umeå upp till Kiruna/Gällivare med omnejd bjuds in till Boden. 
Umeå kan välja vilken ort de vill bada på. 

19-20 mars Spinn för Livet 

4 december julbad och jullunch Boden 

? december Julbord Gällivare 

 

AKTIVITETER FÖR UMEÅ GRUPPEN 

 AKTIVITETER FÖR SKELLEFTEÅ GRUPPEN 

AKTIVITETER FÖR JEMTGRUPPEN 

 

 

 

 

 

 

KOSTNADER PER GRUPP 

Örnsköldsviks gruppen: 

12 februari Baddag 

23 April Area 1 (Laserdom) med middag  

5 Juni Go-kart med Picknick 
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Augusti Ungdomsträff med Pizza & Bio 

Oktober Discobowling med middag 

December Julbord 300 kr /Person  

      För Ö-viksgruppen beräknas kostnaderna på ca 20-30 personer förutom 
julbordet då vi kan bli flera personer. 

Sundsvalls gruppen: 

April BodaBorg och Drakborgen(20+20?) 

Augusti Pizza och bio för ungdomarna (15st) 

Oktober Teccnichus(20st) 

December Julbord (50-60 st 300/vuxen) 

Fyrkanten /Tornedalen gruppen: 

Februari Baddag 

December Bad+Julbord Boden 

December Julbord Gällivare 

Skellefteå gruppen: 

Umeå gruppen: 

Jemtgruppen: 

 

 

 

 

STYRELSEBESLUT 

Med denna handlingsplan som underlag tar styrelsen ett beslut om verksamheten för året. 
När detta är gjort, på styrelsemötet i december, får stödgruppen tillbaka sin 
handlingsplan och arbetar efter den under året. Avrapportering till styrelsen sker efter 
hur gruppen ligger till enligt handlingsplanen. 

 


