INFORMATION TILL FAMILJER OM INFEKTIONSFRAGESTALLNINGAR.

NATIONELLA REKOMMENDATIONER FOR SOCIALT LIV

NAR BARN BEHANDLAS FOR CANCER

Detta ska ses som generella regler. Undantag frén regeln kommer att férekomma.

Behandlande ldkare beslutar nér individuella rekommendationer ska tillimpas.

Galler ej for barn som genomgétt benmargstransplantation.

I. SKOLNARVARO

Barn med cancer fér ga i skolan under pagaende behandling, allméntillstdndet

avgor.

I.b. NARVARO | FORSKOLA

Barn med cancer fér ga i forskolan under padgdende behandling, allméntillstandet avgor.

I. VISTELSE | SAMHALLET

Barn med cancer fér vistas fritt i samhéllet underpdgéende behandling,

allmantillstandet avgor.

1. VATTKOPPOR

Grundregel

Alla oklara fordndringar i barnets allméntillstand, inkl odiagnostiserade utslag och

blasor, ska alltid leda till kontakt med sjukvarden. Man ska undvika att soka upp

nagon som man vet har vitskande vattkoppor (samma klass eller ndra kompisar).

Vid vattkoppsfall i familjen kontaktar foréldrarna sjukhuset for individuell

bedomning.

Barn som har immunitet mot vattkoppor.

Om barnet har immunitet mot vattkoppor rekommenderas inga restriktioner for

socialt liv.

Barn som saknar immunitet mot vattkoppor.

Om barnet saknar serologisk immunitet mot vattkoppor vid diagnos ska skola och

forskola informeras om att de ska kontakta familjen om barnet kan ha varit utsatt

for vattkoppssmitta. Fordldrarna kontaktar i sin tur sjukhuset for individuell

bedomning. Denna regel giller upp till sex ménader efter avslutad behandling.

IV. BAD

Barn med cancer fir bada i badkar, badhus, sj6 och hav, allméntillstindet avgor. Nér barnet har en central
infart, PEG eller dylikt ska lokala rutiner foljas.

V. SOL

Strélbehandlad hud ska, pa grund av okad risk for brinnskada, skyddas fran direkt solljus under ett ar efter
avslutad behandling.

Under behandling med likemedlet Methotrexate/Emthexate samt en vecka efter bor huden skyddas mot direkt
solljus.

VI. UTLANDSRESA

Barn med cancer far resa pa utlandssemester om behandling och allméntillstand tillater. Viktigt &r att radgora
med behandlande ldkare, bland annat om resmél. Familjen ska dock informeras om den oldgenhet, bade
medicinsk, psykosocialt och ekonomisk som sjukvard i ett annat land kan medfora. Viktigt ér att forvissa sig
om att man har ett fullgott forsakringsskydd.

Vid avvikelse fran detta ska informationen som givits till familjen dokumenteras i
journalen!
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